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Resumen

Con este articulo pretendo establecer una referencia basica de intervencion educativa con
alumnos con problemas auditivos. A lo largo de nuestra experiencia educativa nos podemos
encontrar con docentes con alguna deficiencia, es aqui donde la capacidad del docente es de
gran relevancia para favorecer la adaptacion y normalidad de estos alumnos
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1. INTRODUCCION

Para los niflos que presentan dificultades en algun aspecto de su
desarrollo, la atencidon oportuna y eficiente representa la posibilidad de asegurarles
un desarrollo personal satisfactorio. Especificamente en lo que se refiere a trastornos de
audicion, la intervencion temprana se constituye como una accién preventiva de
toda una gama de complicaciones derivadas de la perdida auditiva ya que en la
actualidad esta no debe ser una limitaste en el desarrollo del nifio.

Con el propésito de ayudar en la orientacion de la accion educativa de los docentes que
tengan a su cargo la atencion de estos nifios se elabora esta guia.

En ella se presenta la caracterizacion del nifio con perdida auditiva, las
consecuencias qué tiene en el desarrollo del nifio esta perdida,
posteriormente se fundamentan los elementos requeridos para la atencion de nifios
afectados por la perdida de la audicion, a partir de la cual se estableceran los
elementos pedagdgicos y metodoldgicos si fuera necesario, para que los
docentes considere e incorpore en la atencidén de los nifios afectados por esta
discapacidad, lo que favorecera la integracion educativa a partir de esta accion
pedagogica.
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2. EL NINO CON PERDIDA AUDITIVA

La disminucion que presenta el nifio en su capacidad auditiva, lo hace
presentar conductas anormales, esto hace que él diagnostica se dificulte ya que
dichas conductas provocan que facilmente se le confunda con un nifio distraido, falto
de comprension, autista e inclusive discapacitado intelectual, etc., sin embargo estos
nifios pueden ser tan inteligentes como cualquier normo oyente, a menos que la
probleméatica auditiva se combine con otra u otras problemaéticas.

2.1Nivel De Pérdida.

Este se establece a partir de la intensidad minima de sonido que se necesita
para oir. Esto es variable ya que algunos nifios necesitan de una intensidad mayor que
otros, de esta manera la perdida auditiva se clasifica basicamente en cinco grupos:

1. Perdida superficial el nifio requiere de 15 a 40 decibeles de intensidad para oir.
2. Perdida media, el nifio requiere de 41 a 55 decibeles para oir.

3. Perdida media severa, el nifio requiere de 56 a 70 decibeles para oir.

4. Perdida severa, el niflo requiere de 71 a 90 decibeles para oir.

5. Perdida profunda, el nifio requiere de 91 o mas decibeles para oir.

Solo los niflos que se clasifican dentro de los niveles de perdida severa a profunda
son considerados sordos; los niveles anteriores son (Moores1987).

2.2Tipo De Pérdida

Se refiere a la zona del oido en que se localiza el dafio. A partir de esto, los tipos de
perdida se clasifican de la siguiente manera.

Conductiva: cuando la lesién se localiza en el oido externo o medio.
Sensorial o coclear: la lesién se localiza en el oido interno. (En la coclea u érgano
sensorial).

Retrococlear: cuando la lesion se encuentra en el VIII par craneal.
Central: la lesién se localiza en el cerebro.

Mixta: es la combinacién de una lesion conductual y sensorial.
Combinada: es la combinacion que se puede dar entre estas.

2.3Edad De Deteccién Del Problema.
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Se establecen dos edades basicamente:

a) Prelinguistica: es la edad en que el problema se presenta desde el nacimiento
hasta antes del desarrollo del lenguaje, es decir, niios menores de tres afios de
edad.

b) Post-linguistica: edad en que Ila sordera aparece después de la adquisicion
espontanea del lenguaje, aproximadamente entre los tres y tres y medio anos en
adelante, (Moores, 1987).

Resulta de vital importancia establecer la edad en la que se presenta el
impedimento, ya que los nifios que pierden su audicion después de la adquisicion
del lenguaje tienen una ventaja importante en cuanto a su desarrollo, en
comparacion con los nifios cuya perdida es congénita o anterior a la adquisicion del
lenguaje.

La deteccion y él diagnostico oportuno son importantes ya que en la medida en que esto
se logre el desarrollo del lenguaje se establecera de manera mas natural y con menos
dificultades.

2.4Problemas Agregados.

Las probabilidades de que se presente un problema agregado depende en gran
medida de la causa a la cual se deba la disminucién auditiva; por ejemplo, si la
causa de esto tiene origen en factores hereditarios, la probabilidad disminuye, a
diferencia de los casos cuya causa se deba a: incompatibilidad sanguinea, traumas
fisicos, rubéola materna y en general enfermedades virales; los nifios pueden
presentar, trastornos neuromotores, visuales, de aprendizaje, discapacidad intelectual,
problemas emocionales, etc.

Las deficiencias adicionales hacen que las necesidades del nifio sean todavia
mas particulares. (Jones, 1984) afirma que:

“Las caracteristicas de aprendizaje y las necesidades de estos nifios varian gradualmente
y los sistemas educativos que se desarrollan deberan enfocarse en las
habilidades del estudiante mas que en él diagnostico de sus deficiencias”.

2.5Consecuencias De La Pérdida Auditiva En El Desarrollo Del Nifio

La perdida auditiva no es solo la depravaciéon del sonido, sino toda la serie de
consecuencias gque esto conlleva en la adquisicion del lenguaje oral y en el desarrollo
integral del sujeto. A continuacidon se menciona como esta problematica afecta el
desarrollo cognoscitivo, socio-afectivo y  del lenguaje de un nifo.

Una consideracion que se debe tener en cuenta es que la problematica auditiva
no afecta de la misma manera a todos los nifios, ya que esto depende de la edad
en que aparezca la perdida y la gravedad de esta y de acuerdo a esto seran las
consecuencias que tenga el nifio.

Por ejemplo, si la pérdida se da en la etapa prelinguistica, afecta mas que si se da en
la poslinguistica. (Katz, 1981). La edad critica para la aparicion de problemas auditivos
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graves es a los tres anos de edad: se considera un problema grave a partir de una
perdida severa o mayor, porque con perdidas menores a 70 decibeles, aun cuando
sean desde el nacimiento, los nifios pueden adquirir, por un lado el
conocimiento sobre la funcionalidad del lenguaje y por otro lado la gran mayoria de sus
elementos fonoldgicos, sintacticos, pragmaticos y semanticos.

Considerando la gravedad del problema auditivo por el tipo y el nivel de la
perdida se observan las siguientes consecuencias:

El tipo de pérdida tiene que ver con el lugar en que se localiza la lesién; por lo mismo
para fines pedagdgicos se explican las consecuencias que tiene la perdida en los
primeros tres grupos que se mencionaron anteriormente: conductivas, sensorio-neurales
y mixtas.

El tipo de perdida va a tener repercusion principalmente en el desarrollo del
lenguaje.

PERDIDAS CONDUCTIVAS.

En esta afeccion el oido sigue intacto ya que el problema se encuentra en la oreja,
en el conducto auditivo o en el oido medio: como en los casos de atresia pura (que
es una malformacién caracterizada por el cierre del conducto auditivo externo): de
infecciones constantes del oido medio y externo y de otoesolerusis (afeccion de los
huesillos del oido medio) En estos casos el sonido puede llegar normalmente al oido
interno una vez que este se ha amplificado con auxiliares de caja, curveta o vibrador
6seo. De esta forma el sujeto podra discriminar adecuadamente los sonidos del
habla.

La perdida conductiva nunca excede de los 70 decibeles, solo se necesitara que se
aumente la intensidad del sonido para que pueda ser escuchado normalmente, sin
problemas de discriminacion.

La repercusiéon de una perdida conductiva en el lenguaje puede ser minima, siempre
y cuando se le dé al nifio el tratamiento médico o quirdrgico adecuado. Los nifios
afectados por esta variante pueden presentar un retraso en el lenguaje (si la perdida
es prelinguistica) o presentar problemas de articulacion, con un tratamiento y
estimulacion adecuada se logra el desarrollo del lenguaje en la forma en que un
nino oyente lo adquiere.

De esta manera los nifios con perdidas conductivas en la mayoria de los casos
podran desarrollar un lenguaje casi en forma natural, asi mismo asistiran a una
escuela regular, por lo tanto, solo requieren de una atencién complementaria donde se le
proporcione terapia de audicion y lenguaje.

PERDIDA SENSORIO-NEURAL (COCLEAR Y RETROCOCLEAR)

En este caso, el 6rgano sensorial o el nervio auditivo son los que sufren el dafio, el
cual es casi siempre irreversible a diferencia de las conductivas que son casi siempre
reversibles. Tienen efectos mayores que las perdidas conductivas debido a que la
comprension del lenguaje hablado se dificulta enormemente por las fallas de
discriminacion, de tal forma que aun cuando se aumenta la intensidad, la discriminaciéon
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continua siendo defectuosa. Esta afeccion puede abarcar desde los niveles
superficiales hasta profundos, siendo esta ultima la de peores consecuencias.

En las pérdidas sensorio-neurales los nifilos alcanzan a oir el lenguaje pero en forma
distorsionada, de tal forma que presentaran problemas para comprenderlo y expresarlo,
en mayor o menor grado dependiendo del nivel de pérdida.

PERDIDA MIXTA.

Si a partir de un diagnostico audiolégico se llega a descubrir que la perdida es tanto
conductiva como sensorial, el nino puede tener mejor pronostico ya que a partir del
tratamiento adecuado a la parte conductiva, la audicion puede aumentar notablemente;
es como si se abriera una puerta que impedia la entrada del sonido.

3. CONSECUENCIAS EN EL DESARROLLO DEL NINO POR EL NIVEL DE PERDIDA.

El prondstico segun los niveles de pérdida depende de varios factores, tales
como: el momento de deteccidn, la iniciacion de la atencidn, el uso o no de auxiliar
auditivo, el apoyo familiar y escolar, etc.

3.1Desarrollo Cognitivo.

En nifilos con perdida auditiva superficial y media, no se veran muy
afectados en el desarrollo cognoscitivo, ya que tendran acceso a construir
conocimientos en la misma secuencia y a la misma edad aproximadamente que los
nifos normo oyentes. Estos nifios pueden alcanzar niveles abstractos y formales de
pensamiento.

Sin embargo, muchos de estos nifios presentan problemas académicos y
escolares porque el no escuchar ocasiona que su atencidon no sea constante y el
maestro generalmente no se da cuenta de que los problemas de aprendizaje o de
conducta se deben a la misma causa y no a la capacidad o por los métodos de
enseflanza que utiliza. El hecho de no comprender la causa basica de los
problemas del nifio frecuentemente lleva a tomar medidas innecesarias que hacen
perder el tiempo a el y a sus compairieros. Sin embargo estos nifos, pueden llegar a tener
una vida como la de cualquier normo oyente con las orientaciones psicolégicas,
educativas y vocacionales adecuadas.

En nifios con perdida media-severa, severa y profunda parece ser que el retraso
cognoscitivo se inicia desde el periodo sensorio motor aunque este es mas obvio en el
periodo de la representacién cuando el lenguaje juega un papel determinante en el
proceso de simbolizacion: Meadow afirma que el desarrollo de estos nifios sigue la
misma secuencia que la de los oyentes, pero con un retraso marcado.

Por otro lado se afirma que la competencia linglistica esta asociada con el
desarrollo cognoscitivo, es decir, mientras mas fuerte sea la base del lenguaje de
un niflo, mejores posibilidades tendra de adquirir conocimientos. Esto parece
reflejarse en el hecho de que los nifilos sordos hijos de padres sordos presentan mejor
desarrollo cognitivo, que los hijos sordos de padres oyentes, debido a que la base
del lenguaje de los primeros es mas fuerte por el hecho de ser adquirido
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naturalmente, el lenguaje manual que poseen les facilita conocimientos a mas
temprana edad.

3.2Consecuencia En El Desarrollo.

El nivel de una perdida auditiva, tiene consecuencias directas con el
desarrollo del lenguaje, es decir, aquellos nifios que tienen mayor audicion, tendran
mejor desarrollo del lenguaje (cuando no hay problemas agregados).

A continuacidon se mencionan las caracteristicas de cada uno de los niveles de
perdida.

Los nifios con pérdida superficial (de 16 a 40 db) tendra dificultades para
comprender el susurro y en algunos casos de articulacion: estos nifios
probablemente requieran solo de terapia del lenguaje, basicamente en cuestiones
de articulacion.

En estos casos el uso del auxiliar auditivo es de gran ayuda para la
adquisicion normal del lenguaje.

Los nifios con perdida media (de 41 a 55 db) tiene dificultad para
comprender el habla normal a un metro de distancia, los problemas de articulacion
son mas frecuentes, pudiéndose afadir problemas pragmaticos. Estos
probablemente solo requieran de un auxiliar auditivo, terapia de lenguaje y
orientacion psicoldgica, tanto a ellos como a sus padres pudiendo asistir a una
escuela regular.

Aquellos nifios con perdida severa (entre 56 y 70 db) pueden entender habla
amplificada, pero esto dependera de otros factores, como el tipo de impedimento, etc.,
muchos logran desarrollar lenguaje, pero también con muchos problemas de
articulacioén, sintacticos y pragmaticos. La mayoria requeriran de apoyo de una escuela
de educacion especial.

La pérdida profunda de (91 db en adelante) son quienes sufren las peores
consecuencias. Generalmente no escuchan el habla aun amplificada, pueden llegar a
comunicarse en forma oral con un tratamiento especifico, la comunicacién oral suele
ser muy limitada ya que no discriminan lo que escuchan y se dan a entender con
dificultad. Estos nifios requieren de una atencidén muy especializada y continua.

3.1Consecuencia En El Desarrollo Emocional Y Social.

En nifios con perdida superficial, media y media-severa, es dificil detectar el
problema de audicién en los primeros afios, ya que mas bien aparentan ser nifios
distraidos, mal educados o con problemas de aprendizaje.

Debido a esta situacion pueden llegar a tener graves problemas Psicolégicos y
sociales, tanto en el ambito familiar como en el medio en que se desenvuelve. La madre
regafia al hijo por no prestarle atencién o por no hacer determinadas tareas: el nifio no
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sabe por que es regafando y responde ante la situacién agresivamente: también sus
hermanos y amigos se desesperan cuando no le entienden, por lo que lo tratan de
forma despectiva.

Los nifios afectados por esta variable de la afeccién se dan cuenta mas
rapidamente que la tienen en comparacion con los que tienen afecciones mas severas,
sin embargo les es dificil manifestarlos, porlo que no entienden, ni aceptan estar en
un programa de educacion especial. Para ellos el entrenamiento en la lectura labio-
facial y estimulacion auditiva son basicos para que pueda comprender los contenidos
académicos.

Es importante para ellos que se les integre en todas las actividades
familiares, comunitarias y educativas ya que esto favorecerd su propia aceptacion.

En cuanto a los nifios con perdida severa o profunda, Meadow afirma que el retraso
en la adquisicion del lenguaje y los problemas de comunicacion que experimentan la gran
mayoria de ellos, generalmente limitan las oportunidades de interaccion social y
aumenta las frustraciones del nifio y de sus padres, por lo que el nifio sordo es
poco sociable, egocéntrico, irritable e impulsivo.

El nifo trata de expresar sus necesidades vitales como, comer, tener frid, sueno;
sin embargo su falta de lenguaje no se lo permite por lo que sus frustraciones
matizan generalmente todas sus actividades como por ejemplo, las frustraciones en el
ambito educativo muchas veces las propicia el maestro al no esforzarse en
entender al nifio y al no utilizar técnicas que favorezcan la comprensién de lo que se
le dice, por lo que se recomienda que el docente sea flexible y analice las posibilidades
de cada nifo, tratando de darle confianza y seguridad.

4. Definicion de su curriculo
4.10bjetivos Y Contenidos
Relacion con otras personas sordas

No se puede prescindir de las necesidades de relacidon y comunicacion que tienen no solo
con nifios y niflas sino con personas sordas de otras edades. La importancia de cédigos
comunes de comunicacion, el poder identificarse con otro alumno o alumna le va a ayudar en el
desarrollo de su propia identidad y por lo tanto en la autoestima.
- Dadas las dificultades para conocer las normas que rigen su entorno sera necesario trabajar de
modo intencionado y sistematico determinados contenidos referidos a valores, normas y
actitudes que el resto del alumnado adquiere de modo natural.
- Introduccion en la programacion de contenidos acerca de la sordera y el mundo de los sordos.
- Modificar los contenidos de determinadas areas curriculares en las que van a presentar
mayores dificultades como en las areas de Lengua Castellana, Lenguas Extranjeras y

determinados contenidos del Area de musica.
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- En el &rea de Lengua Castellana habra que trabajar objetivos y contenidos que se
consideran previos en los alumnos oyentes, referidos tanto a la lengua oral como a la escrita.

- Las adaptaciones en la Lengua Extranjera van a depender de las competencias linguisticas del
alumno, priorizdndose aquellos objetivos y contenidos referidos a la comprension y expresion de
la lengua escrita, trabajandose el vocabulario y las expresiones que sean funcionales en
diferentes contextos (restaurantes, tiendas, medios de transporte, etc.).

- En el area de Musica habra que realizar adaptaciones importantes en los bloques de
contenidos, trabajando los aspectos basicos del ritmo y de la percepcién de sonidos a través, por
ejemplo, de la estimulacién vibro-tactil

4.2 Estrategias Metodologicas

Actividades

- Deben presentarse individualmente de tal manera que se asegure la comprensién del proceso
a seguir para realizarlas.

- Planificar actividades que tengan que realizarse de forma cooperativa favoreciéndose de ese
modo la interaccién con sus comparieros.

- Siempre que sea posible se debe presentar la informacién de manera visual para servir de
soporte a la informacién que se transmite oralmente, aunque dicha informacion debe presentarse
de modo consecutivo y no simultaneo (transparencia, textos escritos, videos, esquemas...), pues
el alumno debe dirigir la atencion a cada aspecto de modo secuenciado.*

- Plantear actividades de exploracién, observacién, demostraciones..., que les permitan
implicarse activamente en el proceso de aprendizaje.

Medios de acceso al curriculo

- Sera necesario adaptar los materiales escritos que se vayan a emplear incorporando mayor
informacion visual utilizando signos, dibujos o graficos.

- Introducir modificaciones en el vocabulario y en las estructuras sintacticas de los textos escritos
y ayudas hasta asegurar su comprension.

- La utilizacién de la Lengua de Signos y, por tanto, la aceptacion de un modelo bilingtie en el
gue el lenguaje oral se presenta como una segunda lengua, tiene como razén principal que se
estd adquiriendo un auténtico lenguaje, con las enormes posibilidades que esto supone para el
desarrollo comunicativo y cognitivo del nifio. La utilizacion de la comunicacion signada junto con
la oral es especialmente importante en los nifios sordos severos y profundos o con restos no
funcionales.
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