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Resumen

Desde la Educacién Infantil y sobre todo en el segundo Ciclo, es posible desarrollar secuencias de
actividades significativas y funcionales que remiten a la utilizaciéon del texto escrito tales como “leer”
conjuntamente con el adulto mensajes funcionales como por ejemplo lo que va a llevar a la excursién
de mafiana, escribir su propio nombre o el de los compafieros/as, etc.

Palabras clave: Lectoescritura constructivista

Como punto de partida, digamos que el constructivismo, como teoria psicologica, propone que el
conocimiento es un producto de la propia construccion que el sujeto hace al interactuar con el mundo e
intentar comprenderlo. En esta interaccion, las diversas aproximaciones y experimentaciones que hace
un nifio a través del tiempo, son muestras de su esfuerzo paulatino por comprender, las cuales le
permiten ir modificando sus esquemas o estructuras mentales (es decir, aprender y desarrollarse),
superando las limitaciones que le proporcionaba inicialmente su conocimiento previo.

Como accibn educativa, en consecuencia, este enfoque se traduce en un modelo pedagogico que pone
toda la atencion en el aprendizaje, considerandolo como un proceso interno, de “re - invencion” de todo
aquello que sea objeto o contenido a conocer, con todas las implicancias sociales y afectivas que este
proceso conlleva.

El REAL DECRETO 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas minimas

del segundo ciclo de Educacién Infantil sefiala en el articulo 3: “Iniciarse en las habilidades légico-
matematicas, en la lecto-escritura y en el movimiento, el gesto y el ritmo”.
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Lenguajes: comunicacion y representacion.

En el segundo ciclo de Educacion infantil se pretende que nifios y nifias descubran y exploren los usos
de la lectura y la escritura, despertando y afianzando su interés por ellos. La utilizacion funcional y
significativa de la lectura y la escritura en el aula, les llevara, con la intervencion educativa pertinente, a
iniciarse en el conocimiento de algunas de las propiedades del texto escrito y de sus caracteristicas
convencionales cuya adquisicion se ha de completar en el primer ciclo de Primaria.

Es preciso también un acercamiento a la literatura infantil, a partir de textos comprensibles y accesibles
para que esta iniciacion literaria sea fuente de goce y disfrute, de diversion y de juego.

Contenidos.
Bloque 1. Lenguaje verbal.

Aproximacién alalengua escrita:

Acercamiento a la lengua escrita como medio de comunicacion, informacién y disfrute. Interés por
explorar algunos de sus elementos.

Diferenciacion entre las formas escritas y otras formas de expresion grafica. Identificacion de palabras y
frases escritas muy significativas y usuales. Percepcion de diferencias y semejanzas entre ellas.
Iniciaciéon al conocimiento del cddigo escrito a través de esas palabras y frases.

Uso, gradualmente auténomo, de diferentes soportes de la lengua escrita como libros, revistas,
periédicos, carteles o0 etiquetas. Utilizacion progresivamente ajustada de la informaciéon que
proporcionan.

Interés y atencion en la escucha de narraciones, explicaciones, instrucciones o descripciones, leidas
por otras personas.

Iniciaciéon en el uso de la escritura para cumplir finalidades reales. Interés y disposicion para el uso de
algunas convenciones del sistema de la lengua escrita como linealidad, orientaciéon y organizacion del
espacio, y gusto por producir mensajes con trazos cada vez mas precisos y legibles.

Acercamiento a la literatura:

Escucha y comprension de cuentos, relatos, leyendas, poesias, rimas o adivinanzas, tanto tradicionales
como contemporaneas, como fuente de placer y de aprendizaje.

Recitado de algunos textos de caracter poético, de tradicion cultural o de autor, disfrutando de las
sensaciones que el ritmo, la rima, y la belleza de las palabras producen.
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Participacion creativa en juegos linglisticos para divertirse y para aprender.

Dramatizaciéon de textos literarios y disfrute e interés por expresarse con ayuda de recursos
extralinglisticos.

Interés por compartir interpretaciones, sensaciones y emociones provocadas por las producciones
literarias.

Utilizacién de la biblioteca con respeto y cuidado, valoracion de la biblioteca como recurso informativo
de entretenimiento y disfrute.

Escribir es una accion humana que consiste en producir textos, y llevarla a cabo implica tres tipos
de retos. En primer lugar, decidir qué y cdémo decir por escrito lo que se desea; en segundo lugar, si se
pretende que el texto tenga un uso social, utilizar un sistema de escritura convencional y, en tercer
lugar, hacerlo de manera legible y presentable.

A partir de lo sefialado, debemos encarar la formacién de sujetos capaces de producir textos lo que
implica centrar el trabajo didactico en la ensefianza de como elaborarlos con la mayor calidad posible.
Ahora bien, como en las etapas iniciales del aprendizaje los nifios/as no utilizan todavia el sistema
convencional de escritura, cuando los elaboran para darles un uso social requieren ser transcriptos
convencionalmente y puedan cumplir asi su funcion. Acerca de la legibilidad

Destacando desde el inicio la calidad textual se generan indagaciones por parte de los nifios/as,
referidas al sistema de escritura y a la legibilidad y presentacion; porque se involucran con los textos
gue producen y, en consecuencias, les interesa que sus producciones sean socialmente validas.

Por ello optamos por un enfoque CONSTRUCTIVISTA y COMUNICATIVO de la ensefanza-
aprendizaje de la lengua escrita que haga de la lectura y escritura un acto apetecible en el que los
propios nifios se preocupan por producir textos de calidad a la par que avanzan en el dominio del
sistema convencional de escritura y en el cuidado de la legibilidad y presentacion.

Este enfoque estad avalado por autores actuales de gran reconocimiento en este campo como
Emilia Ferreiro, Miriam Nemiroski, Ana Teberoski o Estela D’Angelo y por distintos materiales
publicados por la administracion educativa fruto de la labor de grupos de innovacion y renovacion
educativa.
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Sugerimos aqui una propuesta de actividades significativas y funcionales para nuestros nifios y
nifias de Educacion Infantil:

ACTIVIDADES DE LENGUA ESCRITA.

b)

c)

d)

e)

“LAS VOCALES": consiste en escribir sus nombres en MAYUSCULA en etiquetas y escribir en
la pizarra las cinco vocales separadas entre si y de gran tamafio. Se trata de clasificar sus
propios nombres atendiendo al criterio de contiene o no la letra “X”. Por ejemplo: le decimos a
los nifios/as Aqui pone MARIA, ¢ Tiene a? Si, pues lo ponemos debajo de la letra a. Aqui pone
ROBERTO, ¢ Tiene a? No, pues entonces lo apartamos.

“DICTADOS": sobre un cartén tamafio folio u otra base resistente se le pegan trocitos de belcro.
Haremos las letras que estemos trabajando (suficientes para todo/as) y las plastificamos. Para
terminar le pondremos por detras trocitos de belcro. De manera que la sefio dicta y ellos eligen
y pegan la letra correcta. Asi podemos construir progresivamente silabas, palabras e incluso
frases.

“MI NOMBRE": diferentes formas de trabajarlo:

Para empezar, podemos escribirle el nombre en MAYUSCULA con letra de puntitos para seguir
las flechas y trabajar la direccionalidad en la escritura. Este ejercicio deben practicarlo a diario.
Se puede plantear como actividad final y pegarselo a su trabajo personal del dia.

JUAN

Tarjetas plastificadas: nombre en MAYUSCULA con la primera letra en otro color (rojo) para
saber por qué letra empieza acompafiado de su foto. Por detras, en mindscula enlazada.

Dar varios nombres escritos en trozos de papel y ellos deben identificar su propio nombre.
Escribir varios nombres de nifios/as en pizarra y ellos deben identificar su nombre.

Dar letras sueltas para componer su nombre.
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f) Escribir el nombre del compafiero/a de al lado.
g) Reparto de libros con los nombres puestos en MAYUSCULA.
h) ldentificar su nombre en la lista de clase.

- “Coleccion de objetos™ consiste en ensefarles una caja que contenga varios objetos:
monedero, lapiz, estampas, pelota...y pedirles que recuerden bien las cositas porque vamos a
escribir su nombre después.

- “JUEGO DE CONSTRUIR FRASES": se trata de completar la frase con los nombres de los
colores (que los tendremos escritos en clase) y dibujar lo que pone; trabajando asi la lectura
comprensiva.

- “MIS DIBUJOS TEMATICOS”: se trata de escribir el nombre a lo que dibujan. Si estamos
trabajando “EL OTONO” como actividad de sintesis y recapitulacién (porque sera mas rico en
dibujos) podemos dar un folio a nuestros nifios/as para que dibujen libremente lo que les
evoque el otofio. A continuacién tendran que ponerle nombre a lo que han dibujado y
contarnoslo individualmente. Si no se entiende nosotros lo transcribiremos al lado.
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Edad: 5 afios
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Edad: 4 afios
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- "MURAL": similar a la anterior pero se hace de forma colectiva entre todo el grupo de manera
gue en papel continuo iremos pegando recortes o dibujando lo que estemos trabajando en el
momento y escribiendo su nombre debajo o al lado.

- “POESIAS”: se trata de trabajar las poesias con el apoyo visual de los dibujos de forma que
puedan memorizar mejor la letra. Asi, para cada tematica tendremos a mano una o varias
poesias acompafadas de algunos dibujos relativos a dicha poesia. Veamos algunos ejemplos:

“EL COLEGIO Y LOS JUGUETES"
“Cancién de Invierno”

Cantan. Cantan. El Cole ¥
7 ¢Dénde cantan los pdjaros que cantan? i ?
lito colorin, ot
pra—— Pito colordn, .20 = o
\ \Z‘ Ha llovido. Adn las ramas “ o 2 Cuando iba al colegio,
LA 5= estdn sin hojas nuevas. Cantan, Cantan Me encontré un gorridn.
los pdjaros. ¢En dénde cantan
r e pliee g conien? X -iBuenos dias, pajaritol
'(3) - iBuenos dias fenga usted!
b No tengo péjaros en jaulas. ~¢Viene conmigo al c]ole’ [ e
No hay nifios que los vendan. Cantan. - iNo, que ya sé leer!
- El valle estd muy lejos. Nada. f‘l" .
C{;:{ L. Diaz
Yo o sé dénde cantan Silencio
los pdjaros -cantan, cantan- ~
= e s -? Los mufiecos se han dormido
E \_,. ) j, Nos tenemos que callar,
\msn, Va7 ._,\ < Porque si no nos callamos,
- 17/ Los vamos a despertar.
\ Wy -\
& o \ ¥ si se despiertan, lloran...
il v i no dejan de llorar!
o Los mufiecos se han dormido...,
¥y (Juan Ramén Jiménez) ;
/] @ inos tenemos que callar!
G/
¥ & A, Berenguer
\

Autoria

- Yolanda Pastor Santos
- CEIP Santiago Ramoén y Cajal, Puente Genil, Cérdoba
- E-MAIL: yolitaps@mixmail.com
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