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Resumen

La educacion ambiental tiene como objetivo descubrir, investigar, conectar, interpretar y estimar
el entorno inmediato, haciendo participar al alumno en su proceso educativo de forma activa y
desarrollar actitudes y habitos de respeto y conservacion de la naturaleza. Como consecuencia, los
jardines botanicos son un buen medio para la adquisicion de los contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales del curriculo, ademas de trabajar el valor de la educacion ambiental.
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1. ¢ COMO NACIO LA EDUCACION AMBIENTAL?

La cultura de la humanidad ha permitido a ésta utilizar la experiencia acumulada por sus
antepasados, incrementarla y ponerla a disposicion de generaciones futuras. Los progresos en todos
los campos del conocimiento nos han permitido modificar, a nuestro favor, las condiciones de nuestro
entorno. Nuestra historia ha pasado por varias etapas, desde una sociedad cazadora, una sociedad
agricola y ganadera, a una sociedad industrializada. Por otra parte, la poblacion humana ha pasado de
unos pocos millones (25.000 a.C.) a sobrepasar los 6.000 millones de habitantes en la actualidad. Este
incremento de poblacion ha generado una serie de problemas ambientales como son el agotamiento de
los recursos (energéticos, hidricos, edaficos, forestales, minerales, etc.) y el aumento de la
contaminacion. Las agresiones a la naturaleza son mdltiples y algunas irreversibles.

Pero en la década de los sesenta la sociedad mundial empezé a tomar conciencia del
preocupante deterioro ambiental, surgieron movimientos ciudadanos que empezaron a cuestionar los
modelos desarrollistas existentes y se crearon foros internacionales de debate y reflexion. En 1970 se
reunié en Paris la Comision de Educacion de la Union Internacional para la Conservacion de la
Naturaleza (UICN) en la que se establecio el concepto de Educacion Ambiental.
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En 1987, el Congreso sobre Educacion Ambiental y Formacion de UNESCO-PNUMA,
acordo qué: “La Educacion Ambiental deberia intentar simultaneamente despertar la concienciacion,
transmitir informacién, impartir conocimientos, desarrollar habitos y capacidades, fomentar valores,
proporcionar criterios y parametros y presentar modelos para la resolucion de problemas y la toma de
decisiones. Por tanto, tiene como objetivo la modificacion del comportamiento cognitivo y afectivo. Este
ultimo requiere tanto actividades en la clase como fuera de la misma. Se trata de un proceso
participativo, orientado a la accion y centrado en proyectos que llevan a la confianza en uno mismo, a
mostrar una actitud positiva y un compromiso personal hacia la proteccion ambiental. Es mas, el
proceso deberia ponerse en practica a través de un enfoque interdisciplinar”.

En el aspecto pedagdgico los objetivos de la educacion ambiental estan en descubrir, investigar,
conectar, interpretar y estimar el entorno inmediato, haciendo participar al alumno en su proceso
educativo de forma activa y desarrollar actitudes y habitos de respeto y conservacion de la Naturaleza.

Esta tarea educativa compete no solo a entidades gubernamentales, sino también a padres y
educadores y requiere ademas un enfoque interdisciplinar y globalizador.

2. RECURSOS EDUCATIVOS FUERA DEL AULA.

Ante esta perspectiva y conscientes de la importancia actual de la educacion ambiental, las
posibilidades pedagdgicas del jardin botanico son extraordinarias. Tenemos que considerarlo como un
recurso existente “fuera de la escuela” se consideran medios excelentes; que proporcionan excitantes
oportunidades de aprender ayudando a estimular la imaginacién y la expresion personal; situando a los
alumnos en marcos mas amplios de tiempo y espacio aprenden mas facilmente sobre su herencia
cultural, técnica, artistica, etc.

El alumnado como verdadero protagonista y centro de la ensefianza. En el aprendizaje
experimental, el pensamiento viene conformado por los instrumentos y recursos. Es un aprendizaje de
las situaciones especificas, comprometido con los objetos y los eventos y compartido socialmente.
Suele presentarse en contraposicion al aprendizaje tradicional que, por el contrario, es considerado
como asimilacion de informacion y basado en los principios del aprendizaje individual. Como alternativa
a la ensefianza tradicional, la educacion experimental permite a los alumnos participacién activa
desarrollando habilidades de comunicacion y solucion de problemas hasta en las mas complejas
circunstancias.

Hoy se puede afirmar que el concepto de educacion experimental ha ganado popularidad entre
muchos tipos de instituciones y organizaciones. Los profesores han asumido que tienen ante si,
alumnos como aprendices activos que tocan, sienten, experimentan y crean. Por ello, se entiende
necesario darles oportunidades de vivir una practica efectiva en las instituciones de aprendizaje que les
permita recopilar, organizar, mostrar e interpretar su propia informacion, plantear sus propias preguntas
y representar los resultados a su modo. Generalmente, se hace responsable a la escuela de ofrecer
tales oportunidades, pero, ¢Qué se entiende por una practica efectiva?, ¢es la escuela la Unica
responsable de proporcionarla?
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Las caracteristicas de una practica efectiva, son las siguientes: relacién y participacion de la
comunidad, variados contextos de aprendizaje, participacion de los padres, implicacion de otros adultos,
importancia de los recursos como son las instituciones externas (bibliotecas, zooldgicos, museos,
parques y jardines, etc.), colaboracién con programas e instituciones que puedan favorecer y completar
el aprendizaje, aprendizaje relacionado con la vida, que garantice aplicar las lecciones del aula al
mundo exterior.

Basandonos en tales caracteristicas, la escuela no es considerada la Unica responsable de la
educacion, ademas, la formacién de los futuros ciudadanos se plantea como una labor compartida
donde colaboran escuela, padres, otros adultos, otras instituciones y otros agentes exteriores. Se alude
a la importancia de un aprendizaje activo y contextos de aprendizaje enriquecedores que faciliten el
logro de los objetivos. Para promover la mejora del aprendizaje pretendido en las escuelas, se
considera necesario vincularlas con otros contextos de aprendizaje y se concede gran importancia al
contexto exterior y a la educacion exterior o educacion fuera del aula.

El estudio de las ciencias en la escuela resulta bastante mas aburrido y rutinario, produciendo
desinterés y distraccion de los alumnos, de ahi, que se recomiende la adopciéon de métodos de
ensefianza mas experimentales y constructivistas. Se trata de adoptar el siguiente planteamiento: lo
gue se pueda ensefar dentro del aula, alli debe ensefiarse y lo que se puede aprender mejor a traves
de la experiencia directa con materiales naturales y situaciones de vida fuera de la escuela, alli debe
aprenderse.

3. ¢ QUE ES UN JARDIN BOTANICO?

La mayoria de las personas que visita los jardines botanicos los observan como parques, pero
ignoran el gran esfuerzo que estas instituciones despliegan en la investigacion y la educacion
etnobotanica. Recientemente los jardines botanicos han asumido seriamente una nueva funcion
complementaria a las actividades recreativas, la investigacion y la educacion: la conservacion ex situ de
la flora, es decir, la propagacion y cultivo de especies en peligro de extincion en lugares distantes de
Sus ecosistemas nativos.

Pero, ¢Qué es un jardin botanico?. Revisemos en primer lugar la definicion y funcion de un jardin
botanico, aunque no es posible una definicién precisa debido a que los jardines botanicos han sido
desarrollados en muchos y muy diversos momentos histéricos y lugares geograficos para cumplir
distinta funciones. En 1989, la Estrategia de los Jardines Botanicos para la Conservacion, establecio
gue los siguientes criterios deben ser satisfechos, total o parcialmente, para que una institucién sea
considerada un jardin botanico:

Un grado aceptable de permanencia.

Un criterio cientifico subyacente para las colecciones de plantas.

Documentacion correcta sobre las colecciones de plantas, incluyendo su origen silvestre.
Seguimiento de las plantas en las colecciones.

Etiquetado adecuado de los especimenes cultivados y/o recolectados.
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Estar abierto al publico.

Desarrollo de investigacion cientifica o técnica sobre las plantas de las colecciones.
Comunicacion de la informacion a otros jardines, instituciones y al publico.

Intercambio de semillas y otros materiales con otros jardines botanicos, arboretos o centros de
investigacion.

Mantencion de programas de investigacion sobre taxonomia vegetal en herbarios.

Esta lista define la naturaleza de los jardines botanicos: los ejemplares de diversas especies
vegetales se plantan, regeneran y mantienen con un proposito definido, basado en principios cientificos
gue sustentan su cultivo y coleccion en herbarios. Un gran nimero de especies, originarias de diversas
regiones del mundo y pertenecientes a multiples familias de plantas, se encuentran en colecciones
vivas de herbarios de los jardines botanicos.

4. BREVE HISTORIA DE LOS JARDINES BOTANICOS

Diversas culturas mantuvieron colecciones de plantas: la antigua China, los aztecas en el México
precolombino, los moros en Espafia. El origen de los jardines botanicos modernos se encuentra en el
Renacimiento en Italia. La fundacion de los jardines botanicos de Pisa, Papua y Florencia entre 1543 y
1545, estimuld la creacion de jardines similares en Holanda, Suiza, Alemania, Francia y otros paises de
Europa durante los siglos XVI'y XVII. Gran Bretafia fund6 su primer jardin botanico en Oxford en 1621.

Desde sus inicios y hasta el siglo XVIII los jardines botanicos estuvieron asociados con las
facultades de medicina de las universidades. En ellos se realizaba el entrenamiento de los médicos en
el reconocimiento y uso de las plantas medicinales requeridas para el tratamiento de variadas
enfermedades. Cuando la taxonomia botanica, o ciencia de la clasificacién de las especies, emergio
como una disciplina cientifica a finales del siglo XVIII gracias al trabajo del botanico sueco Carlos
Linneo (1708-1778), las colecciones de los jardines botanicos se extendieron mas alla de las
necesidades de la medicina. Las colecciones comenzaron a enriquecerse rapidamente con las
expediciones a regiones remotas, y las especies eran plantadas en “camas ordenadas” que ilustraban
la diversidad vegetal agrupada de acuerdo a sus afinidades taxonémicas, basadas principalmente en
los caracteres florales. A pesar que en su evolucion los jardines botanicos han incorporado mdltiples
intereses nuevos, el énfasis en la sistematica botanica ha perdurado como un principio fundamental
hasta el presente. De esta manera, la sistematica botanica continia cumpliendo una funcién central
respecto a la necesidad de identificar, clasificar y describir “nuevas plantas” que llegan desde las
nuevas regiones que son exploradas.

Hacia el término de la época de las colonias durante el siglo XIX, numerosos jardines en Europa
asumieron un papel central. Representaron un centro vital para el intercambio y desarrollo de
germoplasma vegetal. Durante el siglo XX los jardines botanicos han incorporado los objetivos de
educacion y conservacion de las especies vegetales. El primero surgié como necesidad de informar al
publico acerca de la importancia de las plantas para nuestras culturas y subsistencia. Gracias a la
enorme diversidad de plantas disponible en un jardin botanico, estos centros constituyeron un lugar
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ideal para suscitar el interés por las plantas, y educar al publico acerca de la evolucion de grupos tan
distintos como palmeras, coniferas, helechos, musgos, y sus variadas propiedades Utiles para la
sociedad humana.

En resumen, desde el siglo XVI los jardines botanicos han evolucionado desde centros vinculados
a las facultades de medicina, hacia instituciones con propdésitos multiples (recreativos, cultural-
educativos, de conservacion e investigacion) en el siglo XXI.

5. LOS JARDINES COMO INSTRUMENTO DE SENSIBILIZACION.

En el area de Ciencias Naturales son numerosas las actividades de distinta indole que se pueden
llevar a cabo para lograr los objetivos propuestos en las programaciones. Una forma de potenciar la
Educaciéon Ambiental en los centros escolares y sensibilizar al alumnado desde una perspectiva
ambiental es dar a conocer los jardines botanicos, usandolos como recurso educativo, con la finalidad
de potenciar acciones que mejoren el estado de conservacion del patrimonio vegetal de nuestra
Comunidad.

Los jardines botanicos son un buen medio para la adquisicion de los contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales del curriculo de la educacién secundaria. Si planificamos la visita
previamente conseguiremos diferentes objetivos:

5.1. Objetivos generales que se conseguiran.

e Utilizar como eje globalizador que permita aunar aspectos relacionados tanto con el area de
ciencias naturales como con las areas de matematicas, lengua y literatura y expresion
plastica..., ya que el propio caracter de los jardines botanicos es interdisciplinar, y su estudio
puede abordarse desde distintas areas cientificas.

e Estimular el aprendizaje de contenidos conceptuales al comprobar los estudiantes que estos
conocimientos facilitan la observacion y comprension del entorno asi como la localizacién de
determinados elementos de los jardines.

e Invitar a reflexionar sobre soluciones para conservar el entorno y evitar posibles impactos
medioambientales.

e Contribuir a planificar disefios experimentales en el aula que seran contrastados después de la
visita.

e Propiciar el desarrollo de técnicas que faciliten la seleccion y sistematizacion de las
observaciones realizadas.
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La capacidad de sintesis y analisis se desarrolla al trabajarse técnicas de observacion y recogida
de datos. Posteriormente mediante la interpretacion de los resultados y la elaboracién de informes
contribuimos a que organicen los fotografiados, recolectados y observados.

5.2. Analisis previo a la visita.
Es necesario que los profesores antes de la visita analicemos diferentes aspectos:

e Capacidad de los alumnos7as para realizar trabajos en grupo y de campo.
e Documentarnos sobre el jardin a visitar y la zona en la que esta ubicado.
e Seleccionar qué aspectos considera que son mas adecuados para trabajar con sus
alumnos/as. Por ejemplo:
e F&cil conexién entre lo que conocen y lo que pretendemos estudiar.
e Realizacién en el aula de un trabajo donde expliquemos que vamos a ver y hacer en el
jardin botanico.
e Favorezca el enfoque interdisciplinar.
e Que permita planificar actividades para desarrollar en el aula como ampliacién de lo
trabajado.

5.3. Objetivos didéacticos.

La finalidad de la visita didactica que proponemos es la observacion directa de aspectos
relacionados con los jardines botanicos, a partir de la cual se desarrollaran diversos contenidos
cientificos. Entre los objetivos que se pueden alcanzar con dicha visita citamos como mas significativos
los siguientes:

e Utilizar el entorno del jardin como eje de globalizacion.

e Demostrar la importancia de que se establezcan relaciones entre los aprendizajes del aula y las
actividades en los jardines boténicos.

Motivar a partir del planteamiento de los problemas relacionados con el jardin a visitar.
Observar e identificar la flora mas caracteristica de la zona.

Reconocer la utilidad de las plantas.

Practicar técnicas de recogida de datos.

Utilizar aparatos sencillos para determinar algunas variables.

5.4. Contenidos.

Con la realizacion de la visita didactica al jardin botanico se pueden desarrollar, entre otros, los
siguientes contenidos:
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5.4.1. Conceptuales:

Los mapas, planos y maquetas como instrumentos para la ubicacién de los lugares.

La vegetacion: Caracteristicas diferenciales de especies arbéreas, arbustivas y herbaceas.
Morfologia, fisiologia y utilidad de algunas especies del entorno. Estudio de algunas plantas
endémicas de Andalucia.

El clima y su influencia en las caracteristicas del paisaje.

Las condiciones ambientales como requisito para la germinacién y desarrollo de las semillas.

Los sentidos: su importancia para el estudio del entorno.

5.4.2. Procedimentales:

Exploracion de un jardin boténico.

Desarrollo de estrategias y pautas de observacion que le permitan reconocer flora andaluza
recopilada en este entorno.

Utilizacion de técnicas de recogida e interpretacion de datos.

Iniciacion a la observacion y registro del crecimiento y desarrollo de las plantas.

Elaboracién de un herbario siguiendo determinados criterios.

Confeccién de murales.

Planificacion de estrategias para elaborar y dramatizar una historia relacionada con la visita al
jardin botanico.

Participacion y toma de decisiones en equipo.

Desarrollo de técnicas de localizacion en mapas y planos.

Experimentacién con materiales del entorno.

Consulta de forma organizada y sistematica de la bibliografia.

Elaboracion de informes utilizando distintas fuentes de informacion.

Reconocimiento de los jardines botanicos como espacios multidisciplinares objeto de estudio de
diferentes materias.

5.4.3. Actitudinales.

Interés y curiosidad por identificar y conocer los elementos mas caracteristicos del jardin
botanico visitado.

Disfrutad de la estética del entorno.

Respeto hacia el entorno y los seres vivos que en él habitan.

Valora la diversidad y riqueza de las especies que se encuentran en un jardin botanico.
Reconoce la importancia de los sentidos para el conocimiento de lo que nos rodea.

Considera la importancia del trabajo en grupo.

Cumple las normas establecidas.

Valora la precision al realizar las experiencias, observaciones, recogida de datos...
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5.5. Metodologia.
Es necesario realizar una serie de actividades tanto el profesor como el alumno previas a la visita.

5.5.1. Actividades en el aula previas a la visita.

En esta primera fase se dard a conocer al alumnado la finalidad de la visita, asi como los

contenidos implicados que tenemos intencion de desarrollar, para pasar luego a realizar un estudio en
el aula de las caracteristicas de la zona a visitar y aquellas actividades que consideramos necesarias
para aprovechar al maximo la posterior visita:

Fundamentar claramente la finalidad de la visita al jardin indicando qué objetivos pretende y los
contenidos que se van a trabajar.

Justificar la eleccion de un aspecto o de una zona a estudiar.

Organizar los grupos de trabajo de 4/5 alumnos/as cada uno.

Motivar al alumnado hacia el estudio de una determinada planta a través de leyendas, su posible
extincion, plantas que son simbolos de cada isla etc.

Distribuir mapas, bibliografia y mostrar documentos gréaficos del jardin botéanico, suscitando un
debate sobre lo que se va a trabajar.

Marcar las pautas para que, utilizando la bibliografia, elaboren un resumen esquematico sobre el
jardin botanico.

Disefar (o elegir entre las publicadas), fichas de observacion sobre arboles, arbustos, flores,
semillas

Distribuir tareas a realizar durante la visita por los distintos grupos e indicar: el material que han
de llevar, muestras que han de recoger y observaciones a realizar.

Pautar el disefio de experiencias sobre la germinacion de las semillas, indicando a cada grupo
gué variable independiente tiene que manejar.

Utilizando la bibliografia, hacer un resumen esqueméatico en el que indiquen condiciones
ambientales de la zona, la historia del jardin ...

Decidir, con la ayuda del profesor, los factores que se van a estudiar.

Realizar consultas bibliogréficas para investigar las caracteristicas de lo que van a observar.
Distribuirse dentro de los grupos las tareas a realizar por cada uno.

Debatir en pequefio grupo distintos problemas y plantear hipotesis adecuadas al problema.
Requerirdn las mismas condiciones de luz, temperatura, humedad...

Disefio y realizacion de experiencias relacionadas con las hipoétesis planteadas

5.5.2. Actividades a realizar durante la visita.

Ayudar a los distintos grupos a localizar en el vivero las semillas.
Suministrar pistas para la localizacion de las especies que se encuentran en el jardin botanico.
Coordinar las actividades de gran grupo indicando la hora y el lugar de reunion.

Recalcar la importancia del respeto al medio y a los seres que lo habitan, evitando el
«coleccionismo indiscriminado».
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e Organizar la elaboracién de la historia en gran grupo:
Coordinar la eleccién de un portavoz por grupo y de un secretario que registre el cuento que se
va elaborando.

e Elegir un coordinador que dara el turno de palabra a los distintos grupos.

e Utilizando el plano localizar la zona del vivero.

e Hacer dibujos y/o sacar fotografias

e Confrontar las caracteristicas que han estudiado sobre su germinacion, desarrollo, etc. con la
informacion que pueda suministrarle el encargado del vivero.

e Localizar el bosque mediterrdneo del jardin botanico en el plano y dirigirse a él.

e Observar diferentes especies detenidamente y hacer fotografias generales y de detalles.

e Tomar nota sobre el deterioro que encuentren en los mismos indicando posibles causas.

e Calcar la corteza siguiendo las pautas dadas.

e Medir su altura y el diametro de su tronco.

e Observar y describir cada una de sus partes utilizando todos los sentidos (olor, textura, color,

sonido de posibles animales que hayan o el que produce el viento ... )
Inventar un cuento en el que "su arbol" sea el protagonista.
e En gran grupo se hara una historia tratando de enlazar los cuentos de los distintos grupos.

5.5.3. Actividades a realizar después de la visita.
El profesor debe:

e Ayudar a los distintos grupos a completar las actividades.

e Coordinar el debate sobre la visita realizada.

e Explicar claramente como hacer el informe recalcando la importancia de su adecuada
presentacion.

e Suministrar plantas diferentes a las estudiadas en el jardin botanico para establecer relaciones
de similitud y diferencias entre sus distintas partes.

e Ensefiar las técnicas de prensado de hojas y flores y la conservacion de frutos y semillas.

e Planificar las actividades de ampliacion que estime oportunas, por ejemplo:
Observacion con lupa o microscopio de las distintas partes de una planta.
Estudio del polen y de la formacion del tubo polinico.
Establecer relaciones entre las caracteristicas de las plantas y su polinizacion.

El alumnado realizara las siguientes actividades:
e Debatir en pequefio y gran grupo sobre la visita e indicar las dificultades encontradas en cada

una de las propuestas de trabajo.
e Realizar una memoria de las actividades relacionadas con la visita.
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e Elaborar un dossier en el gue incluyan: las fotografias tomadas con su leyenda correspondiente,
el calco de la corteza de al menos 5 especies, los resultados de las mediciones: altura, grosor,
namero de ramificaciones del tronco, etc. Un dibujo esquematico del mismo. Dibujos de las
hojas, flores, frutos y semillas.

e El cuento elaborado con dibujos alusivos al mismo.

e Practicar las técnicas de prensado de hojas y flores y la conservacién de frutos y semillas.

e Realizar las actividades de ampliacion que el profesor/a proponga y realizar una sintesis de las
mismas.

e Debatir los resultados de los disefios experimentales realizados y sacar conclusiones.

5.6. Conclusiones.

La visita didactica a un jardin botanico:

e Constituye un hilo conductor adecuado para el tratamiento interdisciplinar de distintos contenidos
tanto de educacién primaria como de la secundaria obligatoria.

e Si esta bien estructurada y conecta los aprendizajes formales con el entorno, fomenta el interés
del alumnado y despierta su curiosidad por conocer nuevos contenidos.

e Constituye un marco ideal para el desarrollo no sé6lo de contenidos conceptuales sino de los
procedimentales y actitudinales.

e EIl aprendizaje de la metodologia de cémo preparar dicha visita hace que el profesorado se
impliqgue en la misma y deje de ser un mero espectador de las actividades que sus alumnos y
alumnas realizan en los jardines botanicos.
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