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RESUMEN

Todo proceso de ensefianza/aprendizaje se concreta y materializa en un conjunto de actividades
(actividades diferenciadas) predefinido por la metodologia empleada. Lo fundamental es definir el tipo
de actividades que se van a proponer en relacion con cada uno de los contenidos, la forma en que se
van a organizar y ordenar, y los materiales y recursos (recursos didacticos variados) que se van a
utilizar.

Para los alumnos con NEE, intimamente ligado a los dos aspectos citados (actividades y
recursos), hay que prever una organizacion flexible del espacio y del tiempo, que permita atender tanto
a las diferencias personales en relacion a la forma de trabajar, como a las diferencias en el aprendizaje
y a sus dificultades

PALABRAS CLAVE

El punto de partida de la Programacion de Aula (PA) es el Proyecto Curricular. En éste se recoge la
secuencia de objetivos, contenidos, actividades, criterios de evaluacion..., que el profesorado ha
disefiado para la totalidad de la etapa educativa y para cada ciclo. Este disefio elaborado para el ciclo
debe ser contextualizado a cada aula en particular, dando origen a las Unidades Didacticas en que se
debe plasmar toda programacion, constituyendo éstas el elemento fundamental que organiza el proceso
de ensefanza /aprendizaje.
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1.- LA ATENCION A LA DIVERSIDAD EN EL CURRICULUM

Todo Sistema Educativo (Ministerio de Educacién) opta por una propuesta en la que el disefio del
curriculo esta articulado en sucesivos niveles de concrecion. Estos distintos niveles de concrecion,
previstos en el nuevo planteamiento curricular, constituyen sucesivos niveles que deben adaptarse a
contextos mas concretos y especificos, hasta llegar al alumno/a individual como persona diferente y
Unica.

Dentro de cada uno de los niveles de concrecidon han de tomarse decisiones acerca de cada uno de sus
elementos basicos :

A) Objetivos: Cumplen una funcién de orientar el proceso de enseflanza y aprendizaje. Hacen
explicitos los fines, a diferencia de los contenidos y los aspectos metodoldgicos que constituyen los
medios y la estrategia global que se organiza en torno a ellos. Su potencial adaptativo reside en la
forma en la que se han definido ya que, en lugar de indicar un resultado final del aprendizaje, sefialan
hacia el proceso que cada alumno/a experimenta en relacion al desarrollo de una determinada
capacidad.

Las capacidades definidas por los objetivos se refieren a un triple &mbito : lo cognitivo, lo instrumental y
lo afectivo ; lo que, unido, promueve el desarrollo integral y arménico de la persona.

B) Contenidos: Los objetivos, como hemos visto, expresan un concepto mas amplio de los contenidos.
Pero, por si mismos, ya ofrecen la posibilidad de tratar las diferencias individuales que existen en el
aula, debido a que permiten compensar dificultades de integracién social, de equilibrio personal..., o
insuficientemente atendidas con una vision tradicional de los contenidos, visto Unicamente desde una
Optica conceptual.

C) Metodologia: Se permite un marco amplio y flexible, en el que tiene cabida estrategias, actividades,
materiales y agrupamientos diferentes, siempre que ofrezcan la ayuda pedagdgica mas adecuada a las
caracteristicas de cada alumno/a.

D) Evaluacion: Desde la nueva perspectiva del curriculum se entiende que son sujetos de evaluacion,
tanto los procesos de ensefianza como los procesos de aprendizaje. Esta doble circunstancia confiere
al proceso de evaluacion una doble dimension: formativa y adaptativa, lo que permite ajustar la ayuda
pedagdgica a las necesidades y dificultades de aprendizaje que presentan los alumnos/a.
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Es decir, lo que hay que evaluar es el grado de desarrollo que cada alumno/a ha conseguido alcanzar,
en relacién con las capacidades expresadas en los objetivos generales de la etapa y de las distintas
areas curriculares, a partir de situaciones iniciales diferentes.

El Proyecto Curricular (PC) constituye un mecanismo de adaptacion de la intenciones educativas a un
contexto escolar concreto. Al elaborarlo hay que tomar decisiones pensando en sus rasgos que pueden
ser comunes a la mayoria de alumnos/as, pero siendo conscientes de las diferencias individuales y
actuando en consecuencia. Esto implica la obligacion que el profesorado de un centro tiene de adoptar
medidas especificas ya en este nivel de decision.

El PC es el nexo de union entre las intenciones educativas generales expresadas en el curriculum y las
programaciones de aula (programaciones didacticas) que deben elaborar los profesores/as, y sus
decisiones (las redactadas e incluidas en el PC) son basicas para asegurar la estrategia general de
adaptacion prevista.

Hay dos tipos de medidas que se han de incorporar al PC, unas permiten atender a la diversidad de
forma implicita, porque crean las condiciones favorables para ello; otras son medidas relacionadas, de
forma directa y explicita con el tratamiento de la diversidad de los alumnos/as.

Al primer tipo de medidas citadas pertenecen las decisiones que el equipo educativo debe tomar al
elaborar el Proyecto Curricular de Etapa (PCE), en estrecha relacidén con las finalidades educativas del
centro (registradas en el Proyecto Educativo del Centro). Se manifiestan a la hora de desarrollar y
concretar los distintos elementos del curriculum basico cuando hay que plantear esa dimension
“transversal” que permitira atender a la diversidad.

Al segundo tipo de medidas citas pertenecen todas aquellas que van a tener una incidencia directa
sobre los alumnos/as y que, en consecuencia, van a modificar la actuacién personal del profesorado
sobre ellos. Nos referimos a las estrategias de Refuerzos Educativos, Adaptaciones Curriculares, la
Optatividad, la Diversificacion Curricular, etc.

La Programacion Didéctica (o de aula) es un escalon mas de concrecion de los niveles curriculares.
En este nivel es en el que se toman las decisiones mas directas y eficaces para contribuir al tratamiento
de la diversidad, puesto que el aula es el contexto en el que se manifiestan esas diferencias en cuanto
a capacidades, estilos de aprendizaje, intereses y motivaciones, etc. Es ahi, dénde el profesor puede
reconocer e identificar las dificultades especificas que presentan algunos alumnos/a y proceder a los
ajustes necesarios.

La Programacion de Aula (PA), anterior a la accion directa y planificadora de la misma, es un momento
privilegiado para adoptar medidas que contribuyan a la efectiva atencion a la diversidad, y permitan
afrontar las dificultades de aprendizaje desde el primer momento. El profesor debe ser consciente de la
diversidad propia del aula, asumirla con naturalidad y actuar en consecuencia, rechazando practicas
homogeneizadoras.

C/ Recogidas N° 45 - 6°A 18005 Granada csifrevistad@gmail.com 3




ISSN 1988-6047 DEP. LEGAL: GR 2922/2007 N° 23 — OCTUBRE DE 2009
Son varios los elementos en los que intervenir dentro de la PA :

a) En relacion con el qué ensefiar: Desde el PC se ha realizado una seleccion de los contenidos
curriculares en funcidon de las caracteristicas generales del alumnado del centro. Ahora hay que
delimitar los contenidos basicos y que tienen un caracter mas funcional; es decir, los que pueden
satisfacer las expectativas personales de la mayoria de los alumnos/as.

Esta medida permite atender a la diversidad de un lado, introduciendo el espiritu que preside la
optatividad en la propia programacion ; de otro, los contenido considerados basicos configuran unos
“minimos” para todo el grupo a partir de los cuales se puede proceder a la atencién a la diversidad en
funcion a la adaptacién que de los mismo hagamos.

b) En relacién al como ensefiar: Los aspectos metodolégicos permiten un margen amplio de maniobra
para atender a la diversidad, en funcion a las caracteristicas diferenciales de los alumnos/as. Antes de
claudicar ante un determinado contenido o ralentizar el ritmo de clase para lograr su consecucion por
algun grupo de alumnos/as, conviene actuar en el plano metodoldgico, diversificando las vias de acceso
al mismo (estrategias, actividades, recursos didacticos diferenciados, etc.).

En definitiva, todo proceso de ensefianza/aprendizaje se concreta y materializa en un conjunto de
actividades (actividades diferenciadas) predefinido por la metodologia empleada. Lo fundamental es
definir el tipo de actividades que se van a proponer en relacion con cada uno de los contenidos, la
forma en que se van a organizar y ordenar, y los materiales y recursos (recursos didacticos variados)
gue se van a utilizar.

intimamente ligado a los dos aspectos citados (actividades y recursos), hay que prever una
organizacion flexible del espacio y del tiempo, que permita atender tanto a las diferencias personales en
relacion a la forma de trabajar, como a las diferencias en el aprendizaje y a sus dificultades.

c) En relacién con el qué, como, cuando evaluar: Si se ha distinguido entre contenidos fundamentales
y complementarios por que no todos contribuyen en igual medida al desarrollo de las capacidades
basicas, hay que distinguir también entre los distintos resultados que producen los alumnos/as ya que
sus puntos de partida no son los mismos y sus posibilidades de aprendizaje son diferentes. Aspectos
gue han de ser recogidos en la PA en el momento de disefiar la evaluacion y al seleccionar los
instrumentos que se van a utilizar.
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CURRICULO OFICIAL

PROYECTO CURRICULAR L Implicaciones

PROGRAMACION

Adaptaciones Adaptaciones Adaptaciones
Curriculares de acceso al curriculares
no significativas curriculum significativas

1 0 0

2.- EL PROYECTO CURRICULAR PARA LA ATENCION A LA DIVERSIDAD

El Proyecto Educativo de un Centro Docente que pretende asumir y atender a la diversidad necesita
considerar importantes elementos.

2.1.- Laconcepcion educativa.

En un centro docente, lo primero que hay que hacer es reflexionar, discutir y acordar los planteamientos
basicos desde los que se va a atender a las N.E.E., entre los que no deben faltar los siguientes :
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a) El modelo de escuela. Como afirma Garcia Pastor (1993), se ha de asumir una escuela que integre
necesidades. Una escuela que se identifique, de acuerdo con Mufioz y Maruny (1993), con alguno de
estos dos grandes enfoques :

- El que se plantea la respuesta a las diferencias como una compensacion de ciertas deficiencias que
ciertos alumnos/as presentan con respecto al alumno/a promedio.

- El que se plantea la educacién partiendo del principio de diversidad como algo que no se debe eludir,
ademas como algo enriquecedor.

b) La concepcion de la educacion. Se suele identificar, con demasiada frecuencia, educacién con
instruccioén, lo que simplifica un proceso mas amplio. Los objetivos educativos van dirigidos a lograr el
méaximo desarrollo posible de todas las capacidades humanas : motrices, afectivo-personales, socio-
afectivas y de insercion social.

c) La concepcion del aprendizaje Tradicionalmente, el proceso de aprendizaje solia limitarse al de
ensefianza, de tal manera que se concebia al alumno/a como algo lineal, sin entidad. Sin embargo, a
partir de los estudios de Stubb (1980), que afirman que lo que pasa en clase no es lo mismo que lo que
pasa por la cabeza del alumno/a cuando esta en clase, se considera que el alumno/a es parte directa e
importante de los aprendizajes, y requiere que estos sean significativos y tengan sentido para quien
aprende.

d) La concepcion de la ensefianza y del profesor. La concepcion academicista de la ensefianza (el
programa educativo es el centro de atencion y el profesor es el transmisor de contenidos) debe ser
sustituida por otra mas constructivista (el aprendizaje se puede adquirir desde diferentes medios y el
profesor es un orientador del aprendizaje), y debe asumir, al menos cuatro cuestiones : que el centro de
la actividad docente son los procesos y estrategias que posibilitan el desarrollo de capacidades y
valores y no los programas educativos, que la individualizacion y no la segregacion constituye la via
natural de respuesta a los alumnos/as con n.e.e., que el rol del profesor es el de mediador (no de
transmisor) entre los contenidos y la estructura cognoscitiva del alumnos/a., que la estrategia docente
no es la “exposicion magistral” sino el trabajo cooperativo de los alumnos/as.

e) La concepcion de la diversidad. La institucion escolar debe plantear y organizar un modelo en el
gue tenga cabida la diversidad. Pero, como dicen Vidal y Manjén (1993), no a pesar de la diversidad :
todos somos diferentes y especiales, y todos, de un tipo u otro, precisamos ayudas.

f) El tipo de N.E.E. que se van a atender. Las n.e.e. son producta de la interacciéon directa entre el
sujeto y el medio escolar, y esta interaccion es posible analizarla desde el prisma del entorno educativo
donde el alumno/a se inserta o desde la 6ptica del alumno/a que presenta n.e.e.
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2.2.- Laorganizacion del centro.

La estructura y filosofia de un centro, en definitiva, su organizacion, es un elemento fundamental para la
atencion a la diversidad. Pero en esa estructura no se deben dejar en el olvido :

A) La estructura organizativa. Gonzélez (1991) sefala una serie de caracteristicas que debe tener
una organizacion para atender correctamente estas necesidades: que sea flexible, abierta y creativa,
participativa, funcional y, formativa. Estas caracteristicas, adaptadas a cada centro, han de permitir
adoptar una organizacion que posibilite :

- Coordinar los recursos, humanos y materiales, del centro.
- Agrupar de manera flexible a los alumnos/as.
- Racionalizar el tiempo escolar.

B) La Orientacion Educativay la Intervencidén Psicopedagodgica. A partir de la LOGSE se entiende a
la orientacion Educativa como una parte del Sistema Educativo encargada de facilitar y proporcionar
una respuesta individualizada a los alumnos/as en su aprendizaje y en su desarrollo psicosocial. Las
tareas que tiene encomendadas son : optimizar los procesos de ensefianza/aprendizaje e impulsar el
desarrollo psicologico y social de los alumnos/as.

Los programas de los Servicios de Orientacion pueden ser tan amplios y variados como las
necesidades particulares de alumnos/as lo demanden. Sin embargo, para una adecuada atencion a la
diversidad, deben existir, al menos los siguientes :

- Programa de prevencion y evaluacion de necesidades educativas.
- Programa de refuerzos y/o apoyos educativos.
- Programa de orientacion vocacional.

Dos elementos imprescindibles han de constituirse en garantes de la implementacién de los programas
de orientacidn, la accién tutorial y los asesores psicopedagogicos.

2.3.- Respuestas en el proyecto curricular.

Cuando hablamos de las respuesta curriculares de atencion a la diversidad, estamos hablando de las
medidas que se pueden plantear desde la perspectiva de individualizar los procesos de
ensefanza/aprendizaje de cada alumno/a concreto en relacion directa de las n.e.e. que presenta.
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A) Las adaptaciones de acceso al curriculo. Es el primer tipo de medidas de flexibilidad curricular, y
tiene que ver con las condiciones que posibilitan que el alumno/a acceda a las experiencias de
aprendizaje propias de su grupo. Suelen agruparse en dos :

- La adaptaciones de materiales. Es decir, la adecuacién de recursos, de espacios, de mobiliario, etc.,
necesarios para eliminar y/o disminuir las dificultades que algunos alumnos/as presentan para participar
en el curriculo de su grupo de referencia.

- Las adaptaciones de comunicacion. Es decir, las medidas que son precisas para lograr un nivel de
comunicacion oral y/o escrita entre los profesores y los alumnos/as que presentan dificultades de
expresion, y entre éstos con los demas alumnos/as que haga posible la participacién en las
experiencias educativas del grupo.

B) Las adaptaciones de los elementos del curriculum. Entre las diferentes maneras de adecuar el
curriculum, que permite llevar a cabo nuestros sistema educativo, hay que sefalar las siguientes:

- Niveles de concrecion: la adecuacién curricular al centro. Se refiere a la flexibilidad con que los
centros, en los Proyectos Curriculares, y los profesores, en las Programaciones de Aula, realicen las
necesarias modificaciones para adaptar los elementos de los dos niveles de concrecion citados: los
objetivos, formulados en términos de capacidades y no jerarquizados; los contenidos, concebidos
como medios para lograr los objetivos y no como fines; la metodologia, desde la perspectiva
constructivista del proceso de ensefianza/aprendizaje y aplicando sus principios psicopedagdgicos
propios (los aprendizajes han de ser significativos, las actividades de aprendizaje han de ser
autoestructurantes, el aprendizaje es de naturaleza social e interactiva, los alumnos/as deben
reflexionar sobre su propio aprendizaje); y la evaluacién, que va mas alla de los objetivos para atender
a los procesos de aprendizaje y de ensefianza, y que utiliza referentes criteriales (no normativos) que
permiten ajustarse a las caracteristicas diferenciales de cada uno.

- La adecuacién curricular individual. Viene a ser un nuevo nivel de concrecion curricular que permite
al profesor adecuarlo al alumno/a. Los cambios que se introduzcan han de ser graduales y progresivos,
comenzando por los aspectos metodolégicos y dando respuesta (Ruiz, 1998) a los mismos Objetivos
Generales.
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La A.C.l., como toda planificacion curricular, precisa estar reflejada en un documento que sirva de
orientacién y guia a los implicados en su realizacion, al tiempo que deberia facilitar la revision de la
misma. El documento donde se refleja este nivel de la planificaciéon educativa es lo que se llama
D.I.A.C. (Documento Individual de Adaptaciones Curriculares).

Teniendo en cuenta lo planteado por diferentes autores podemos plantear para el documento de la ACI
las siguientes notas caracteristicas:

a) Ha de ser un complemento de la programacién ordinaria para de esta manera desvincular al alumno
el menor grado posible de su grupo de referencia.

b) No es el informe del equipo interdisciplinar o del orientador de centro: ademas de reflejarse una
sintesis de los informes psicopedagodgicos, se recogen las decisiones curriculares que resultan
adecuadas a las caracteristicas diferenciales de un alumno que presenta N.E.E.

c) La informacion deberia tener diversas fuentes y haber sido obtenidas mediante diversos
procedimientos y técnicas.

d) Las decisiones adoptadas sobre el proceso de aprendizaje del alumno deben ser ante todo realistas,
gue sea posible llevarlas a cabo en el contexto escolar en el que esta el alumno/a. Debiendo quedar
establecidas con claridad las diferentes responsabilidades de cada uno de los profesionales que
participan en las mismas.

e) Las responsabilidad de su elaboracion debe ser compartida por todos los implicados en el proceso
de ensefianza/aprendizaje del alumno: profesor-tutor, profesor de apoyo, especialistas y asesores
psicopedagdgicos.

f) Debe reflejar la perspectiva global del ciclo educativo donde se encuentra el alumno, para de esta
forma dar una vision global a los diferentes planteamientos curriculares.

g) Y finalmente, el documento de la ACI no puede quedarse en una propuesta de caracter general, sino
gue debe llegar a plantear el enfoque del trabajo diario en el aula. Es por esta razén por la que
creemos que la propuesta curricular deberia tener una parte dedicada a las diferentes unidades
didacticas de cada ciclo.

Independientemente del formato que cualquier D.I.LA.C. pueda adoptar, es preciso que incluyan los
siguientes elementos:

a) Datos relevantes para la toma de decisiones.
- Nivel de competencia curricular.
- Estilo de aprendizaje y motivacion para aprender.
- Circunstancias del contexto que favorecen o dificultan el proceso de aprendizaje:
- Contexto escolar.
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- Contexto socio-familiar.
b) Necesidades educativas especiales.
c) Propuesta de adaptaciones.
- Adaptaciones generales de acceso al curriculo.
- Como ensefar/evaluar.
- Qué ensefiar/evaluar.
d) Seguimiento.

C) La optatividad curricular. Pretende dar respuesta. junto a la diversificacion curricular, a los
alumnos/as de ESO. Se establece de modo progresivo en funcién de las caracteristicas del centro, sus
rercursos, posibilidades del profesorado, las necesidades educativas de los alumnos/as, y tiene como
objetivos (MEC, 1992) :

- Permitir el aprendizaje de determinados contenidos de manera mas funcional y globalizada a través de
saberes mas proximos a la realidad y mas relacionados entre si.

- Facilitar la transicion a la vida activa y adulta a través de la introduccion de contenidos, actividades y
experiencias pre-profesionales.

D) La diversificacion curricular. Consiste en el disefio de un programa individualizado y que permite
dos actuaciones diferentes:

- La diversificacion curricular en la Ensefianza Secundaria Obligatoria, regulada por R.D. 1345/91.
Destinada a alumnos/as de mas de 16 afios, previa evaluacion psicopedagdgica, oidos el alumno/a y
los padres, y la inspeccidn educativa ; el programa incluira, al menos, tres areas del curriculo basico.

- La diversificacion curricular en Educacion Especial, segun articulo 37 de la LOGSE. Destinada a
aquellos alumnos/as que poseen importantes dificultades de aprendizaje o que no pueden cursar las
areas curriculares (en Primaria y Secundaria).

2.4.- Recursos y medios extraordinarios.

A) Recursos personales.

El Real Decreto de Ordenacion de la Educacion Especial, que es desarrollo de la LOGSE, menciona
diferentes recursos personales : Equipo psicopedagodgico (evalla y hace seguimiento), personal
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responsable del refuerzo pedagdgico, personal especializado (logopedia, psicomotricidad, fisioterapia,
etc.), personal auxiliar.

B) Medios materiales y ambientales.

Mobiliario especial y/o adaptado, material didactico especial, material especifico (ordenadores
adaptados, aparatos para sordos, ciegos, etc.)

C) Medios de acceso fisico.
Eliminacién de barreras y adaptacion de dependencias, etc.
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