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Resumen

A lo largo de mil doscientos afios Roma logré conquistar extensos territorios no sélo con sus armas,
sino también, y sobre todo, con su cultura. Los pueblos conquistados, tras una inicial resistencia,
adoptaban la forma de gobierno, la lengua y la cultura romanas.

Palabras clave

Mare Nostrum, patricios, plebeyos, Augusto, barbaros, senado, esclavos, ley de las doce tablas,
urbanismo, espectaculos.

INTRODUCCION

La aldea de Roma, fundada bajo el poder de los etruscos (pueblos indigenas de la Toscana) fue
evolucionando hasta convertirse en una aldea de cierta importancia. A medida que declinaba el poder
etrusco aumentaba el poder de Roma. Se trataba de una ciudad estado de primitivas instituciones. El
rex era la absoluta autoridad ejecutiva, el dirigente de la guerra, el juez supremo y la cabeza religiosa.
El contrapeso del rex era el senado. Ademas estaban el Concilio y la Asamblea popular, instituciones
comunes a las otras ramas de la familia indoeuropa.

La conquista cultural de Roma duré mucho mas que el propio Imperio romano. El Imperio desaparecié
hace mil quinientos afios, pero aun hoy estan en pleno esplendor lenguas, como el castellano, que
proceden del latin, leyes inspiradas en el Derecho romano y formas de organizacion politica que ya los
romanos pusieron en practica.

Roma fue fundada en el afio 753 a.C. Desde entonces, Roma paso por tres etapas diferentes:

La época de los Reyes, que dur6 unos doscientos cincuenta afios. En este periodo el Estado romano se
reducia a la ciudad y a las aldeas colindantes.

La época de la Republica, que dur6 unos quinientos afios. En este periodo Roma impuso su hegemonia
en toda Italia y conquist6 todos los paises riberefios del Mediterraneo.
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La época de Imperio, que durd también unos quinientos afios. Durante este periodo, Roma consolido la
conquista del Mediterraneo y extendié sus dominios por las islas Britanicas y por el centro de Europa
hasta las lineas de los rios Danubio y Rhin.

El Imperio romano termind con la caida de Roma en poder de los germanos en el afio 476 de nuestra
era.

LA EXPANSION TERRITORIAL DE ROMA

Roma era una ciudad asentada sobre siete colinas en las orillas del rio Tiber. Fue fundada por unas
tribus de latinos y poco a poco se convirtido en la capital de la region del Lacio, pequefio territorio de
Italia central.

Durante la época republicana, Roma fue ampliando sus dominios, hasta llegar a convertirse en el
Estado mas poderoso de la antigliedad.

La expansion de Roma se produjo en tres fases:

La conquista de ltalia. Para ello los romanos tuvieron que vencer a los pueblos itélicos o aliarse con
ellos.

La conquista del Mediterrdneo occidental. Para ello los romanos se enfrentaron por tierra y por mar con
la poderosa Cartago. Los romanos Yy los cartagineses sostuvieron tres encarnizadas guerras conocidas
con el nombre de Guerras Punicas. En la Segunda Guerra Punica, el caudillo cartaginés Anibal derroto
repetidas veces a los romanos, pero finalmente fue vencido por éstos en la batalla de Zama (202 d.C)

La conquista del Mediterraneo oriental. Esta conquista termina, ya en los ultimos dias de la Republica
romana, con la victoria sobre Egipto.

Al finalizar la Republica, todos los paises riberefios del mar Mediterrdneo habian sido conquistados por
Roma. Por eso, los romanos podian llamar con toda justicia Mare Nostrum, mar nuestro, al mar
Mediterraneo.

CONFLICTOS SOCIALES: LUCHAS ENTRE PATRICIOS Y PLEBEYOS

En Roma hubo dos grandes grupos sociales: los patricios y los plebeyos.

Los patricios eran nobles y ricos; por el contrario, los plebeyos eran, en general, pobres y no intervenian
en el gobierno de la ciudad.

Por eso, hubo grandes enfrentamientos entre unos y otros, hasta que los plebeyos lograron la igualdad
de derechos con los patricios y pudieron ocupar cargos publicos.

Una vez lograda la igualdad civil, quedaba otro grave problema. En el siglo Il a. C habia en Roma una
minoria de grandes propietarios de tierras y una inmensa mayoria que no poseia nada. Para resolver
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este problema los hermanos Tiberio y Cayo Graco intentaron realizar un reparto de tierras, pero
fracasaron en su intento.

Al fracasar las reformas legales, se produjeron una serie de guerras civiles que ensangrentaron Roma
durante los dos ultimos siglos de la Republica. La mas importante de estas guerras civiles fue la que
enfrenté a Mario, jefe del partido popular, y Sila, jefe del partido aristocrético.

EL APOGEO IMPERIAL

Los conflictos sociales de los ultimos afios de la Republica terminaron con la proclamacion de Octavio
César Augusto, hijo adoptivo de César, como emperador de Roma. El titulo de Augusto, que él mismo
se dio, significa persona divina. Los emperadores romanos se hacian adorar como dioses por sus
subditos.

Augusto asumio todos los poderes:

Primer senador, con derecho a legislar y a vetar las leyes.
General de los ejércitos

Pontifice maximo, o primer sacerdote de la religion romana.

Augusto pacifico todas las provincias e inici6 un largo periodo de paz y prosperidad, en el que
florecieron las letras y las artes.

Augusto y sus sucesores extendieron aun mas los limites del Imperio: Tito conquisté Jerusalén y
disperso a los judios, Trajano amplio las conquistas al norte del Danubio y Adriano establecio la frontera
oriental en el rio Eufrates.

El apogeo romano y la paz generalizada duraron unos doscientos afios. Durante los siglos | y Il se
desarroll6 un activo comercio y una excelente organizacion en todas las provincias del Imperio.

LA DECADENCIA DEL IMPERIO. LA CAIDA DE ROMA

A partir del siglo 11l el Imperio romano empezé a decaer. Los pueblos limitrofes, a los que los romanos
llamaban barbaros, que quiere decir extranjeros, eran cada vez mas poderosos y muchos de ellos se
habian establecido pacificamente dentro de las fronteras del Imperio.

Dentro del Imperio hubo frecuentes luchas por el poder y largos periodos de anarquia.

El emperador Diocleciano reforz6 la autoridad de los emperadores y organizé el Imperio en cuatro
grandes regiones con objeto de mejorar la administracion.

Poco después, otro emperador, el espafiol Teodosio, dividio el Imperio en dos partes: El Imperio
romano de Oriente y el Imperio romano de Occidente.
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Pero estas reformas no pudieron detener la decadencia. Las invasiones de los pueblos barbaros se
hicieron masivas y a veces violentas. Las fronteras romanas del Rhin y del Danubio estaban
amenazadas desde el siglo Il por los pueblos bérbaros. En el afio 375, uno de estos pueblos barbaros,
los hunos, que eran némadas y que procedian de Asia, se establecio en tierras de los germanos.
Empujados por los hunos, los germanos acabaron cruzando las fronteras e invadieron el Imperio.

El Imperio romano de Occidente, debilitado al maximo, acab6 cuando los germanos tomaron la ciudad
de Roma en el aflo 476 de nuestra era.

EL GOBIERNO DE ROMA. EL SENADO

El gobierno del Estado romano estuvo encomendado al Senado.

El Senado era una asamblea de personas notables que pervivio a lo largo de toda la historia de Roma.
Al principio soélo los patricios podian ser senadores, pero desde el afio 400 a.C también pudieron
acceder al Senado los plebeyos.

Durante la época republicana, el Senado era el érgano maximo de poder y sus funciones principales
eran las siguientes: declarar la guerra y aceptar la paz, proporcionar tropas a los gobernadores de las
provincias, escoger a los legados, disponer de los fondos publicos, etc.

Durante la época del Imperio, el Senado perdié gran parte de su poder, ya que el emperador era, al
mismo tiempo, el primero de los senadores y podia vetar cualquier decision del Senado.

En los ultimos afios del siglo IV se crearon dos Senados, uno en Bizancio, para el Imperio de Oriente, y
otro en Roma, para el Imperio de Occidente.

Par la administracion de la capital y de las provincias, Roma conté con una serie de magistrados
elegidos que se encargaban de administrar la justicia, recaudar los impuestos, mantener el orden, etc.

LA SOCIEDAD Y LA ECONOMIA
La sociedad romana estaba compuesta de hombres libres y de esclavos. Los esclavos carecian de
derechos, podian ser comprados, vendidos e incluso maltratados por sus amos.

Los esclavos trabajaban como mineros, como remeros en las galeras y en general realizaban los
trabajos artesanos y agricolas mas penosos.

Entre los hombres libres hubo varias clases y 6rdenes, segun la riqgueza y poder que tenian.

La economia romana fue muy prospera: florecieron la agricultura y la artesania, se explotaron
numerosas minas, se construyeron puertos y se creé una gran flota que fue la base de un activo
comercio maritimo.
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Las minas y los campos confiscados eran patrimonio del Estado. Los ricos propietarios tenian villas en
el campo, donde centralizaban la explotacion de sus tierras, en las que trabajaba gran ndmero de
esclavos.

La moneda (el as de cobre y el denario de plata) circulaba por todo el Imperio.

LA LENGUA, EL DERECHO Y LAS COSTUMBRES

Los romanos llevaron su lengua, sus leyes y sus costumbres a todos los rincones del Imperio.

La lengua de los romanos, que era el latin, siguid habldndose durante muchos siglos después de la
caida de Roma. Del latin hablado por el pueblo surgieron las lenguas romances. Entre estas lenguas
estan el castellano, el catalan, el gallego, el italiano, el francés, etc.

Aun después de formadas las lenguas romances, el latin siguié siendo la lengua culta en la que se han
escrito grandes obras durante la Edad Media y durante la Edad Moderna. Aun en la actualidad las
inscripciones de los monumentos suelen escribirse con frecuencia en latin y pervive el sistema de
numeracién romana.

La literatura tuvo su origen en las traducciones e imitaciones de los clasicos griegos, seria un error
pensar que la literatura romana se traté de una simple imitacion. Los romanos infundieron en sus obras
el espiritu de Roma. De hecho un peculiar estilo de poesia tuvo su origen en Roma; la satira. También
la prosa latina nacié en esta época gracias al enorme interés que manifestaron los romanos hacia la
historia y la oratoria.

Desde muy antiguo los romanos tuvieron leyes escritas y la mas antigua de ellas fue la Ley de las Doce
Tablas, en el siglo V a. C. Las decisiones del Senado y los edictos de los emperadores y de los pretores
fueron recopilados y constituyeron un conjunto de leyes que aceptaron todos los pueblos y que auin
inspiran muchas de las leyes actuales.

Las costumbres de los romanos fueron también asimiladas por los pueblos romanizados: las formas de
gobierno, el rito de coronacién de los emperadores, la manera de cultivar la tierra y de explotar las
minas se continuaron realizando durante muchos siglos del mismo modo que lo hacian los romanos.
Hasta fecha muy reciente se ha seguido usando el arado romano, el yugo y otros aperos que ya
utilizaban los romanos.

LA RELIGION ROMANA

El estado romano esta fundamentado sobre bases religiosas: de la voluntad de los dioses depende lo
licito y lo ilicito.

Tenian una trinidad suprema formada por Jupiter, Marte y Quino, que por influencia etrusca pasaran a
ser Japiter, Juno y Minerva.
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Creian también en espiritus benignos y malignos que habitaban en los manantiales, los bosques, las
cuevas y en el hogar.

En época imperial se difunden los cultos de los misterios (sociedades iniciativas). La religion romana
conlleva un gran desarrollo ritual y de ahi la gran importancia de los sacerdotes, las virgenes vestales,
los augures, y lo duunviro, estos ultimos encargados de la interpretacion de los libros sibilinos.

EL URBANISMO Y EL ARTE

El mundo romano fue un fiel continuador de las formas artisticas griegas en escultura y en pintura, pero
supo hallar interesantes soluciones a los problemas técnicos planteados por la arquitectura: los
constructores romanos trabajaron con gran provecho en el desarrollo de las formas abovedadas. Como
son el arco, la boveda y el mortero.

El arco romano fue utilizado en puentes y acueductos. Era construido de piedra y gracias a él se
llegaban a salvar grandes espacios.

Las bovedas méas usadas por los romanos eran la béveda de medio cafién, la boveda de arista y la
cupula.

El mortero romano, se utilizaba para la construccién de estas formas abovedadas, los arquitectos
romanos utilizaban una especie de hormigon (mezcla de arena y piedras de pequefio tamafio unidas
por medio de cal viva disuelta en agua) que se convertia en algo tan duro como la piedra mejor
consolidada. Este tipo de material, usados también para levantar las paredes, que eran muy gruesas,
exigia ser revestido con elementos mas ricos que disimulaban su tosquedad.

Las ciudades romanas estaban perfectamente urbanizadas. Sus calles estaban empedradas, tenian
conducciones de agua y se adornaban con estatuas y hermosos edificios, como templos, teatros,
circos, arcos triunfales, termas, etc.

Las dos calles principales se cruzaban en el centro de la ciudad formando la plaza principal, llamada
foro. El foro era el centro de los negocios y de la actividad politica. En el foro estaban los edificios
religiosos y civiles mas importantes de la ciudad. Las ciudades solian estar amuralladas para
defenderse mejor de los ataques enemigos.

Los romanos construyeron templos, circos, anfiteatros, teatros, calzadas y puentes en todos los
territorios que dominaron.
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LAS OBRAS PUBLICAS
Los acueductos permitian salvar grandes desniveles y conducir el agua desde los manantiales y los
lagos hasta los puntos deseados.
En Espafia destacan los acueductos de Segovia, de Tarragona y los tres existentes en Mérida.

Los puentes fueron claves en las comunicaciones romanas. Existian magnificos ejemplos de grandes
puentes romanos, como el puente de Alcantara (Caceres) sobre el Tajo, cuyos arcos centrales miden
36 metros. Otro importante puente es el de Mérida sobre el Guadiana (Badajoz), que tiene sesenta 0jos
y mide 792 metros.

Las vias y calzadas conectaron todas las regiones del Imperio con Roma y permitieron trasladar
rapidamente las tropas y las mercancias.

LA ARQUITECTURA CIVIL

Las columnas conmemorativas se erigian para celebrar los triunfos de Roma. En los relieves histéricos
que cubrian las columnas se narraban las grandes victorias militares.

Los arcos de triunfo se erigian para celebrar los éxitos de los emperadores y generales romanos. Son
muy importantes los de Trajano y Tito. En Espafia destaca los de Bara (Tarragona) y Medinaceli (Soria).

Las termas eran edificios de bafios con agua fria y caliente, salas para conversar (tertulias), gimnasio y
salas para aplicar masajes y perfumes.

Las basilicas eran edificios de varias naves, tres por lo general, separadas por columnas y que servian
para administrar justicia y realizar intercambios comerciales.

LOS EDIFICIOS PARA ESPECTACULOS

El teatro. Para su construccion los romanos siguieron el modelo griego, aunque el escenario aumenté
de tamafio. Estaban construidos sobre galerias abovedadas, en lugar de aprovechar las laderas de los
montes como habian hecho los griegos. En Espafia destaca el de Mérida, que se encuentra muy bien
conservado.

El anfiteatro. Es una creacion original romana. Tiene forma eliptica y en su arena se celebraban luchas
de gladiadores. En ocasiones se llenaba de agua el foso y se celebraban batallas navales llamadas
naumaquias.

El circo. Tenia planta rectangular y en él se celebraban carreras de carros. Estaba dividido en el centro
por un muro en torno al cual galopaban las cuadrigas.
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LOS EDIFICIOS RELIGIOSOS

El templo. Tuvo influencias griegas, aunque también se utilizaron arcos, bévedas y cupulas. Los
romanos realizaban sus actos religiosos al aire libre, fuera del templo que albergaba la estatua del dios.
Japiter, Juno y Minerva fueron los dioses mas importantes para los romanos.

LA CASA ROMANA

La casa romana tenia dispuestas todas sus habitaciones en torno a un patio central, aunque algunas
contaban con dos grandes patios. Estaba decorada con pinturas al fresco sobre las paredes. También
disponia de mosaicos realizados con pequefas piezas (tesellas) de ceramica esmaltada que tenian
vivos colores.
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