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Resumen

La poblacion constituye el principal activo con el que cuenta el mundo para su desarrollo pero también
es causa de notables problemas. Su crecimiento desigual, el envejecimiento de la misma en
determinados lugares y los problemas derivados de las enfermedades tanto infantiles como de los
adultos son cuestiones a plantear. El presente documento sélo pretende divulgar los conflictos que
pueden generarse por estas asimetrias y la necesaria reflexion sobre los mismos.

Palabras clave
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1. INTRODUCCION

Las estimaciones y proyecciones demogréficas oficiales de las Naciones Unidas que prepara la Divisiéon
de Poblacion del Departamento de Asuntos Econdmicos y Sociales de la Secretaria de la Organizacion.
Estas fuentes proporcionan informacion demogréfica y de otro tipo para evaluar los avances realizados
en el cumplimiento de los objetivos de desarrollo convenidos a nivel internacional, entre ellos los
objetivos de desarrollo del Milenio.

La poblacién mundial seguramente aumentara en 2.500 millones de habitantes en los préximos 43
afos, pasando de los actuales 6.700 millones a 9.200 millones en 2050. Este aumento equivale al total
de poblacién que habia en el mundo en 1950 y correspondera sobre todo a las regiones menos
desarrolladas, cuya poblacion se prevé que aumentara de 5.400 millones en 2007 a 7.900 millones en
2050. Por el contrario, la poblacion de las regiones mas desarrolladas se mantendra al mismo nivel, es
decir, en 1.200 millones de habitantes, y sufriria una disminucion si no fuera por la migracion neta
prevista desde los paises en desarrollo a los paises desarrollados, de un promedio de 2.300.000
personas al afio a partir de 2010.
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Como consecuencia de la disminucion de la fecundidad y del aumento de la longevidad, las poblaciones
de un nimero cada vez mayor de paises estan envejeciendo rapidamente. Entre 2005 y 2050, la mitad
del aumento de la poblacion mundial se deber& al aumento de la poblacién de 60 o mas afios de edad,
mientras que el nimero de nifios (personas de menos de 15 afios de edad) sufrira una ligera
disminucién. Por otra parte, en las regiones mas desarrolladas, se prevé la casi duplicacion de la
poblacion de 60 afios o0 mas (de 245 millones en 2005 a 406 millones en 2050), mientras que la de
menos de 60 afios seguramente descendera (de 971 millones en 2005 a 839 millones en 2050).

2. LA DINAMICA DEMOGRAFICA

La existencia de dindmicas demograficas diferentes en las distintas regiones del mundo. A nivel
mundial, la poblaciéon sigue aumentando y habra superado los 9.000 millones en 2050, pero en las
regiones mas desarrolladas apenas varia y se producira un notable envejecimiento. Como ya se ha
sefialado, practicamente todo el crecimiento demogréfico estd ocurriendo en las regiones menos
desarrolladas y especialmente en los 50 paises menos adelantados, muchos de los cuales siguen
teniendo poblaciones relativamente jévenes que en el futuro previsible envejecerdn sélo
moderadamente. En el resto de los paises en desarrollo se producird un rapido envejecimiento de la
poblacion.

Bajo estas pautas diferentes de crecimiento y cambios en la estructura de edad subyacen tendencias
claras de fecundidad y mortalidad. En las regiones més desarrolladas predomina la fecundidad por
debajo del nivel de reemplazo, que seguramente se mantendra hasta 2050. La fecundidad sigue siendo
alta en la mayoria de los paises menos adelantados vy, si bien se prevé que disminuira, seguird siendo
superior en esos paises que en el resto del mundo. En los demas paises en desarrollo, la fecundidad ha
descendido de forma notable desde finales de los afios sesenta, y en la mayoria de ellos se prevé que
para 2050 se habra llegado a un nivel por debajo del nivel de reemplazo.

En los paises del mundo desarrollado con economias de mercado establecidas la mortalidad es baja y
sigue disminuyendo, pero en una serie de paises de economia en transicion se ha estancado o incluso
ha aumentado, en buena parte como consecuencia del deterioro de las condiciones sociales y
econdmicas y, en algunos casos, a causa de la propagacion del virus de inmunodeficiencia humana. La
mortalidad esta disminuyendo también en la mayoria de los paises en desarrollo, si bien ha aumentado
en los muy afectados por la epidemia del virus de inmunodeficiencia humana (VIH) y el sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (SIDA).
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Crecimiento de la poblacién a través
de la historia
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Fuente: Population Reference Bureau; y Naciones Unidas, World Population Projections to 2100 (1998).

El logro de una prevalencia mas baja del VIH, conforme a las proyecciones, dependerd de que los
gobiernos cumplan los compromisos contraidos en la Declaracion del Milenio, aprobada en 2000, y la
Declaraciéon de compromiso en la lucha contra el VIH/SIDA, aprobada en 2001. En particular, el
cumplimiento de las proyecciones sobre las tendencias demograficas dependera de que aumente
considerablemente la proporcién de enfermos de SIDA que reciben tratamiento antirretroviral y del éxito
de los esfuerzos por evitar que se siga propagando el VIH, 40 de los 62 paises considerados muy
afectados por la epidemia del VIH/SIDA estan en Africa. Las proyecciones sobre los efectos de la
enfermedad se basan en el supuesto de que 31 de los paises mas afectados lograran suministrar
tratamiento antirretroviral para 2015 al 70% o mas de las personas con SIDA. En el resto de los paises
afectados, se prevé que los niveles de tratamiento seran inferiores, concretamente, que oscilaran entre
el 40% y el 50% para 2015. Ademas, se presupone que las personas que reciban tratamiento
sobreviviran, como promedio, 17,5 afios en lugar de los 10 afios habituales si no se recibe tratamiento.
Principalmente como consecuencia de estas hipotesis, y debido a la revision a la baja de la prevalencia
del VIH/SIDA en los paises de los que se han podido obtener datos nacionales representativos sobre la
epidemia, se calcula que habra unos 32 millones de muertes menos entre 2005 y 2020 en los 62 paises
mas afectados por la epidemia.

La dinamica demografica es explicada en relacion con el crecimiento econémico pues la poblacion
mundial ha experimentado una continua aceleracion desde finales del siglo XIX debido a la caida de las
tasas de mortalidad. Hasta que la tasa de natalidad no se ha adaptado a las variaciones de la
mortalidad se han producido las explosiones demograficas. Las sucesivas revoluciones econémicas
(agraria, industrial) han dado origen a aun aumento de la poblacién que ha sido incentivado por la
mejora en la asistencia sanitaria en los paises en vias de desarrollo. La adaptacion de la natalidad a la
mortalidad de forma desfasada es explicada por la “Teoria de la transicion demografica”.Desde
mediados del siglo XVIII hasta el dltimo tercio del siglo XIX se llevo a cabo por los paises desarrollados
una importante transformacion demogréfica que obedecia al siguiente esquema:
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Las etapas clasicas de la transicion
demografica

Etapa 1 . Etapa 2 Y Etapa 3 . Etapa4
| . H

| Tasa de natalidadi

Crecimiento
Natural

Tasas de natalidad y mortalidad

Emortalidad
:

Tiempo

Nota: El crecimiento natural se produce debido al exceso de nacimientos sobre las muertes.

En la fase —2- la mortalidad se reduce por:

- Mejora en la alimentacién

- Menor incidencia de las epidemias

- Desarrollo de la asistencia sanitaria

En la fase —3- se reduce la tasa de natalidad por:

- El progresivo aumento de la poblacion en relacion con los recursos

- Cambios profundos en los perfiles de la conducta de los individuos en los paises desarrollados:
» Aumento del consumo de bienes de lujo
» Deseo de menores riesgos laborales
> Incorporacién de la mujer al trabajo, etc.

La Teoria de la Transicion Demografica responde a un modelo de desarrollo vegetativo en los paises
desarrollados no habiéndose producido en las areas en via de desarrollo por dos motivos: la reduccion
de la natalidad ha irrumpido de forma brusca en la demografia de estos paises, la tecnologia sanitaria
del mundo desarrollado ha terminado por afectar de forma significativa la reduccion de la mortalidad
infantil y, los paises en via de desarrollo han seguido manteniendo tasas altas de natalidad tendenciales
al no sentir la necesidad de compartir el patrén de consumo y produccién de las necesidades
desarrolladas.

En definitiva el proceso de adaptacidon en estas sociedades se esta produciendo de forma mas pausada
explicando el comportamiento creciente de la poblacién mundial en las préximas décadas.

Estas fases de la transicidbn pueden observarse, desde un enfoque empirico, en la grafica siguiente
donde se exponen las tasas de crecimiento vegetativo de la poblacion de los paises desarrollados y de
Asia.
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Fuente: Naciones Unidas. Elaboracion propia

1. Después de la Il guerra mundial, los aumentos del nivel de renta de los paises industrializados se
traduce en una leve mejora de su tasa de natalidad y continua reduccién de su tasa de
mortalidad

2. Por otra parte, la mayor atencion sanitaria establecida por las organizaciones mundiales de salud
sobre los paises mas débiles se traduce en la notable reduccién de sus tasas de mortalidad que
combinadas con las altas de crecimiento tendencial de la natalidad permite construir el perfil tan
elevado de crecimiento vegetativo.

3. Las diferentes conductas en las tasas estudiadas abren la brecha en la que nos encontramos
con una transiciéon cerrada para los paises desarrollados y en curso para el resto.

En definitiva la evolucién de las diferentes tasas de mortalidad infantil han sido las que han propiciado la
transferencia demografica tal y como se puede ver en grafico siguiente:
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3. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION MUNDIAL
Las caracteristicas de la poblaciéon pueden analizarse desde una perspectiva

diacritica (dinamica).

sincrénica (estatica) o

1. Los indicadores estructurales mas utilizados para el anales sincronizo son los siguientes:

AN NN

2. Los indicadores de tipo diacritico serian:
v' Las tasas de natalidad y mortalidad
v' Los movimientos migratorios.

La distribucion espacial de la poblacion
La composicién por edades y por géneros
El grado y caracteristicas de la urbanizacion
La actividad econdmica por géneros y edades
La composicion por clases sociales y grupos

3.1. La estructura espacial de la poblacién mundial

La distribucion espacial de la poblacion mundial obedece a las siguientes caracteristicas:
a) Los paises desarrollados de Europa y Norteamérica sélo cuentan con el 18% de la poblacion

mundial
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b) Las grandes areas en vias de desarrollo o subdesarrolladas aportan al 825 de la poblacién
mundial aunque con grandes diferencias espaciales.

c) La mayor poblacion se sitia en Asia del Este (India, China, etc.) con el 32 % del total mundial.

d) Los elevados niveles de poblacion en las areas subdesarrolladas contribuyen severamente a la
permanencia de su baja renta Per capita profundizando en el circulo pobreza-poblacion.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION MUNDIAL

6.000.000 -
5.000.000 -
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2.000.000 -

1000.000 +
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Fuente: Naciones Unidas. Elaboracién propia

En relacion con la estructura por edades de la poblacion mundial podemos hacer las siguientes
observaciones:
a) Europay Norteamérica y en menor medida Rusia tienen estratos de poblacion inferiores a los 15
afios muy bajos en relacion con las areas subdesarrolladas de Africa, América Latinas o Asia.
b) La poblacion de > de 65 afios es muy superior en las areas desarrolladas derivandose dos
problemas:
v' La necesidad de aumentar los gastos sociales de atencién a la poblacién adulta y,
v La negativa incidencia en la fuerza productiva de las areas con menor oferta de trabajo joven
c) Las poblaciones mas jovenes y con mayor potencialidad productiva se encuentran en las areas
subdesarrolladas, que simultaneamente, carecen de una suficiente demanda de empleo
derivandose de tal dualidad:
v Bajas tasas de actividad
v Altos niveles de desempleo
v' Busqueda de oportunidades en la mejora de la calidad de vida en otras zonas del mundo
provocando importantes movimientos migratorios.
Si superponemos la estructura por edades de la poblacion de las areas desarrolladas y
subdesarrolladas notaremos que la base poblacional mas joven de los paises ricos es muy estrecha
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muy diferentes a la del resto del mundo. De igual manera, la base poblacional mas vieja se encuentra
en los paises mas ricos provocando los efectos ya sefialados sobre el aparato productivo y sobre la
gestion presupuestaria.

PERSPECTIVAS DE CRECIMIENTO DE LA
POBLACION MUNDIAL

10
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3.2. Grado de urbanizacion de la poblacién

La relacién entre la poblacion con las ciudades se aprecia en el grafico siguiente del que se pueden
extraer estas observaciones:

a) A principio de siglo la poblacion urbanizada en los piases industrializados era mayor del 55%
no llegando al 20 % en los paises en vias desarrollo.

b) A finales de este siglo las condiciones de urbanizacion de la poblacion mundial han variado
notablemente, los paises desarrollados han aumentado su urbanizacion hasta el 75% ( con
una ganancia de 20 puntos) mientras que el resto del mundo lo ha hecho hasta el 45% ( con
una ganancia de 27 puntos)

c) Es decir, se esta reduciendo la brecha existente, pero con una notable diferencia, en el
mundo desarrollado las urbanizacion esta acompafiada de las necesarias infraestructuras,
mientras que en el resto del mundo se esta produciendo una enorme aglomeracién urbana en
torno a las macrociudades, especialmente en América Latina y Asia del Este.

C/ Recogidas N° 45 - 6°A 18005 Granada csifrevistad@gmail.com 8




g \WNOVAGIGy %
% Exrsmeucuw 3
EDUCATTTV/AS

ISSN 1988-6047 DEP. LEGAL: GR 2922/2007 N° 24 — NOVIEMBRE DE 2009
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Fuente: Naciones Unidas. Elaboracion propia

3.3. La distribucién sectorial de la poblacién

La distribucion sectorial de la poblacion esta relacionado con los niveles de urbanizacién, asi podemos
sefalar que entre 1965 y 1992 se ha producido un cambio sustancial en la actividad agricola mundial
reduciéndose desde el 60 % hasta el 45 %. Podemos aprecias la existencia de una importante
concentracion espacial en la actividad agricola en los paises no desarrollados, con especial énfasis en
Asia y Africa, donde esta actividad da cobertura al 605 de su poblacién. En Europa y Norteamérica, la
poblacién activa dedicada a la agricultura se ha reducido a menos del 10% con tendencias muy
notables a su reduccion en la Unién Europea. Los paises con economias mas avanzadas distribuyen su
poblacién entre los sectores industriales y de servicios como podemos representar en la gréafica
siguiente:
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AGRICULTURA Y PIB DISTRIBUCION POR AREAS
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Fuente: Naciones Unidas.Elaboracion propia

4. PREVISIONES DE CRECIMIENTO DEMOGRAFICO MUNDIAL

El cumplimiento de las variantes medias de las proyecciones también dependera de que la fecundidad
siga disminuyendo en los paises en desarrollo. Se prevé que la fecundidad en los paises menos
desarrollados descenderd, en general, de 2,75 hijos por mujer entre 2005 y 2010 a 2,05 entre 2045 y
2050. La reduccion prevista en el grupo de los 50 paises menos adelantados es aun mayor: de 4,63 a
2,50 hijos por mujer. Para lograr esa reduccion es fundamental ampliar el acceso a la planificacion
familiar en los paises mas pobres del mundo. La urgencia de lograr esa reduccidén prevista de la
fecundidad cobra mas importancia si se considera que, con una fecundidad constante a los niveles
estimados para 2000-2005, la poblacién de las regiones menos desarrolladas aumentaria a 10.600
millones en lugar de a los 7.900 millones previstos si desciende la fecundidad. Es decir, si no se
produce una mayor reduccién de la fecundidad, la poblacion mundial se duplicara con respecto a la que
habia en 1950.

En julio de 2007, la poblacion mundial ascendera a 6.700 millones de habitantes, es decir, aumentara
en 547 millones con respecto a 2000 o en 78 millones de personas al afio. Suponiendo que sigan
disminuyendo los niveles de fecundidad, se prevé que la poblacion mundial alcance los 9.200 millones
en 2050 y aumente en unos 30 millones de habitantes al afio durante ese periodo, segun la variante de
proyeccion media.

De acuerdo con este proceso las Naciones unidades han elaborado un conjunto de proyecciones de
crecimiento de la poblacion mundial por areas geogréficas que se exponen en la grafica siguiente:

Los paises desarrollados no modifican su poblacion de forma significativa perdiendo peso en el
conjunto mundial.
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Ameérica Latina, después de un crecimiento intenso hasta el afio 2025, estabilizard sus posiciones.
China, continuara su importante crecimiento hasta estabilizarse en los 1300 millones de personas.

El resto de Asia crecera de forma muy acelerada. Africa es el continente con menor aportacion
poblaciones en la actualidad que vera aumentar su poblacion hasta 10 veces su nivel actual en los
préximos 150 afios. Finalmente, las proyecciones establecidas podemos expresarlas en relacion con la
estructura de edades de la poblacion con el resultado en el gréfico siguiente:

PROYECC'?\';E; SPOBLAC'ON PROYECCION POBLACION MUNDIAL
GRADO DE DESARROLLO
70,00
60,00 100,00,
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Fuente: PRB 2009 World Population Data Sheet. Elaboracién propia
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