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Resumen

Este articulo tiene como objetivos ofrecer al profesorado de bachillerato las estrategias
necesarias para conseguir que durante el proceso de ensefianza-aprendizaje logremos que todos los
alumnos/as participen. Y para ello es fundamental la correcta ubicacion de éstos en relacién con ciertas
actividades.. Nos centraremos en la asignatura de Geografia de Espafia e Historia del Arte para que la
metodologia sirva de ejemplo para el resto de materias y docentes que la imparten.
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1.-METODOLOGIA

Como principio general, hay que resaltar que la metodologia en el Bachillerato y en la ESO ha de
facilitar el trabajo autonomo del alumnado y, al mismo tiempo, estimular sus capacidades para el trabajo
en equipo, potenciar las técnicas de indagacion e investigacion, y las aplicaciones de lo aprendido a la
vida real.

Siendo la finalidad fundamental de la educacién en estos niveles educativos la de consolidar y
completar la autonomia de los alumnos y alumnas, no sélo en los aspectos cognitivos o intelectuales,
sino también en su desarrollo personal, resulta imprescindible incidir de forma intencionada y explicita
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desde la accién educativa en la adopcion de las actitudes y los valores que, desde el respeto al
pluralismo, la libertad, la justicia, la igualdad y la responsabilidad, contribuyen a crear una sociedad mas
desarrollada y justa.

Se procurara una metodologia de clase activa, evitando en lo posible las clases magistrales, y
posibilitando tanto el uso de recursos audiovisuales (diapositiva s, transparencias, videos, ordenador),
como que los alumnos participen en el desarrollo de la clase a través de diversos medios como la
elaboracién de comentarios de textos, mapas historicos, el andlisis de gréaficos y otros documentos, asi
como con la realizacion de exposiciones orales.

Para conseguir esto, es muy importante llevar a cabo un correcto agrupamiento del alumnado en
sintonia con ciertas actividades. Estos modelos de agrupamiento son los que siguen.

2.-LOS MODELOS DE AGRUPAMIENTO

Los modelos de agrupamiento de alumnos/as son esenciales en la programacion didactica.
Utilizar un danico modelo de agrupamiento limita el potencial enriquecedor del proceso educativo. La
diversidad de agrupamientos cumple dos objetivos: proporciona una mejor explotacion de las
actividades escolares y constituye un instrumento de adecuacion metodoldgica a las necesidades del
alumnado.

Los criterios de distribucion y agrupamiento del alumnado deben tener en cuenta su edad
cronoldgica, su nivel de instruccion y ritmo de aprendizaje, intereses comunes, motivacion, etc. Se
contemplaran cuatro tipos de agrupamiento del alumnado relacionados con el tipo de actividades;_

1. Gran grupo (varios grupos o clases): para la realizacion de actividades indagatorias,
complementarias y extraescolares. Dentro de las actividades indagatorias podemos poner como
ejemplo la siguiente en la materia de Geografia de Espafia de 2° de Bachillerato:

Se estableceria una breve sesién de preguntas y respuestas en la que participarian todos los
alumnos del grupo y el profesor del tipo de :
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-¢ Por qué los medios de comunicacion recogen con tanta importancia el tiempo?

-¢,Qué caracteristicas climaticas de nuestra localidad son las mas constantes o caracteristicas
de cada estacion?

-¢,Qué otras muy diferentes conocéis en Espafia?

-¢,Qué circunstancias climaticas extraordinarias se pueden dar en nuestra localidad?
-¢,Se han dado ultimamente restricciones en el suministro de agua?

-¢,Qué arboles y arbustos son los mas habituales de nuestro entorno?

- ¢, Qué otros no habéis visto nunca? ¢Por qué?

Para la materia de Historia del Arte, se utilizara este agrupamiento para las actividades
iniciales en las que se desarrollara una lluvia de ideas.

A partir de esta actividad pueden manifestarse conceptos e ideas previos y se dejen abiertos
problemas que habran de ser tratados en las siguientes sesiones. La actividad, por tanto, seria util
como evaluacion inicial, asi como delimitadora del campo de trabajo, partiendo del entorno, y
también se buscaria despertar el interés en los alumnos y alumnas.

Ademas es interesante este tipo de agrupamiento para los debates. Los participantes del debate en
el aula son el moderador, el secretario, el resto de alumnos/as y el profesor.

El profesor debe apuntar en la pizarra del aula las preguntas que iniciaran el debate. Debe
escoger cuestiones que proporcione controversia. Ademas debe velar para que el alumnado respete las
normas del turno de palabra, y de respeto hacia los argumentos de otros comparieros.

El moderador se colocara en un punto estratégico del aula de manera que todos los comparieros
lo puedan ver y viceversa. Se debe tomar como moderador/a aquel alumno/a que sea disruptivo. El
objetivo es hacerle participe como lider del grupo-clase.
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El secretario/a es el encargado de tomar nota de todos los argumentos que exponen los
comparfieros respecto a las cuestiones que va marcando el profesor/a. Se ubicara al lado del
moderador.

El resto de alumnos se ubicardn en el aula dependiendo del argumento que defiendan, de tal
forma, que la zona izquierda, derecha y central del aula albergara aquellos argumentos a favor, en
contra o neutros del tema expuesto por el profesor.

Un ejemplo de debate para la asignatura de Geografia de Espafia, es reflexionar en grupo
si el problema del deterioro del medio ambiente es tan importante como nos sefialan lo smeidos de
comunicacion.

2. Grupo medio (grupo clase): para la realizacién de puestas en comun, solucién de problemas y
determinar acuerdos o normas, mejorar las relaciones personales, etc. Un ejemplo de esta
actividad puede ser la que sigue:

-Juego de simulacion: se presentara a los alumnos, o se les pedird que la consigan, o bien que la
complementen, articulos, noticias, editoriales, etc. acerca de algun problema relacionado con el
relieve y las actividades humanas: construccion de presas o carreteras, embalses, etc. Se les
pedird que sinteticen toda la informacion obtenida, que definan los términos geogréficos utilizados
y que desarrollen un comentario critico

Recordamos que el trabajo en equipo es fundamental en el proceso de ensefianza-aprendizaje
Asi, el DECRETO 416/2008, de 22 de julio, por el que se establece la ordenacion y las ensefianzas
correspondientes al Bachillerato en Andalucia, sefiala en su articulo 7, las orientaciones metodolégicas
gue se deben de tener en cuenta, y que son las siguientes

a) Los centros docentes en sus propuestas pedagodgicas para el Bachillerato favoreceran el desarrollo
de actividades encaminadas a que el alumnado aprenda por si mismo, trabaje en equipo y utilice los
métodos de investigacién apropiados.

b. Las programaciones didacticas de las distintas materias del Bachillerato incluirdn actividades que
estimulen el interés y el habito de la lectura y la capacidad de expresarse correctamente en publico.
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c. Los centros docentes podran impartir determinadas materias del curriculo de Bachillerato en una
lengua extranjera, de acuerdo con lo que establezca al respecto la Consejeria competente en materia
de educacion.

d. Se asegurara el trabajo en equipo del profesorado garantizando la coordinacion de todos los
miembros del equipo docente que atienda a cada alumno o alumna.

e. En el proyecto educativo y en las programaciones didacticas se plasmaran las estrategias que
desarrollara el profesorado para alcanzar los objetivos previstos en cada una de las materias.

f. Se facilitara la realizacion, por parte del alumnado, de trabajos de investigacion monograficos,
interdisciplinares u otros de naturaleza analoga que impliguen a uno o varios departamentos de
coordinacion didactica.

3. Grupo pequeiio (equipos de trabajo de 2-4 alumnos/as): para el desarrollo de proyectos,
experiencias, discusion de ideas, etc. Este tipo de agrupamiento nos sera muy util para favorecer
el aprendizaje significativo y las actitudes cooperativas, introducir nuevos conceptos de especial
dificultad, aclarar informacion que se ha dado previamente en el gran grupo, enriquecer al grupo
con aportaciones diferenciadas, etc. Un ejemplo de esta actividad para la materia de Geografia
de Espafia de 2° de Bachillerato puede ser la siguiente:

- Comentario de tres mapas del tiempo de superficie y altitud propuestos por el profesor o
profesora que sean significativos de situacion estival seca y calurosa, fria y seca, e inestable de
otofio. A partir del mapa de altitud se delimitard la circulacién de la corriente en chorro, los
campos de altas y bajas presiones y los de temperaturas mas frias y calidas. Los mapas de
superficie serdn comentados siguiendo las pautas anteriores.

4 Alumno-compariero-tutor: es necesario para que el alumno/a que tenga facilidades en el estudio
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y en la comprension de contenidos ayude al compafiero/a que estard sentado/a a su lado y que
carece en gran medida de ello. En la asignatura de Geografia de Espafia seria interesante en las
actividades procedimentales, tales como comentario de mapas de tiempo, de piramides de
poblacion, etc.

5.- Trabajo individual: para favorecer la reflexién y la practica sobre los contenidos de forma
personalizada, afianzando conceptos y comprobando el nivel del alumno/a, detectando
dificultades. Se trabajardn especialmente la lectura, observacion, redaccion, reflexion, puesta
en practica de habilidades aprendidas, explicacion oral a otros comparferos/as, etc. Un
ejemplo de actividad individual puede ser la siguiente:

- Realizacién de un mapa donde aparezcan los principales centros de accion, distinguiéndose
los anticiclénicos de los depresionarios, y, mediante flechas, indicacion de las principales masas
de aire que afectan a la peninsula y Canarias. Se buscaria en prensa o internet el mapa
isobérico de algun dia de la semana que corra para sobre él distinguir qué centros de accion,
masas de aire y, en su caso, frentes, afectan al pais. Esto se repetira sobre otros mapas
isobaricos que aparezcan en fuentes bibliograficas como el mismo libro de texto.

3.-LA INFLUENCIA DEL AGRUPAMIENTO DE ALUMNOS/AS EN EL DESARROLLO DE LAS
HABILIDADES SOCIALES DENTRO DEL AULA

Todos estos tipos de agrupamiento que hemos visto favoreceran el desarrollo de habilidades
sociales en el alumnado. Recordamos que las habilidades sociales son definidas por Gil y Ledn (1998)
como “la capacidad de ejecutar aquellas conductas aprendidas que cubran nuestras necesidades de
comunicacioén interpersonal y/o responden a las exigencias y demandas de las situaciones sociales de
forma efectiva”.

Una conducta habilidosa socialmente lleva consigo tres dimensiones:

a) Dimension conductual: que incluye el afrontamiento de las criticas, el iniciar y mantener
conversaciones manteniendo el principio de cortesia, expresar sentimiento de carifio, agrado y
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afecto, defender los derechos propios, expresar disconformidad de manera correcta, disculparse
0 admitir ignorancia.

b) Dimension situacional: es el contexto en el que se desarrollan las dimensiones de conductas que
hemos citado anteriormente. Ese contexto esta determinado por el tipo de personas, por el lugar,
por la situacion que se plantea o por el orden de acontecimientos.

c) Dimension personal: la persona lleva a la situacion de interaccion sus propias actitudes, valores,
creencias, expectativas, capacidades cognitivas, esquemas, etc.

El agrupamiento del alumnado en sus diferentes modalidades posibilita enormemente diferentes
conductas habilidosas tales como :

Habilidades para hacer amigos
-Alabar y reforzar a los otros
-Unirse al juego con otros

- Ayudar a otros

-Cooperar y compartir

Habilidades conversacionales
-Iniciar conversaciones

-Mantener conversaciones
-Terminar conversaciones

- Unirse a la conversacion de otros
-Conversaciones de grupo

Habilidades relacionadas con los sentimientos y emociones
- Expresar autoafirmaciones positivas

-Expresar emociones
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-Recibir emociones
-Defender los propios derechos
-Defender las opiniones

3.-CONCLUSION

Como conclusién es interesante recordar que el docente debe evitar utilizar durante el proceso
de enseflanza-aprendizaje siempre el gran agrupamiento en el que cada alumno/a escucha la clase
magistral del profesor. Seria interesante que en cada unidad didactica el profesor/a utilizara al menos
tres formas de agrupamiento diferentes porque de este modo se fomenta el desarrollo de habilidades
sociales entre los alumnos/as.
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