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Resumen

A través de una explicacion sobre la historia del Imperio Romano que el profesor realizara en clase,
presentaremos a los alumnos, tanto de la ESO como de Bachillerato, asi como a los alumnos de
Cultura Clasica, los hechos histéricos de casi doce siglos de historia. En este articulo se hara un
breve recorrido por los procesos historicos mas destacados de este basto periodo, incidiendo en la
divisiéon cronolégica de la historia de Roma. Tradicionalmente, la historia de Roma se ha dividido en
tres grandes épocas tomando como base los sucesivos cambios de régimen politico (Monarquia,
Republica e Imperio), que coinciden con las grandes fases de su expansién. La civilizacion romana,
apoyada en conquistas militares, fue unificando culturalmente su gran espacio en torno al mar
Mediterraneo.
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1. LA MONARQUIA.

La época de lo que llamamos época romana o mundo romano abarca doce siglos. En este periodo
Roma llegd a dominar un enorme territorio, que comprendia desde las Islas Britanicas hasta Arabia
y desde el Rhin hasta el desierto del Sahara.

Casi hasta el final mantuvo un fuerte dominio y una administracion eficaz sobre todos los paises,
llegando a unificar su manera de hablar, pensar y de vivir, convirtiendo a sus habitantes en romanos.
A este fendbmeno, Unico en la historia de los imperios, se le conoce con el nombre de romanizacion.
La duracion e intensidad de este proceso fue tal que su final no se produjo por rebeliones o guerras
de independencia internas, sino por el deterioro de su propia economia y administracion, y por la
presion de los pueblos no pertenecientes al imperio, los denominados “pueblos barbaros”. Los
efectos de esta larga unificacion politica y cultural fueron muy profundo. Lo que podriamos llamar los
cimientos de la cultura europea, e incluso occidental, fueron puestos durante esta época.

De este modo: el latin explica la existencia de las lenguas romanicas, el derecho romano ha
inspirado la legislacion europea desde la Edad Media o la religion cristiana ha sido una de las
herencias de este periodo. Basicamente, son romanos los modelos de régimen politico imperantes
en nuestro continente, desde las antiguas monarquias absolutistas hasta los sistemas democréticos
e incluso las dictaduras. Gran parte de las ciudades importantes de Europa datan de esa época, lo
mismo puede decirse de las vias de comunicacion tradicionales entre los diferentes paises y las
regiones de cada pais. Por otro lado, la literatura (medieval, renacentista, barroca o neoclasica) no
se entiende sin la conservada de la época romana; otro tanto cabe decir de la arquitectura o la
escultura.

1.1 Origenes miticos de Roma

La narracion sobre esta época primitiva de Roma constituye un aglomerado de leyendas populares
muy antiguas e invenciones literarias elaboradas y enriquecidas por las primeras generaciones de
historiadores y poetas romanos. La recopilacibn mas completa y “oficial” se la debemos al
historiador Tito Livio, contemporaneo de Augusto (s. | a.C.-1 d.C.). El libro primero de su historia de
Roma (Ab urbe condita) destinado a esta época fundacional, tiene mas de cantar de gesta en prosa
gue de historia propiamente dicha.

Todo arranca con la llegada al lacio, la patria de los latinos, del héroe Eneas al terminar la famosa
guerra con los griegos (s. XIl a.C.), cantada por Homero en la Iliada. Eneas se casa con la hija del
rey del Lacio y sus descendientes fundan la ciudad de Alba Longa. Cuatro siglos mas tarde surge un
conflicto dinastico y el rey legitimo, Numitor, es destronado por su hermano menor. El usurpador,
para garantizar su seguridad, ordena matar a todos los hijos varones de su hermano, y a la Unica
hija, de nombre Rea Silvia, la condena a permanecer virgen el resto de sus dias, como sacerdotisa
de la diosa Vespa.

A partir de aqui se suceden una serie de acontecimientos fantasticos, al estilo de los que presiden el
nacimiento de otros grandes protagonistas de la mitologia y de la literatura. La “vestal”, visitada por
el dios Marte, burla los planes de su malvado tio y da a luz a dos gemelos, Rbmulo y Remo, los
futuros fundadores de Roma. El rey manda que sean arrojados al Tiber, pero la canasta en la que
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habian sido dejados a merced de las aguas quedoé varada en la orilla. Una loba sedienta, atraida por
los lloros de los nifios, los descubrié y se puso a lamerlos y amamantarlos. Asi los encontré un
pastor que se los llevo a su choza, donde los cri6 como hijos suyos y de su mujer. Llegados a la
juventud, se descubre la verdadera intimidad de los gemelos. Seguidos por una multitud de
partidarios, reponen a su abuelo en el trono de Alba y deciden fundar una nueva ciudad en aquellos
parajes en que habian sido salvados y criados. A la hora de levantar las murallas de la ciudad, en
una pelea fratricida, muere Remo, y Rémulo se convierte en el primer rey de Roma.

La loba capitolina
1.2 Los Reyes

Tras el fundador se van sucediendo una serie de reyes nativos (latino-sabinos): Numa, que organiza
los primeros cultos religiosos e instituye el primer calendario; Tulo Hostilio, que impone la
supremacia de Roma en el Lacio y destruye Alba Longa; Anco Marcio, que extiende el territorio de
Roma hasta el mar y levanta el puerto de Ostia. Mientras Roma ha ido agrupando al resto de aldeas
levantadas sobre las siete colinas proximas al Tiber, constituyendo la federacion del Septimontium y
fortaleciendo asi su posicion frente a sus belicosos vecinos del otro lado del rio: los etruscos.

Todo esto no sirvidé de nada a los romanos, ya que los etruscos se hicieron con el Lacio, y la ciudad
de Roma tuvo tres reyes de origen etrusco: Tarquinio el antiguo, Servio Tulio, que organizé la
sociedad romana y la propia ciudad segun el modelo de las ciudades etruscas, y el ultimo, Tarquinio
el soberbio, que con su tirania originé la sublevacion de la nobleza romana (los patricios), apoyada
por el pueblo (los plebeyos), poniendo asi fin a la época monarquica y dando paso al nuevo
régimen: la Republica.
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1. 3 Aplicaciones metodolégicas: Cuestionarios

Creemos conveniente realizar una actividad relacionada con los contenidos hasta ahora explicados.
Esta actividad tendran que realizarla todos los alumnos y alumnas de manera individual. La idea
sera realizarlas en horario lectivo para poder corregirlas en el momento.

CUESTIONARIO:

1. ¢ Por qué se llam6 Septimontium a la federacion de aldeas agrupadas en torno a Roma?
2. ¢Por qué los patricios derribaron a la monarquia romana?

2. LA REPUBLICA ROMANA (509-31 a. C.)

Con la rebelion en el afio 509 a.C., que para los romanos fue una verdadera guerra, la oligarquia
patricia se hizo con el poder de la ciudad de Roma, controlando de este modo tanto el Senado como
la Asamblea. Reorganizaron la politica, eliminando el sistema monarquico hereditario, y lo
sustituyeron por un gobierno formado de dos magistrados que recibian el nombre de cénsules.
Estos consules eran elegidos por la Asamblea de la ciudad de Roma de forma anual, Asamblea que
también era organizada y controlada por el patriciado. La plebe, que no tenia modo alguno de
participar en el gobierno de la ciudad comenz6 a ponerse en contra de esta situacion y obligo a que
el gobierno de Roma tuviera unos magistrados plebeyos (los tribunos de la plebe), y una asamblea
también propia (el concilio de la plebe).

Poco a poco los derechos de los plebeyos se fueron igualando a los de los patricios, hasta que a lo
largo de dos siglos y medio se produjo una especie de equilibrio entre las dos clases sociales. Dicho
equilibrio se observa en el anacronismo SPQR, es decir, SENATVS POPVLVSQVE ROMANVS (el
senado y el pueblo romano).

2.1 Laconquista de Italia

El Senado que necesitaba la ayuda de la plebe como miembro del ejército para sus fines
expansionistas, fue el que medié y acepto, aunque con cierta reticencia y dificultades, la
democratizacion del sistema politico impuesto por la plebe.

En la politica expansionista de Roma podemos distinguir varias fases: la primera de ella, fue la
dominacion del Lacio, convirtiéndose Roma en la ciudad mas importante y fuerte. A continuacion, se
fueron dominando los pueblos ubicados en el centro de la peninsula Itadlica como ecuos, sabinos
volscos, e incluso los propios etruscos, a los que vencieron tras conquistar Veii, su ciudad mas
importante, en el afio 396 a.C. Sin embargo la situacion cambid en el siglo IV a.C., ya que los galos
conquistaron Roma y sélo puedo restablecer la situacién a mediados del siglo.

Por otro lado, los samnitas, pueblo del sur del Lacio, se enfrentaron al poder de Roma en tres
guerras, que terminaron con la victoria de la Urbs. De este modo, a principios del siglo Il a.C. Roma
controlaba ya a casi toda la peninsula italiana, con la excepcién del norte (la Galia Cisalpina) y de
las florecientes colonias griegas del sur.
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Por ultimo, el dominio total de Italia se alcanza en el afio 264 a.C. tras la lucha y victoria con los
griegos de la Magna Grecia.

2.2 La conquista del Mediterraneo

Con lo visto anteriormente, Roma se conformé como una de las tres potencias del Mediterrdneo a
mediados del siglo Il a.C. Las otras dos eran Cartago, en el flanco sur (norte de Africa, sur de la
Peninsula Ibérica, la mayor parte de Sicilia) y Macedonia, que como heredera maxima del Imperio
de Alejandro, ejercia la hegemonia en el mundo griego.

La politica expansionista de Roma se materializé en las guerras Pudnicas, que la enfrentaron con
Cartago y mas tarde, con las guerras contra Macedonia.

La primera guerra punica (264-241 a.C.) se solvent6 con el territorio de Sicilia, que los romanos lo
anexionaron y la convirtieron en la primera provincia del Imperio.

La victoria romana de Escision contra Anibal, en la segunda guerra Punica (218-202 a.C.) termin6
con el Imperio cartaginés, lo que provocé la anexion del norte de Africa, el sur y este de la peninsula
Ibérica, el sur de Francia y el norte de lItalia.

Esta politica expansionista fue a mas durante los siglos Il y | a.C., y origind que se conquistaran
muchas zonas del Mediterraneo. La primera mitad del siglo 1l a.C., se dedic6 a pacificar el interior de
la peninsula Ibérica, venciendo a celtiberos en Numancia y a los lusitanos de Viriato. También,
Roma inicié su expansiéon hacia oriente con la conquistas de Macedonia y de Grecia.

En el afol46 a.C., con la tercera guerra Punica-, los romanos destruyen Cartago. Pocos afios
después Roma se queda con Pérgamo. A partir de aqui, con Cayo Julio César se conquista las
Galias (Francia, Paises Bajos, Suiza) y se invade por primera vez Inglaterra. Finalmente, se produce
la anexion de Egipto, a consecuencia de la victoria de Octavio sobre Marco Antonio y Cleopatra
(batalla de Actium, 31 a.C.), la misma victoria que convirtio a Octavio en el duefio de ese inmenso
Imperio: el Mare Nostrum.

: N Uk ™
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Mapa de la expansion del Imperio Romano
2. 3 Aplicaciones metodolégicas: Cuestionarios

Creemos conveniente realizar una actividad relacionada con los contenidos hasta ahora explicados.
Esta actividad tendran que realizarla todos los alumnos y alumnas de manera individual. La idea
sera realizarlas en horario lectivo para poder corregirlas en el momento.

CUESTIONARIO:

1. ¢ Qué significa el acrostico SPQR?

2. ¢Que diferencia habia entre un consul y un tribuno de la plebe?
3. ¢ Por qué los romanos llamaban Mare Nostrum al Mediterraneo?
3. EL IMPERIO ROMANO

La época imperial duré mas de 500 afios. Durante este periodo, el Senado perdioé gran parte de sus
funciones y el emperador ejercia, directa o indirectamente, todos los poderes. Podemos distinguir
dos momentos:

El Alto Imperio (siglo I a.C.-ll d.C.)

Con la batalla de Actium y con Octavio Augusto se inicia una nueva época basada en un nuevo
sistema politico, que constituye la Ultima de la historia de Roma. El final de la Republica se produjo
debido a numerosos enfrentamientos y abundantes convulsiones entre el partido popular y el
senatorial, asi como los golpes de Estado y finalmente, dos guerras civiles: una de ellas, en la que
César se enfrento contra Pompeyo (49-45 a.C.), y otra, en la que se soluciono el problema sucesorio
tras el asesinato de César en el 44 a.C., y en la que se enfrentaron Octavio, hijo adoptivo del César,
y su lugarteniente Marco Antonio. Esta uUltima guerra termind con la proclamacion de Octavio como
emperador.

El Alto Imperio, que constituyen los dos siglos y medio primeros se les ha denominado como el
periodo del Principado, ya que el titulo impuesto de manera oficial a los emperadores era el de
principes. A grandes rasgos, el nuevo régimen se le podria considerar como una especie de
“dictadura militar”, ya que le poder del emperador se empezé a apoyar en la fuerza del ejército, al
gue controlaba con su imperium (mando supremo).

Serd en esta época del Imperio romano cuando se alcance una gran expansion territorial y
economica. Durante el siglo | d.C. llegd hasta los rios Rhin y Danubio, ademas de conquistar y
convertir en provincia romana a Inglaterra; por el sur las fronteras llegaron hasta Marruecos,
denominandose Mauritania. Por otro lado, en el siglo Il d. C. la expansién continué por el este:
llegando a convertir las provincias de Arabia, Armenia, Mesopotamia, etc., y en Europa, se conquisté
Dacia (Rumania), llevada a cabo por el emperador Trajano, nacido en Hispania.

Las fronteras del Imperio fueron puntos de conflicto, y se defendieron con fortificaciones como el
muro de Adriano entre Inglaterra y Escocia o la linea de fortificaciones y acuartelamientos en
Germania entre el Rhin y el Danubio.
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El Bajo Imperio (siglo 111 d.C.)

A partir de mediados del siglo 11l d.C., todo el esplendor del Imperio comenz6 a resquebrajarse
debido a diversos motivos como la crisis econémica, la anarquia militar, la presion que los distintos
pueblos barbaros ejercian sobre las fronteras, etc. A todo este proceso se le conoce con el nombre
de Bajo Imperio o Dominado.

Ante esta situacion de caos, el emperador Diocleciano, a finales del siglo Il d.C., intenta un altimo
esfuerzo de recuperacion y reorganiza el sistema econémico y politico. De este modo, divide el
Imperio en dos, Oriente y Occidente. En cada parte, establece un emperador, que recibe el nombre
de augusto, y un lugarteniente y heredero, denominado césar. Este sistema, que se le llama
Tetrarquia, no sobrevivid a su creador.

Tras este gobierno a cuatro, el imperio romano volvié a unificarse con Constantino (313-337 d.C.),
aunque se disolvio a finales del siglo IV d.C. con Teodosio, quedando establecido: el Imperio
Romano de Occidente y el de Oriente.

El Imperio romano de Occidente fue invadido por los distintos pueblos barbaros como los visigodos,
suevos, vandalos, alanos, etc., y todo este proceso termind con la conquista de Roma este
desmoronamiento culminé con la toma de Roma en el afio 476 d.C.

Por otro lado, el Imperio romano de Oriente, se denominé Imperio bizantino, con capital en Bizancio,
la antigua Constantinopla.

3. 1 Aplicaciones metodologicas: Cuestionarios

Creemos conveniente realizar una actividad relacionada con los contenidos hasta ahora explicados.
Esta actividad tendran que realizarla todos los alumnos y alumnas de manera individual. La idea
sera realizarlas en horario lectivo para poder corregirlas en el momento.

CUESTIONARIO:

1. ¢ Qué diferencias politicas y sociales hay entre el Alto Imperio y el Bajo Imperio?
2. ¢ Cudles fueron las causas principales de la caida del Imperio romano?

4. ACTIVIDAD DE PROFUNDIZACION

Proponemos como actividad complementaria a los cuestionarios realizados a lo largo de la clase
una actividad cuya finalidad sera la de profundizar en los contenidos y conceptos explicados sobre el
Imperio Romano.

4.1 Actividad:

Proponemos al alumnado el visionado de la pelicula La caida del Imperio Romano y la posterior
realizacion de una ficha sobre esta pelicula:

- Ficha artistica: director, actores, afio de produccion, etc.

- Principales personajes historicos.
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- Resumen del argumento, con especial atencion a los motivos de la caida del Imperio romano.
5. BIBLIOGRAFIA

e GRIMAL, P. (2007). Civilizacion romana, Paidos Ibérica: Madrid.

¢ MOMMSEN, T. (2003). Historia de Roma: libros | y Il. Desde la fundacién de Roma hasta la
fundacion de los Imperios Italicos, Plaza Edicion: Madrid.

Autoria

» Nombre y Apellidos: Lucia Esther Moreno Romero
= Centro, localidad, provincia: Cérdoba
= E-mail: estmorenol9@hotmail.com

C/ Recogidas N° 45 - 6°A 18005 Granada csifrevistad@gmail.com 8




