g NNOVACIGyy z
§ v
“>  EXPERIENCIAS =
EDUG/ATIVIAS

ISSN 1988-6047 DEP. LEGAL: GR 2922/2007 N° 27 FEBRERO 2010

“EDUCACION PARA LA IGUALDAD DE GENEROS”

AUTORIA
FRANCISCA GIL MORON

TEMATICA
COEDUCACION

ETAPA
ESO

Resumen

Hoy en dia desde los centros educativos se proyecta, de forma insistente, la igualdad de sexos y la
separacion de los limites marcados por el sistema de género. Los valores de igualdad entre hombres y
mujeres deben de ser los cimientos de nuestra sociedad democratica. Para ello la educacion es el
medio mas adecuado para progresar en esas actitudes y caminar hacia conductas no sexistas. Los
docentes tenemos la responsabilidad de promover valores de equidad y tolerancia, para que nuestros
alumnos y alumnas crezcan con garantias igualitarias.

Palabras clave:

Coeducacion, igualdad y tolerancia.

1. LA EVOLUCION HISTORICA DEL GENERO FEMENINO .

Un repaso de la historia de la humanidad permite comprobar que casi todos los nombres propios
aparecen reflejados en ella son masculinos, excepcionalmente aparecen algunos femeninos como es el
caso de Juana de Arco, pese a representar este sexo la mitad de la poblacién.

¢No han tenido importancia las mujeres en el pasado? Es importante recordar que la historia ha sido
escrita por hombres, circunstancia que, no obstante, no ha impedido a la mujer influir indirectamente en
la politica, en la sociedad y en la economia. Quizas la mujer no ha sido protagonista de la historia
politica, pero cuando ha tenido oportunidad a demostrado tener una capacidad idéntica a la del hombre.
Son numerosos los ejemplos de reinas y cientificas. Pero lo cierto es que la historia ha mostrado un
mundo de hombres y para hombres, por lo que la historia muestra un mundo desequilibrado.

La mayor parte de las veces, esta diferenciacion ha perjudicado a la mujer, es decir, la ha situado, por
el mero hecho de su sexo, en un plano diferente e inferior al hombre. Podemos recordar los tratados de
Aristoteles en la Antigua Grecia, ya sitian al sexo como elemento clave de la diferenciacion educativa,
en Roma, las “Instituciones Oratorias” de Quintiliano; en la Edad Media, San Jeronimo y su “Epistola a
Leta” y en el podriamos destacar a Fray Luis de Ledn con “La perfecta casada”.

La educacion femenina serd uno de los temas centrales a debatir entre los moralistas del siglo XVI.
Juan Luis Vives alienta a la mujer al aprendizaje de las letras, situandola en cuanto a capacidad al
mismo nivel que el hombre. Para el autor hay diversidad de mujeres y son diferentes sus capacidades,
y es que tanto entre los sexos como dentro de cada uno de ellos existe una gran variedad.
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“Hay algunas doncellas que no son habiles para aprender letras; asi también hay de los hombres ; otras
tienen tan buen ingenio, que parecen haber nacido para las letras. Las primera no se deben de
apremiar a que aprendan, las otras no se han de vedar, antes se deben de halagar y atraer a ello y
darles &nimo a la virtud a que se inclina” (Instutio Feminae Chistianae,de Luis Vives)

En el siglo XVIII se experimenta un retroceso de la actitud humanista proclive a la instruccion de las
mujeres. De hecho existen manifestaciones en contra de aquellas mujeres calificadas de bachilleras no
gozaban de buena reputacion; si las familias gozaban de holgura econémica podian aprender a leer,
pero no se le aconsejaba que aprendiesen a escribir. Siempre la educacion femenina se ha
caracterizado por potenciar los papeles de la mujer como madre y esposa y se le prepara para la vida
dentro del hogar donde tiene su verdadera razon de ser. Rousseau plantea claramente los diferentes
destinos sociales seguin se es hombre o mujer, propugna una educacion completamente diferente a los
nifios y las nifas:

“Por un lado se encuentra Emilio. Su educacion se debe de basar en el respeto a su propia
personalidad y experiencias, y debe de proporcionarle los conocimientos necesarios para desarrollar
sus propios criterios de forma libre y autonoma”

“Del otro lado se encuentra Sofia. Su educacion debe de dirigirse a crear de ella una persona debil y
dependiente, porque su destino es servir al hombre. Una educacion similar a la de Emilio, que la llevara
a ser un sujeto libre y autbnomo no haria sino perjudicarla y frustrarla para toda su vida”

(“Emilio o la educacion”, de Rosseau).

Desde mediados del siglo XIX, en paises avanzados como el Reino Unido se registraron cambios en
esta situacion que implicaban a colectivos enteros de mujeres. En Estados Unidos, el acceso a la
universidad permitié a miles de mujeres conseguir independencia econémica y cultural.

A principios del siglo XX, en Reino Unido grupos organizados de feministas reclamaron el derecho al
voto para la mujer. Las sufragistas inglesas llevaron a cabo huelgas de hambre y sufrieron malos tratos
policiales.

La Primera Guerra Mundial trajo consigo un cambio radical. Con los hombres en las trincheras, las
mujeres tuvieron que acudir a las fabricas para sustituirlos en la fabricacion de armas.

En 1918, las mujeres inglesas consiguieron el derecho al voto, es decir, igualdad politica como el
hombre, aunque hasta 1980 no hubo la primera ministra en Gran Bretafia. Muchos paises siguieron el
ejemplo; en Espafia no se logré hasta 1931, con la efimera Il Republica, en la que hubo incluso algunas
mujerea diputadas, como Federica Montseny.

Estos cambios s6lo se produjeron en las sociedades occidentales democréticas. Durante los regimenes
totalitarios la mujer permanecio encasillada en sus tareas domésticas. La Segunda Guerra Mundial
confirmé la posicién de la mujer trabajadora y no faltaron representantes femeninas al frente, ademas
de su presencia tradicional en los servicios sanitarios.
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Durante la posguerra se produjo una clara evolucion en los paises desarrollados occidentales hacia una
educacion tendente a lograr la igualdad entre los dos sexos. La mujer estaba dejando de ser la esclava
de su propia familia para consolidarse como persona en igualdad de condiciones con el hombre.

El desarrollo econémico incidié en la reduccion del niumero de hijos por familia y la mujer tubo un
desahogo al brindarle la ayuda de los electrodomeésticos. Sin embargo, esto produjo una duplicidad del
trabajo de la mujer, pues ademas de incorporase al mundo laboral fuera de casa, las tareas domeésticas
seguian recayendo sobre ella.

A finales del siglo XX s6lo una sexta parte del planeta reconocia la igualdad entre hombres y mujeres ,
a veces como una tendencia mas que como una realidad.

La igualdad entre hombres y mujeres, reconocida en la Declaracion Universal de Derechos Humanos
de la ONU en 1948, constituye un gran avance para la humanidad. Su desarrollo en todo el mundo se
produce de un modo progresivo y a distintas velocidades, de acuerdo con las diferentes.

En esta evolucion ya se observan resultados notables; las mujeres ya estan presentes en todo tipo de
profesiones, gobiernan naciones 0 encabezan ministerios, dirigen empresas Yy universidades,
capitanean portaaviones...
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1.1. LA FAMILIA COMO EL PRIMER MODELO DE APRENDIZAJE PARA LAS NINAS Y LOS
NINOS.

Actualmente, los medios de comunicacion (principalmente la television e Internet) permiten a los nifios
conocer los problemas e injusticias de nuestra sociedad y del mundo entero; problemas e injusticias
éstas, de una realidad social en la que el nifio sigue viviendo al salir del colegio. De ahi la gran
importancia que cobra la formacién en actitudes, valores y habitos para desarrollar una concienciacion
(que no sensibilizacion), entendiendo ésta como la suma de la preocupacion (sensibilizacion) por los
problemas, mas el adecuado compromiso formado para resolverlos, o al menos intentarlo; un
pensamiento critico, en el que se puede basar una adecuada toma de decisiones; de forma que actuen
en la medida de lo posible, dejando de lado la indiferencia, para conseguir que los chicas y chicos
hagan suyos estos problemas e injusticias e intenten darlos solucién en busca de la felicidad propia y
de los demas.

Como se menciona en el parrafo anterior, el nifio/a sigue viviendo, al salir del colegio, en una realidad
social cargada de situaciones y experiencias antivalores, donde los malos habitos y actitudes estan a la
orden del dia, incluso dentro de la propia familia del nifio/a. Por ello no debemos de olvidar y darle gran
importancia a lo que supone el trabajo coordinado con los padres o tutores, mediante el dialogo, la
aportacion de pautas, la orientacion e incluso la formacion. Estos son los guias de los nifias/os fuera del
colegio y los encargados de continuar y reforzar el trabajo de los maestros/as. Los padres o tutores

C/ Recogidas N° 45 - 6°A 18005 Granada csifrevistad@gmail.com 4




NNOVACIGyy

v &
“>  EXPERIENCIAS =z
EDUCATIVIAS

£
o
g

ISSN 1988-6047 DEP. LEGAL: GR 2922/2007 N° 27 FEBRERO 2010

seran los primeros interesados en que sus hijos adquieran buenos habitos, valores y actitudes acordes
con nuestra sociedad; y sean formados como personas responsables y criticas.

Bien es cierto que esto no ocurre en todos los casos, y que muchas veces el trabajo realizado por el
docente se derrumba ante la hostilidad de la propia familia del nifio/a. Esto no deberia ser motivo para
gue el trabajo del profesor solo quede en el intento, y deberia progresar al menos, hacia crear en el
nifio/a una incertidumbre de las informaciones que provienen de los padres o tutores y la aportada por
el profesor, aunque claramente sea mas poderosa la primera fuente mencionada.

La educacion de un nifio no depende sélo de los padres o tutores, asi como tampoco de los profesores,
la colaboracion entre ambos es el elemento indispensable para el progreso educativo del nifio.

La tarea educativa debe de ser una tarea conjunta entre el ambito familiar y el ambito escolar, de esta
forma se da coherencia a un proceso educativo compartido que hace imprescindible la implicacion de
las madres y los padres, garantizando el caracter integral y coherente del proceso. Esta necesidad
adquiere mayor importancia en los aspectos relativos a la configuracion de los roles de género, por la
relevancia que adquieren ambos dmbitos en la adquisicion y consolidacion de éstos.

Desde los primeros afios de vida los nifios y las nifias son vistos segun el género al que pertenecen. La
figura de la madre aparece como todopoderosa, pero pronto los nifios y nifias se daran cuenta que la
madre es quien recibe las érdenes del padre, que es quien da los permisos, toma las decisiones
importantes,..... Algunas retahilas como “se le diré a papd” o “ya veras, cuando venga ta padre”, que
estamos hartos de escuchar, vienen a fortalecer la figura del paterna en contraposicion a la figura
materna, mas carifiosa, pero mas debil. Es la sociedad patriacal, a través de las dos categorias divide el
universo, nos dice a cual pertenecemos y lo que se debe de hacer en cada una de ellas. En el colegio,
los nifios y las nifias expresan con sus dibujos, sus sentimientos de género. Dibujan al papa méas
grande que a la mama4, las nifias suelen hacer los dibujos mas pequefios, mientras que los nifios suelen
ocupar el folio entero.

A través del juego, expresion infantil, podemos ver como se va configurando los modelos de género. La
escuela puede ayudar a nifios y a nifias a construir una personalidad libre de prejuicios de género.

Los juguetes, por su parte, poseen una fuerte carga social, moldean la conducta y permiten elaborar a
través de la imaginacion, aspectos de la realidad que preparan para unas determinadas formas de
comportamiento.

En ocasiones, la diferenciacion social de los juguetes es escandalosa, si vamos a cualquier
supermercado o tienda de juguetes, encontramos una diferenciacion absoluta entre los juguetes de los
nifios y los de las nifias. Es, por tanto, muy dificil encontrar juguetes no sexistas. Ademas, los nifios
tienden hacia juguetes de accion, de violencia, mientras que las nifias tienden a reproducir el modelo
materno, mufiecas, carritos, juegos de cocina, peinados...L.a marcada preferencia por juguetes
atribuidos a uno u otro género es simplemente reflejo de una organizacion familiar con esos dos
mundos tan diferenciados. Asi, desde el inicio de la escolarizacion el centro educativo debe de buscar
urgentemente unos recursos que permitan transmitir un mensaje de equidad entre los dos sexos.

La familia, constituye el entorno propicio mas adecuado e inmediato para la socializacion de nifios y
nifias, ejerciendo una influencia decisiva en el proceso de la formacion integral de los hijos y en
contacto con el mundo circundante.

A medida a que se va creciendo, la vision de los estereotipos de género, se hace mas a corde con lo
dominante socialmente, a la par que adquiere mayor independencia de los modelos familiares. Por todo

C/ Recogidas N° 45 - 6°A 18005 Granada csifrevistad@gmail.com 5




g NNOVACIGyy z
§ v
“>  EXPERIENCIAS =
EDUG/ATIVIAS

ISSN 1988-6047 DEP. LEGAL: GR 2922/2007 N° 27 FEBRERO 2010

ello, adquiere vital significado tomar conciencia de los prejuicios sexistas, de los esteriotipos contrarios
a la igualdad que se siguen transmitiendo consciente e inconscientemente en el ambito familiar.
Asi pues, una vez dado este primer paso, podemos establecer una serie de medidas que vayan
encaminadas hacia una educacioén en la igualdad, tales como:
1. Asumir las tareas del hogar como responsabilidad de todos los miembros de la familia.
2. No debe de haber diferenciacion sexual a través de los juguetes.
3. Considerar a los chicos y a las chicas con el mismo potencial para la realizacién de cualquier
actividad, tanto mental como fisica.
4. Fomentar un uso no sexista de la lengua.
5. Desarrollar un espiritu critico ante los elementos sexistas presentes en diversos ambitos de
nuestra sociedad, especialmente los transmitidos a través de la television e internet.
6. Ofrecer modelos reales que transmitan mensajes positivos de igualdad, afecto y cooperacion.

1.2. LOS TEMAS TRANSVERSALES DESDE EL MARCO LEGISLATIVO.
La educacion reglada ha dividido el conocimiento tradicionalmente en materias dispuestas verticalmente
gue vienen a separar el conocimiento de la propia experiencia humana. Sin embargo, la realidad es
otra, pues nuestros conocimientos se integran en una formacion global, y este es el objetivo de los
temas transversales en el curriculo educativo. Temas transversales como; Educacion Ambiental,
Educacion vial, Educacion para la salud, Educacién para la igualdad de oportunidades.., que, de forma
horizontal deben de inmiscuirse con el resto de conocimientos para fomentar la propia personalidad del
alumno, para un proyecto de sociedad mas libre y pacifica, mas respetuosa hacia las personas y
también hacia la propia naturaleza que constituye el entorno de la sociedad humana.
Uno de los aspectos mas novedosos que derivan de la Ley de Ordenaciéon General del Sistema
Educativo (LOGSE) de 1990, es incluir los temas transversales en el modelo curricular. El desarrollo de
actitudes, valores y habitos es imprescindible como elemento de trabajo, explicitado y planificado, en los
proyectos educativos y curriculares (afectando a todas las areas) de todos los centros educativos del
estado espaiiol.
Veamos algunos ejemplos que se recogieron En la LOGSE;
En el Preambulo de la L.O.G.S.E se recoge:
“El objetivo primero y fundamental de la educacion es el de proporcionar a los nifios y a las nifias, a los
jovenes de uno y otro sexo, una formacién plena que les permita confirmar su propia y esencial
identidad... ” (Parrafo 2.0).
“...A'lo largo de la Educacion Béasica, de los nifios y nifias, los jovenes espafioles sin discriminacion de
sexo, desarrollaran una autonomia personal, que les permitira operar en su propio medio, adquiriran los
aprendizajes de caracter basico y se prepararan para incorporarse a la vida activa o para acceder a una
educacién en la Formacion Profesional o en el Bachillerato....” (Parrafo 32).
En el Titulo Preliminar se recoge:
“Efectiva igualdad de derechos entre los sexos, el rechazo a todo tipo de discriminacidon y el respeto a
todas las culturas” (Articulo 2°, apartado c).
En el Titulo Cuarto: DE LA IGUALDAD DE LA ENSENANZA, se recoge:
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“En la elaboracion de tales materiales didacticos se propiciara la superacion de todo tipo de
estereotipos discriminatorios, subrayandose la igualdad de derechos entre los sexos” (Articulo 54, punto
3).

Aparecen asi los Temas Transversales, que dejan de formar Unica y exclusivamente parte del curriculo
oculto para ser entendidos como un conjunto de saberes conformados por actitudes, valores y normas,
gue dan respuesta a aquellos problemas sociales que estan al alcance de nuestra mano, y los cuales
forman parte de nuestra vida cotidiana, existiendo en nuestra realidad actual. Son unos contenidos que
no se presentan como area, pero que si han de ser tratados por todas ellas de forma global y
programada.

Los Temas Transversales surgen de la necesidad de conseguir el gran fin de la educacion escolar, la
educacion global e integra del nifio/a para desenvolverse como personas responsables y democraticas
en la realidad social y cultural en la que vivimos y estamos inmersos. Por lo tanto, dicha educacion no
seria global, si no contemplara esta necesidad de nuestra sociedad de generar y desarrollar actitudes,
valores y habitos para que el dia de mafana, los nifios/as de hoy de forma responsable, hagan del
mundo un mejor lugar para vivir todos juntos.

Sin embargo, la Ley Organica de Educacion del 2/ 2006 en cuanto a transversalidad no se refiere de
manera explicita, aunque deja intuir algunos aspectos, al mismo tiempo que hace referencia a la
educacion en valores, que para el caso es lo mismo.

Con respecto a la Ley 17/2007 de Educacion de Andalucia se recoge:

Articulo 39. Educacion en valores.

1. Las actividades de las ensefianzas, en general, el desarrollo de la vida en los centros y el
curriculo tomaran en consideracion como elementos transversales el fortalecimiento del
respeto de los valores que preparan al alumnado para asumir una vida responsable en uns
sociedad libre y democratica.

2. Asimismo, se incluira el conocimiento y el respeto a los valores recogidos en la Constitucion
Espafiola y en el Estatuto de Autonomia para Andalucia.

3. Con objeto de favorecer la igualdad real y efectiva entre hombres y mujeres, el curriculo
contribuira a la superacion de las desigualdades por razon del género, cuando las hubiere, y
permitiera apreciar la aportacion de las mujeres al desarrollo de nuestra sociedad y al
conocimiento acumulado por la humanidad.

4. El curriculo contemplara la presencia de contenidos y actividades que promuevan la practica
real y efectiva de la igualdad, la adquisicion de habitos de vidad saludable y deportiva y la
capacitacion para decidir entre las opciones que favorezcan un aducuado bienestar fisico,
mental, y social para si y para los demas.

5. Asimismo, el curriculo incluira aspectos de educacion vial, educacion para el consumo, de
salud laboral, de respeto a la interculturalidad, al medio ambiente y para la utilizacion
responsable del tiempo libre y del ocio.

Articulo 40. Cultura andaluza.

El curriculo debera contemplar la presencia de contenidos y de actividades relacionadas con el medio
natural, la historia, y de actividades relacionadas con el medio natural, la historia, la cultura y otros
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hechos diferenciadores de Andalucia, como el flamenco, para que sean conocidos, valorados y
respetados como patrimonio propio y en el marco de la cultura espafiola y universal.

Asi pues, y como conclusion, hay que tener en cuenta que los temas transversales se presentan con un
caracter abierto, en tanto sefialan y recogen determinados aspectos probleméaticos y/o controvertidos de
la realidad, y deben de ser enriquecidos con todas aquellas cuestiones que respondan a nuevas
demandas de la realidad social.

1.3 ACTIVIDADES PARA LA REFLEXION DE LA IGUADAD DE GENEROS.
Los objetivos que se persiguen con la realizaciéon de alguna de estas actividades son los siguientes:

1. Concienciacién de una realidad discriminadora en funcién de su género.

2. Que los alumnos sepan analizar actitudes y valores que mantienen desigualdades de género

3. Analizar la situacion actual de las familias.

4. Analizar la situacion actual de las escuelas.

5. Disefar actividades que favorezcan la coeducacion.
Algunos ejemplos posibles de actividades, que se proyectaran seran las siguientes, siempre intentando
incluirlas dentro del contenido tematico que se esté impartiendo en clase, como actividad de sintesis,
actividad de desarrollo, e incluso, como una actividad formativa mas, dandole al bloque transversal la
misma importancia que al resto de contenidos de la unidad que impartimos.

1. Trabajo mural, donde los nifios analicen el papel historico que ha desempefiado la mujer a lo
largo de la historia.

2. Debate sobre las profesiones tradicionalmente masculinas, las femeninas y las mixtas.

3. Mural sobre la mujer en los anuncios publicitarios.

4. Realizacion de pruebas que son consideradas como realizadas mejor por uno u otro sexo, por
ejemplo coser un botén o conducir un balon de fatbol entre cuatro obstaculos, realizadas en este
caso por el sexo contrario.

5. Proponer la realizacion de un bizcocho en casa. Actividad para realizarla en grupos mixtos de

tres o cuatro alumnos, para degustarla posteriormente en clase.

La publicidad impresa, imagenes y textos, de hombres y mujeres.

Mural sobre los juguetes en la television, en los almacenes y en las casas, en general.

Un andlisis sobre el reparto de las tareas en la casa, las funciones que cumple cada miembro de

la familia. Elaboracién de una posible alternativa en ese reparto.
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