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Resumen

Para los nifios, el arte es un medio de expresion, un lenguaje del pensamiento. Un nifio
expresa sus pensamientos, sus sentimientos y sus intereses en los dibujos y pinturas que realiza.
Cada dibujo es una expresion que refleja los sentimientos, la capacidad intelectual, el desarrollo
fisico, la aptitud perceptiva, el factor creador implicito, el gesto estético, e incluso el desarrollo social
del nifio. Un dibujo puede ser una oportunidad para que el nifio se desarrolle emocionalmente,
entregandose a la tarea de representar cosas que son significativas e importantes para él. El dibujo
de la familia nos permite conocer su mundo emocional, la relacion afectiva con sus miembros y
consigo mismo. Es muy importante que el docente conozca, aunque sea basicamente, cOmo es y
como debe ser la evolucion gréafica y socio-emocional de su alumnado.
Palabras clave
Dibujo infantil, la familia, analisis plastico, la figura humana, esquema corporal, los espacios, el color,
analisis psicoafectivo.

Los nifios expresan sentimientos, ideas, en los dibujos que realizan. Su expresion tiene para
él tanta importancia como para el adulto la creacion artistica. Existe una gran satisfaccion en
expresar los propios sentimientos y emociones en el arte. Incluso los nifios muy pequefios, que no
saben nada acerca de las dificultades técnicas del manejo del lapiz, pueden sentir una enorme
satisfaccion al hacer un garabato con un lapiz blando. La figura que un nifio dibuja o pinta es mucho
mas que unos cuantos trazos en un papel. En los dibujos también se reflejan las transformaciones
gue sufre el nifio a medida que crece y se desarrolla. Para comprender y valorar mejor la
importancia de esos cambios debe comprenderse el significado de los diferentes factores que
componen el desarrollo.

En el siguiente articulo se va a presentar un estudio o analisis sobre la relacion que tienen
nuestros alumnos con los miembros que componen sus familias. Se van a analizar los dibujos de
tres escolares del tercer nivel de Educacion Infantil, cuyas edades oscilan entre los 5 y 6 afios. En
puntos posteriores se indica y especifica detalladamente el proceso.

1. EL DIBUJO INFANTIL. MARCO TEORICO.
1.1. Etapa del garabateo.

La caracteristica comun a las diferentes fases del garabateo es su caracter no representativo.
En esta etapa, el nifio no intenta reflejar nada de la realidad circundante; sus trazos son meras
expresiones grafico-motrices. El dibujo infantil se estudia desde tres fases dentro de esta etapa:
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Garabatos no controlados (1,5 — 2,5 afos): hacia los 18 meses aparecen los trazados
ejecutados por el nifio. Este es el inicio de la actividad grafo-motriz que conduce y sienta las
bases de lo que sera la escritura y el dibujo. El primer movimiento nace de la aparicion del
uso motriz de la articulacion del codo y se conoce al garabato como “barrido” que consiste en
una linea continua en forma de zig-zag con ligera inclinacion. Posteriormente, nace un
trazado de tipo circular obtenido por la combinacién coordinada del movimiento de vaivén del
codo con el de rotacion del hombro. La combinacion de los dos movimientos anteriores con
un tercero, el de rotacion de la mano a partir de la articulacion de la mufieca, da lugar a los
bucles.
Garabatos controlados (2,5 — 3,5 aflos): a partir de estas edades aparece un control 6culo-
manual, el nifio se siente en condiciones que requieren control y coordinacién del gesto. Los
trazados en esta fase se agrupan en tres:
= Trazados continuos:
- Cicloides: es una curva alargada de trazado continuo con giros curvados en el
mismo sentido obteniéndose una forma con ondas cerradas.
- Epicicloide: es un cicloide que va cerrandose sobre si mismo por la accion de un
doble movimiento circular.
- Espiral: es la primera curva continua sobre la que el nifio/a ejerce un control de
manera permanente.
= Estructuras:
- Diagramas: nos expresan una aptitud creciente para el uso controlado de las
lineas y la memoria. Son seis diagramas clasificados en: rectangulo, o6valo,
triangulo, cruz griega y aspa, el sexto es una forma irregular que se cierra sobre si
misma.
- Combinaciones. Es la unién de dos diagramas.
- Agregados: son conjuntos o garabatos construidos con tres o0 mas diagramas. A
partir de estos da comienzo la figuracion.
= Mandalas, soles y radiales:
- Mandalas: estructuras gréficas que son el resultado de la construccion de
organizaciones conceéntricas.
- Soles: aparecen cuando el nifio traza agregados complejos. La realizacion tardia
de los soles se debe a que provienen de la evolucién y madurez de los garabatos.
- Radiales: estructuras formadas por un conjunto de lineas que parten de manera
estrellada de un punto o area reducida.
Garabatos con nombre (3,5 — 4 afios): los nifios de estas edades suelen dar nombre a sus
garabatos. Mientras garabatean realizan comentarios sobre lo que ejecutan o, llamado de
manera mas formal: unen sus trazados con el lenguaje. Lurcat denomina a estos garabatos
“ideogramas”.

1.2. Comienzo de la figuracion o etapa preesquematica.
1.2.1. La figura humana.

El rasgo mas relevante de esta etapa es la continua evolucion que se produce a lo largo de los

tres afos. La figura humana es producto de la evolucion de los diagramas, soles y radiales. La parte
mas importante para el nifio es la cara. A medida que avanza en edad, la forma original del trazado
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ovalado pasa a rectangular, aplicandole la cabeza, brazos, manos, dedos, piernas y pies. También

diferencian el sexo masculino del femenino mediante el pelo, la vestimenta y los adornos.

Las partes del cuerpo las representan de la siguiente manera:

- 0Ojos: son representados con dos pequefios circulos, con puntos o circulos con puntitos en su
interior.

- Nariz: representada con un circulo, raya, curva o dos puntos.

- Boca: representada con una linea. Si la curva esta hacia arriba es sonrisa y si esta hacia abajo
es sefial de enfado, por lo contrario si esta horizontalmente es estado normal o serio.

- Pelo: representado en forma de cicloides, lineas en forma de rayo, rayado continuo o forma de
casquete.

- Tronco: al comienzo puede tener forma de triangulo, ovalado, rectangulo, cruz con grosor. Hacia
los cinco afios vemos el tronco dividido en parte superior e inferior.

- Cuello: suele dibujarse a los cinco afios por el alargamiento que provoca en la figura humana.

- Brazos: son lineales al comienzo y rectangulares a partir de los cinco afios. En los extremos
aparecen las manos que suelen ser soles, cicloides, radiales o circulos.

- Pies: se trazan con pequefios circulos, soles, formas ovaladas o como prolongacion de las
piernas.

Los rasgos generales de la figura humana expresan de forma clara el conocimiento intuitivo que
tienen de la simetria, verticalidad y frontalidad del cuerpo. El soporte grafico lo usan como un marco
del cual se ve la realidad. Apareceran las figuras alineadas verticalmente con respecto al borde
inferior que toma como base o suelo. En la etapa preesquematica no aparece la figura humana de
perfil, ésta se produce cuando el nifio muestra movimiento.

1.2.2. Otros temas

- El sol: procede de la etapa del garabateo. Puede aparecer con caracter animista. La
incorporacion de este elemento a la familia se debe a que forma parte de la base para la
construccion de la figura humana y la atribucion de cualidades humanas.

- La casa: aparece tempranamente en los dibujos infantiles. Es una imagen de seguridad,
intimidad, garantia familiar. La forma mas comun es la union de un rectangulo y un triangulo, a
esta composicion se le afiaden diferentes diagramas (cuadrados y cruces).

- Los animales: las facciones son muy similares a las de la figura humana. En los primeros dibujos
se distinguen los pajaros y aves del resto porque utilizan la forma “ v “.

- Las plantas: el primer arbol es resultado de afadirle a una forma ovalada un epicicloide o una
forma irregular cerrada. La flor nace al trazarle a un sol una linea para indicar el tallo.

- Los transportes: el modo de dibujarlos es por adicion.

1.2.3. El espacio.

- Espacio topologico: la tendencia dominante es la disposicion horizontal de la lamina. En este
espacio el nifio representa la direccionalidad (izquierda y derecha), la posicién (delante y detras)
y las lineas de base.

- Espacio representado: es el espacio en el que el nifio plasma todos los detalles posibles como
las casas, sol, flores, arboles, lineas de suelo y cielo...

1.2.4. El color.

El uso del color no se corresponde con el objeto representado. La eleccion pertenece al gusto,

casualidad o la psicologia del nifio. El color es aplicado por partes y no se entiende en su totalidad.

- Uso del color negro: lo utilizan para el trazado del contorno de la figura.
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- Uso del color de forma plana: lo usan para rellenar cada una de las partes que quieren colorear.
El color plano refuerza la bidimensionalidad del dibujo que el nifio realiza en el comienzo de la
figuracion.

- Predominio de los colores primarios: los mas utilizados son el azul, rojo, amarillo y se afiade el
rosa.

Evolucion y aspectos singulares en el empleo de colores:

» 4 afos: utilizan el mismo color para personas ligadas afectivamente. En el tema de la familia
pueden colorear sélo a un miembro porque para ellos es significativo. También ausentan el
color porque para ellos es suficiente con el trazado de lineas.

= 5 aflos: aparecen las primeras relaciones objeto-color, utilizan los colores claros y oscuros
como expresion de alegria y tristeza. Pervive la adicidbn cromatica en las figuras.

= 6 afos: se supera la adicion cromatica y se avanza en el afianzamiento cromatico de la
relacion objeto-color.

2. LAFAMILIA EN EL ARTE INFANTIL.

2.1. Introduccién
La representacion de la familia es un instrumento grafico de gran valor para conocer el mundo

emocional del alumno, la relacion afectiva con sus padres, sus hermanos, abuelos, y consigo mismo.
A través del dibujo de la familia podemos comprender los sentimientos reales que el nifio
experimenta hacia los suyos y su propia situacibn emocional, hacia éstos a través de formas
visuales creadas por €l mismo, presentando a su familia tal como el nifio la conoce desde un
enfoque cognitivo y afectivo. Al mismo tiempo, el dibujo de la familia seré el punto introductor de una
conversacion profesor-alumno de la cual se puede entresacar la naturaleza de los problemas de tipo
afectivo que el nifio pueda tener.

A causa de su gran importancia, nos aproximaremos a los criterios que marcan el camino de un
analisis psicoafectivo del dibujo de la familia.

2.2. Eldibujo de la familia
El dibujo es otro sistema de comunicacion que el hombre emplea para expresar sus emociones,

sentimientos y percepciones mas profundas. En el nifio, el dibujo es una manifestacion grafico-visual

de sus propios conceptos envueltos en valores emocionales desde su propia experiencia y, que no
suelen expresar verbalmente.

De entre muchos autores que han abordado este tema, Aubin, Widl6cher, Debienne, Machover...,
mencion especial merece la obra de Louis Corman para comprender el mundo afectivo del nifio
mediante el dibujo de la familia, pues el circulo familiar es el primer punto de contacto del nifio con el
mundo y las primeras relaciones de tipo afectivo y emocional las experimenta en convivencia con
sus miembros, y de estas relaciones nacen los conflictos, generalmente de tipo edipico, que
configuraran la esfera afectiva e intelectual del nifio. Desde el punto de vista artistico, éste es un
tema muy apto para investigar en qué etapa de la evolucion de la figura humana esta el nifio, por lo
gue puede plantearse a partir de los cuatro afios, momento aproximado del comienzo de la etapa de
la figuracion.

Una vez que se ha planteado y realizado la obra, el andlisis debe llevarse a cabo a partir de los
siguientes puntos relevantes:

Sexo del autor

A través del sexo del alumno se entiende el grado de identificacidon que pueda existir con los
miembros de la familia del mismo género y con los del otro, ya que la identidad del sexo viene
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determinada en gran parte por una construccion cultural elaborada en funcién de la pertenencia a
uno u otro género.
Orden de aparicion de los personajes
Antes de comenzar el dibujo, el autor elige de manera consciente o espontanea al personaje

con quien quiere empezar su trabajo, lo que le da mayor importancia dentro del grupo, por ser para
el niflo quien representa un papel mas importante en su vida. Si esta figura es la del propio autor,
nos manifiesta que posee un alto nivel de autoestima. El orden en que dibujara al resto de los
miembros sera seguramente una escala de predilecciones afectivas del nifio. Al ir creciendo, esta
escala representara el orden de edad de los familiares o un estado de felicidad dentro de su
ambiente familiar.
Posicion del autor

La posicion grafica del autor nos facilita la comprension de la relacion de éste de proximidad o
alejamiento emocional con el resto de los miembros de la familia. La proximidad hacia un miembro o
el encontrarse entre dos de ellos manifiestan la importancia que éstos tienen para el autor. En
aquellas trabajos en que el autor no se representa, pero si los padres, habria que indagar en el
motivo. La mayoria de los casos soélo implica el deseo de plasmar que la madre y el padre son para
el nifio el eje de la familia y su falta no debe considerarse como falta de estima personal. Cuando no
se incluyen las figuras de los hermanos nos pone de manifiesto un alto grado de egocentrismo, 0 un
deseo implicito de querer ser hijo Unico. El tamafio de la figura también es significativo.
Generalmente se representan mas pequefios que sus padres y hermanos mayores. Cuando son de
mayor tamafo, denota un alto grado de narcisismo o egocentrismo.
Tamafo de las figuras

Al comienzo de la etapa de figuracién y esquematica se presenta una exageracion del tamafio

de personas u objetos que son particular importancia para el nifio. La caracteristica opuesta implica
desvalorizacion o menor importancia por parte del autor. Con el comienzo del realismo, esta
caracteristica se suple con la acumulacion de detalles en las figuras mas relevantes o
emocionalmente representativas, y el trazo rapido y poco relevante hacia lo que tiene sentimientos
de rechazo. Las figuras mas grandes y mas coloreadas, por tanto mas importantes, suelen ser el
padre o la madre mayormente, pero también un hermano o hermana con el que exista un alto grado
de empatia o afinidad. La disminucién de tamafo suele ir acompafada de expresiones verbales son
indicio de rechazo manifiesto por un hermano al que no aceptan.
Situacion y distribucion de los personajes

La superficie a dibujar es un espacio topolégico cuyas zonas poseen valores diferentes y
significativos. El formato habitual es un rectangulo. Si lo dividimos en un eje horizontal nos
encontramos con un area superior y otra inferior; en el caso de uno vertical, nos dara un lado
izquierdo y otro derecho. El punto de cruce es el centro geométrico, lugar de mayor importancia
simbdlica, y en consecuencia, la figura que se encuentra en ese lugar sera la mas relevante dentro
del conjunto familiar. Para Corman, los nifios que utilizan sélo una parte del espacio para su dibujo y
ésta es el sector inferior de la pagina, son los mas cansados y deprimidos. El sector superior es el
lugar de los sofiadores e idealistas. El sector de la izquierda representa la vuelta al pasado y primera
infancia, y el derecho es el porvenir. Hay que tomar estas apreciaciones con cautela pues son de
mejor aplicacion para el hombre adulto.

El centro grafico suele coincidir con la figura del padre en mayor medida, luego la madre y
después el propio nifilo. Hay que considerar la proximidad o acercamiento grafico como indicio de
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cercania afectiva. Hay situaciones en las que el deseo de proteccion es tan importante que los nifios
se dibujan entre sus dos progenitores o delante de ellos.
Ausencia de personajes o partes de las figuras

Generalmente, la ausencia de un miembro de la familia representa el rechazo del autor hacia
esta figura familiar. Para Corman, las razones de estas ausencias hay que buscarlas en los
mecanismos de defensas infantiles al negar una realidad a la que el nifio no se adapta.
Habitualmente suele ser la figura de un hermano.

La escotomizacion se produce cuando hay un fuerte rechazo a la conducta de algiin miembro de
la familia o cuando el nifio siente menosprecio de si mismo. Las supresiones mas frecuentes son las
de los brazos y partes del rostro. La ausencia de personajes o la escotomizacion son casos
extremos. La desvalorizacidon suele representarse: representandolo con un tamafio menor al resto,
colocandolo en un lugar alejado - cerca del borde de la lamina - , dibujandolo con menos detalles o
peor acabado, no poniéndole el nombre...

Es incorrecta la postura del profesor que insiste en que el alumno represente a alguien o algo
gue no ha sido incorporado en el dibujo, o hacer apuntes en los trabajos, pues todo esto desvirtda la
obra.

Escenario elegido

De manera consciente o0 no, el nifio suele representar a su familia dentro de un escenario,
dependiendo del cual adquirira diferentes connotaciones que aportan significado o refuerzan lo ya
dibujado. Las diferentes formas de presentar un escenario son: sin ninguno, con linea de base, en la
naturaleza, junto a la casa, dentro de ésta, o en contextos singulares. Entre los 4 y 5 afios, no suele
dibujarse ningun referente externo. A los 6 afos, sobre la linea base mayoritariamente. La linea base
es la expresion genérica del suelo, aunque también pueden aparecer otros elementos naturales
como son el sol, nubes, arboles... En la etapa esquematica el nifio suele buscar un escenario natural
para ubicar a la familia. El campo es el mas solicitado, pues se puede relacionar con la libertad, el
juego y el esparcimiento, escenario idoneo para representar escenas de felicidad. Otra opcion es
dibujar a la familia junto a la casa, que representa el hogar y cierta unidad afectiva si los miembros
se encuentran juntos, o incomunicacion o alejamiento si estan separados. Dentro de la casa la
familia aparece, o bien todos alineados, lo que refuerza el sentimiento de unidad, o ejecutando las
tareas ordinarias de cada uno de ellos, poniendo de manifiesto las relaciones jerarquicas de la
familia.

Elementos singulares y aspectos relevantes

En ciertas ocasiones los dibujos contienen elementos o detalles que no se esperaban encontrar
antes de la realizacion del trabajo. Esto es de gran relevancia en el conjunto del trabajo. En la
escena expresan su modo personal de ver a “su familia”. Con relativa frecuencia aparecen
representados los rasgos sexuales de los personajes, debido a la gran curiosidad que a esta edad, 4
y 5 afios, muestran por los rasgos diferenciadores de los géneros, cuando no existe una actitud
hostil o condenatoria. Son los varones quienes representan los genitales masculinos con mas
frecuencia. Otro aspecto a resaltar es el dibujar a las madres embarazadas con los bebés en su
barriga.

El color

El nifio utiliza el color sin connotaciones relacionadas con el significado simbolico que
culturalmente se le da a las diferentes tonalidades. No obstante, si hay algunos aspectos a tener en
cuenta. El nifio tiende a utilizar colores vivos e intensos, por lo que puede ser significativo el uso de
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colores muy oscuros como expresion de tristeza. Un hecho importante es que no se coloree a algun
miembro de la familia o no se haga del mismo modo que al resto. Esto se relaciona con el grado de
importancia o afectividad que tenga ese personaje para el autor, tanto por exceso como por defecto.
También se pueden apreciar relaciones de afinidad cuando dos o mas miembros de la familia se
colorean empleando los mismos tonos.
3. DINAMICA DE AULA.

Las pautas que se siguieron en el aula para plantear este trabajo fueron las siguientes:

1. Como introduccién al tema de la familia, la sesion de trabajo comenzé con la lectura
dramatizada del cuento “Ricitos de oro y los tres cerditos”.

2. A continuacion, y en la asamblea de aula, los nifios y nifias expusieron sus ideas e
inquietudes acerca del tema de la familia.

3. Por ultimo, se les pidié que dibujaran en un folio formato A4 a su propia familia,

indicandoles que debian sefialar el orden en que habian dibujado cada una de las figuras
con un namero, y quiénes eran escribiendo sus nombres y relacion de parentesco.
4. L.OS ALUMNOS DEL ESTUDIO.

De forma general, decir que los alumnos que han tomado parte en la elaboracion de los
dibujos para este trabajo forman parte de un grupo aula de 21 alumnos de tercer nivel de segundo
ciclo de Ed. Infantil. Es un grupo equilibrado en cuanto al nimero de nifios y niflas en la clase.
Académicamente, tienen un nivel general muy bueno, salvo tres alumnas que necesitan atencion
individualizada logopédica y refuerzo educativo en las clases de apoyo. Son un grupo muy motivado,
participativos y se mostraron muy receptivos a la realizacién de esta actividad, primero participando
muy activamente en las actividades previas orales en la asamblea y, posteriormente en la realizacion
de los dibujos.

Los dibujos que han sido seleccionados para este estudio son:

1. M2 Jesus, 6 afios
2. Moisés, 5 afios
3. Sara, 6 afos
5. LOS MATERIALES.
» Cuento “Ricitos de oro y los tres cerditos”
* Folios blancos tamarfio A4
» Léapices
» Gomas de borrar
» Lapices de colores
6. EL ESTUDIO.
6.1. Sujeto 1. Maria Jesus, 6 afios.

ANALISIS PLASTICO

A nivel académico, es una nifia que alcanza con éxito los objetivos generales de etapa y los
.. especificos de su nivel, destacando en el area de expresion
~~ oral y lectoescritura. Es una nifia muy motivada y con gran

interés hacia cualquier tipo de aprendizaje. Es independiente,
muy sociable y alegre. Proviene de una familia estable
compuesta por cuatro miembros y una mascota, a los que
conoceremos por su dibujo familiar.

A. LA FIGURA HUMANA
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A.l. Aspectos generales

La nifia ha situado el folio en posicidon horizontal para realizar su dibujo.

Representa la simetria de las figuras dotandolas, en lo que al cuerpo se refiere, de dos
miembros, tanto en el tren superior (brazos) como en el inferior (piernas), pero sin representar
el mismo numero de dedos en las manos de los personajes. En cuanto al rostro, sélo la figura
del padre, dibujada en primer lugar, aparece completo, y todas ellas mantienen la simetria de
los elementos de la cara. También se aprecia simetria en el pelo de las figuras femeninas.
Representa todas las figuras en posicién vertical y de pie respecto al suelo.

Todas las figuras humanas estan dibujadas de frente, salvo la mascota, que se sitta de perfil
(rasgo caracteristico de la representacion de animales).

Diferencia los dos géneros, lo que se concreta en los siguientes aspectos:

o Enlo que se refiere a la vestimenta, representa la figura masculina con pantalones y la
femenina con vestido.

o En el rostro de las chicas, afiade pestafas a los 0jos y agrega a la linea de la boca un
circulo en el centro para engrosarlos.

o El pelo de los varones es corto y dibujado dentro del circulo de la cabeza, mientras que
para las mujeres es largo, dibujado hacia fuera y con mas detalle, lo que le da mas
volumen, pues utiliza lineas epicicloides para las puntas rizadas.

En cuanto a la proporcionalidad y el tamafio de las figuras:

o Eltamafo de las figuras entre si guarda relacion en cuanto a su asociacion por parejas
y edades: el padre es mayor que la madre y el hermano mayor que la nifia.

o Las piernas de los varones son mas largas que las de las mujeres.

o Eltronco de las chicas es mas alargado que el de los chicos.

0 Los brazos se dibujan proporcionalmente al tamafio del tronco.

A.2. Partes del cuerpo

El rostro: Dibuja la cabeza utilizando un circulo. Soélo el rostro del padre aparece completo.
Los ojos los traza combinando la linea recta y el semicirculo para formar el évalo, y dentro de
éste un circulo negro representa la pupila. A las figuras femeninas les pone pestafias. S6lo ha
dibujado la nariz a los padres, con una linea curvada hacia la derecha. Otra curva delinea la
boca, que en el caso de las mujeres completa con un circulo y da color, engrandeciéndolos.
Las orejas en el rostro paterno son dos pequefios semicirculos a ambos lados de la cabeza.
El tronco vy las extremidades: ninguna de las figuras aparece con cuello, si no que el tronco
nace directamente de la cabeza, dibujandolos unos de forma triangular, asemejandolo al
vestido que llevan las figuras femeninas, y en forma de cruz para los masculinos, unificando
tronco y brazos. En cuanto a las piernas, las dibuja utilizando rectangulos para los chicos y
ovalos alargados para las chicas, trazando en las extremidades los pies en forma de circulo.
Las manos no se dibujan de forman uniforme, cada figura las tiene de una manera, pero
siempre con epicicloides para los dedos, que también varian en nUmero para cada mano y
figura.

B. ESPACIO

B.1. Espacio topolégico

El dibujo esta centrado en el folio, partiendo la representacion de las figuras de la zona

izquierda hacia la derecha. Diferencia tres alturas: el cielo, representado con una linea superior y la
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franja en azul, lo que da altura al dibujo, el aire, donde se mueven las figuras, y el suelo, aunque no
dibuje linea base.
B.2. Espacio representado

Al no existir linea base se aprecia una representacion flotante de las figuras. No aparecen
elementos que acompafien a las figuras, salvo en la parte superior, con dos soles en las esquinas
con marcado caracter animista y situados bocabajo, segun se aprecia por el dibujo de los ojos y la
boca. Ambos soles aportan equilibrio y simetria al conjunto de la composicién. Junto a las figuras
humanas aparece una mascota: un perrito que tiene la cara dibujada de perfil y el cuerpo siguiendo
las mismas pautas que para representar a las figuras humanas.

C. ELCOLOR

Utiliza el color de forma plana, es decir, para rellenar las partes que quiere colorear, sin salirse
del contorno. Emplea el negro para dibujarlo. Predomina el uso de los colores secundarios: purpura
y verde para la vestimenta junto con rosa fucsia y marrén. Para la cara, brazos y piernas, el color
naranja.
ANALISIS PSICOAFECTIVO

e Autor. La autora es una nifia de 6 afios. Esta muy identificada con su sexo y representa su
nifez y género como la figura mas pequeiia del grupo y, con respecto a su madre, el pelo
mas corto, aunque en la realidad es al contrario. No suele llevar vestidos, como ocurre en el
dibujo, aunque si se aprecia en su vestimenta diaria una feminidad marcada.

* Orden de los personajes.  La familia esta compuesta por cuatro miembros y una mascota.
El orden de aparicion en el dibujo es:

= 1° el padre, Cristobal.

= 2° Ja mascota, Luna, unida a la figura del padre por una correa, de donde se
desprende que es él quien se encarga del cuidado del perro: sacarlo a la calle,
pasearlo.

= 3° madre, Loli.

» 4°|a autora, M2 Jesus.

= 5° el hermano mayor, Miguel Angel, que aunque es la Gltima figura es la de
mayor tamafio, por lo que se aprecia una relacion filiar buena, ya que es alguien
importante en la vida afectiva de la nifia. La autora asemeja la figura del
hermano a la del padre, al dibujarlos con las mismas caracteristicas y
colorearlos utilizando los mismos colores.

» Posicion del autor.  La nifia se dibuja entre la figura de su madre y la de su hermano, las
dos figuras familiares mas importantes para ella. Todos los miembros estan unidos entre si
por las manos.

e Tamafo de las figuras.  Todos los personajes estan proporcionados en relacién a su edad,
salvo el hermano que tiene un tamafio similar al padre. De aqui se desprende que la nifia
mantiene una relacion muy estrecha con su hermano, y de éste con su padre, al asimilarlos
en la vestimenta.

» Situacion de los personajes. La autora se sitla en el centro geométrico del folio. Las
figuras paternas estan ambas a la izquierda, y a la izquierda del padre, la mascota. Al otro
lado de la nifia, su hermano. El que ambos padres aparezcan juntos nos sefiala una relacion
matrimonial carifiosa, a los o0jos de la nifia. Los dos personajes que rodean a M2 Jesus son los
gue mas contacto y carifio comparten con ella: su madre y su hermano, con quien comparte
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juegos y diversion debido a la escasa diferencia de edad. Son los dos varones quienes
encierran a Loli y M2 Jesus, sefial de proteccion de la figura masculina hacia la femenina.

* Escenario y elementos. No existe un escenario particular. Los elementos a destacar son
dos. Primero, dos soles en ambas esquinas superiores del folio, que apuntan equilibrio y
simetria al conjunto, y evidencian un caracter animista. El otro, los dos corazones que
aparecen sobre las cabezas de ambos padres, simbolo de amor y carifio que manifiestan este
matrimonio y que es evidente a los ojos de su hija. La union y compenetracion de los padres
manifiesta una unidad familiar estable.

» Elcolor. Al analizar el color de toda la composicion se aprecia que emplea todos los matices,
salvo el rojo (porque faltaba en su caja de colores). Haciendo una analisis psicologico de los
colores podemos decir:

- Emplea el verde y marron para las figuras masculinas. El verde expresa calma y tranquilidad. Es
el color de la naturaleza. Induce a los hombres a ser pacientes, comprensivos, tolerantes,
sensitivos. El marron es un color reposado, sosegado. Con todo ello podemos decir que la
personalidad de ambos chicos puede ser parecida y aporta tranquilidad y seguridad a la familia.

- Para el vestido de su madre utiliza el color rosa fucsia, degradacion tonal del rojo, es un color que
produce el calor, tranquilidad, simpatia. Quiz4s se puedan relacionar estas cualidades a la
personalidad de la figura materna.

- Para ella misma utiliza el color parpura. Su calidad es delicada, fresca y aérea, critica. El purpura
también es calmante.

Sin que lleguemos a tomar estos datos al pie de la letra, podemos decir que se relaciona
claramente con la realidad, pues esta familia es alegre y también muy estable lo que aporta
tranquilidad y seguridad a sus miembros.

6.2. Sujeto 2. Moiseés, 5 afios.

ANALISIS PLASTICO

A nivel académico, progresa en la consecucion de los objetivos del nivel. Es un nifio
trabajador, pero muy inquieto, le cuesta centrarse y mantener un trabajo individual regular. Proviene
de una familia estable de tres miembros. Es hijo Unico, muy dependiente de su madre. Con sus
comparfieros es muy sociable y simpatico y en ocasiones se excede en expresar su afectividad, pues
necesita expresarla y que los demas se la demuestren también.

% \\\_\T\iﬁ?\ﬁymﬁ; A. LA FIGURA HUMANA

! @% di§ @ ?’ @ Al ASpeCtos generales
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dibujar a su familia.

i * Representa la simetria dotando a todos los rostros
i de sus elementos pares. La forma del cuerpo, cruz

T3

» El niflo ha situado el folio horizontalmente para

S

<
=

/] con grosor, también implica una geometria

‘,// , simétrica, y las manos, epicicloides de dos vueltas,
7 BSRRAI S | también poseen un nimero par d_e_ dedos. Al dibujar
R el pelo de la madre y la abuela utiliza dos

semicirculos a ambos lados de la cabeza partiendo del centro de ésta.
» Dibuja todas las figuras en posicion vertical, en pie respecto al suelo.
* Pinta los personajes de frente en todas sus partes.
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» Diferenciacién de géneros: Observando las figuras por separado, no se aprecian rasgos
significativos que diferencien su sexo. Al verlas en conjunto, podemos tomar como punto de
referencia la forma de dibujar el pelo, para sefialar que existen ciertas semejanzas en el de
las figuras femeninas, que es mas abundante que en el resto.

» Proporcionalidad: No existe una relacion tamafio-edad al dibujar a los diferentes personajes.
Pariendo de la primera figura (madre), que también es la mas grande, el resto mantienen el
mismo tamafio de cabeza y tronco, disminuyendo minimamente de una figura a otra, debido
guizas mas a una cuestion de espacio.

* Se puede decir que el dibujo de las figuras se hace por adicion de unos elementos a otros y
no siguiendo un trazo.

A.2. Partes del cuerpo

» Elrostro: utiliza un circulo para dibujar las cabezas. Todos, cinco en total, salvo el padre
aparecen con el rostro completo. Los ojos son pequefios circulos abiertos o cerrados. No
dibuja pestafias, ni cejas, ni pupilas en el interior. La nariz es una linea curva y la boca una
recta situada bajo la nariz. Las orejas son dos semicirculos a ambos lados de la cabeza.

» Eltroncoy las extremidades: la cabeza esta unida al tronco por el cuello, dos pequefias lineas
rectas paralelas. Los cuerpos tienen forma de cruz con grosor, donde los lados transversales
actuan de brazos. Las manos son epicicloides de dos curvas que representan dos dedos para
cada mano en todas las figuras. Manos y dedos son la misma cosa. Todos los personajes
carecen de piernas y pies.

B. ESPACIO
B.1. Espacio topoldgico

El dibujo del grupo se ha hecho en la parte media superior del folio, centrado. Las figuras se
han dibujado de izquierda a derecha.
B.2. Espacio representado

El dibujo de la familia se ha realizado dentro de un marco pintado alrededor de los margenes
del folio. Hacia la mitad horizontal del formato se ha dibujado una linea base, acotada en sus
extremos a modo de segmento, pero las figuras no se apoyan en ella quedando flotantes en el
espacio. La parte inferior, bajo la linea base se ha coloreado posteriormente con rayas verticales de
colores.

C. EL COLOR

Se observa una utilizacion muy subjetiva y plana del color. No rellena uniformemente y se sale
del contorno de las figuras. Emplea el color negro para dibujarlo. Para la cara y las manos utiliza el
color naranja, pero para el resto de la composiciéon emplea sdélo dos colores: azul (primario) y verde
(secundario). Ambos colores pertenecen a la gama fria de matices, y han sido utilizados de forma
alternativa al colorear las figuras. Solo se permite una licencia en la zona inferior izquierda del
marco, donde colorea con purpura y naranja (ambos secundarios) tres pequefios cuadraditos.
ANALISIS PSICOAFECTIVO

» Autor. El dibujante es un nifio de cinco afos. Dentro del conjunto artistico no hay ninguan
rasgo significativo que lo diferencie como un nifio, salvo un pequefio detalle singular que asi
se puede interpretar, y es la forma de dibujar su pelo: tres pequefias rayitas sobre la cabeza a
modo de “pelos de punta”, que es un peinado muy caracteristico de los nifios.

e Orden de los personajes.  El grupo esta compuesto por cinco figuras:

= 1° la madre, Mercedes, que también es la figura mas grande.
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= 2° el nifio, Moisés.

= 3° el padre, Antonio.
= 4° elabuelo.

= 59 Jaabuela.

e Posicién. El nifio se ha dibujado entre las figuras de sus padres, lo que pone de manifiesto la
necesidad de proteccion y carifio que demanda de ellos. La madre es el personaje de mayor
tamano, indicativo también de la estrecha relacion que los une. Los abuelos estan
representados al lado del padre, posiblemente sean abuelos paternos, y aunque no conviven
en la misma casa, estdn muy unidos al nifio, pues ambos padres trabajan y son ellos quienes
se ocupan de él durante las tardes.

« Tamafo. Salvo la madre, primera y mayor de las figuras, todas las demas guardan entre
ellas una relacion de tamario similar, que no se corresponde con la edad o estatura real de los
personajes. Este tamafio mayor de la madre puede traducirse por una relacion de
sobreproteccion materna hacia su unico hijo.

» Situacion y distribucion.  Es la figura del nifio la que se sitia en el centro del folio. A su
izquierda esta su madre y el resto de los personajes a la derecha. El grupo esta situado en la
parte superior del folio, lo que puede denotar el caracter sofiador, inquieto y simpatico del
nino.

* No existe ninguna ausencia de personajes familiares, al contrario, aparecen los abuelos, con
los que el nifio se relaciona a diario, pues ambos padres trabajan y cuidan de su nieto. Si es
destacable varias ausencias en los dibujos:

o Ninguna de las figuras tiene piernas ni pies, lo que puede significar que no quiera que
su familia se vaya de su lado, como los padres al trabajar.

o Lafigura paterna es la Unica que carece de orejas, puede que en una forma de
recriminar al padre su falta de atencion hacia él, cuando no le escucha lo suficiente,
situacion que se compensa con la mayor atencion de su madre.

» Escenario elegido. El marco dibujado quizas pretenda de alguna manera representar la
necesidad del nifio de agrupar y encerrar junto a él a su familia, debido a una necesidad
afectiva.

* En cuanto al color , podriamos decir que el caracter abierto y sociable del nifio se pone de
manifiesto en la utilizacion de dos colores claves: el verde y el azul, ambos relacionados con
la naturaleza, el agua y el cielo. Son colores alegres, frescos, claros y transparentes. Estos
colores de la gama fria se contraponen y Combinan con el naranja, gama calida, un color
también sociable, amable y luminoso, que puede incitar tanto a la calma como la irritacion.

Como en el analisis del sujeto anterior, no deben tomarse estos apuntes a rajatabla, pero merece
destacar que coincide con el caracter personal abierto, natural y simpatico del nifio.

S A4, fi’ ZU8 6.3. Sujeto 3. Sara, 6 afios.
TR T TS ANALISIS PLASTICO
s A nivel académico, alcanza los objetivos del nivel y de
la etapa. Es una nifia trabajadora, introvertida, aunque se
motiva mucho con las actividades del colegio y participa
activamente en ellas. Vive con su familia, compuesta por

)5 Granada csifrevistad@gmail.com 12




ISSN 1988-6047 DEP. LEGAL: GR 2922/2007 N° 28 MARZO DE 2010

cinco personas: sus padres, su hermana mayor y un hermano que es mellizo con ella. Este es el
dibujo de su familia.

A. LA FIGURA HUMANA

A.1l. Aspectos generales

A.2.

B.1.

La nifla ha situado el folio horizontalmente para realizar su dibujo.
La simetria se aprecia en todas las figuras al tener todas ellas sus elementos y miembros
pares.
Todas las figuras estan representadas en posicién vertical, de pie respecto al suelo.
Dibuja a todos los personajes de frente.
Diferenciacion de géneros: se pone de manifiesto en los siguientes aspectos:
= Las figuras femeninas llevan falda, excepto la madre que tiene unos pantalones
con volantitos en la parte baja de las perneras, que, junto al color tan vivo y
luminoso, convierte al pantalén en una prenda muy femenina. En las orejas de
todas las chicas ha dibujado pendientes, y pelo largo en las dos nifias y cardado
con flequillo para la madre.
= El padre lleva bigote y perilla bajo la boca, y el hermano un peinado tipico de
chicos, el pelo de punta.
En cuanto a la proporcionalidad, hay que destacar que toda la composicién tiene un tamafio
muy reducido comparado con las dimensiones del formato. Las figuras adultas son mayores
en tamafio, la de la madre es la mas grande y dibujada en primer lugar. En cuanto a los nifios,
se aprecia una disminucion progresiva segun el orden en que aparecen y la edad. La cabeza
de los adultos esta un poco desproporcionada con respecto al cuerpo pues es un poco mayor.
Partes del cuerpo
El rostro: Para dibujar la cabeza utiliza un circulo. Todas las figuras tienen el rostro
completo.
» Los 0jos son puntos, y carecen de cejas 0 pestafnas.
» Las orejas son circulos afiadidos a ambos lados de la cabeza.
» La nariz se dibuja con una curva en forma de pico y a la altura de los ojos.
» La boca es una linea débilmente curvada.
El tronco vy las extremidades: Une el cuerpo a la cabeza de forma directa, sin cuello. Traza el
tronco como un rectangulo, del que salen otros mas estrechos y alargados en la parte
superior y a ambos lados para representar los brazos. En sus extremos se dibujan las manos
con epicicloides, sin que se dibujen igual nimero de dedos en cada mano de cada miembro
familiar. Las extremidades inferiores de los adultos son dos rectangulos alargados que salen
del tronco y en cuyos extremos se dibujan los pies que son dos circulos. Las dos hermanas
llevan faldas dibujadas con forma trapezoidal. Sus piernas son pequefos rectangulos con
circulos en el lugar de los pies.
B. ESPACIO
Espacio topoldgico
El dibujo del grupo se ha hecho en el cuadrante superior izquierdo del folio, utilizando poco

espacio, pues la representacion del grupo es de un tamafio muy reducido. Las figuras se han
dibujado de izquierda a derecha. Diferencia tres alturas: el cielo, representado con una linea superior
en azul, el aire, donde se mueven las figuras, y el suelo, compuesto por una linea quebrada continua
gue representa la hierba.
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B.2. Espacio representado

A pesar de existir una linea base, los personajes se representan flotantes en el aire. No
aparecen elementos que acomparien a las figuras, salvo en la parte superior derecha, un sol en la
esquina con marcado caracter animista, en forma circular cortada por varias lineas. Junto al sol, y
afiadidas con posterioridad a la consecucion del dibujo familiar en si, se han dibujado dos grandes
nubes azules, con una linea continua cerrada de curvas concavas.

C. ELCOLOR

Se observa una utilizacion plana del color. No rellena uniformemente y se sale del contorno al
colorear el cielo, la hierba y las nubes. Emplea el color negro para dibujar el contorno de las figuras.
Para la cara y las manos utiliza el color naranja, para el resto de la composiciéon emplea una gama
muy variada de matices, aunque hay que destacar la ausencia del color rojo.

ANALISIS PSICOAFECTIVO

* Sexo del autor. La nifia se dibuja entre sus dos hermanos, después de su hermana mayor y
antes que su hermano mellizo. Observamos rasgos caracteristicos de su género porque
dibuja pendientes en sus orejas, el pelo largo, y una falda.

* Orden de los personajes. Las figuras se disponen de la siguiente manera:

1°, la madre, Mari, que también es la figura de mayor tamafio, lo que implica la
importancia que esta figura tiene para la nifa.

2°, el padre, José Antonio.

3°, la hermana mayor, Eva, dos afios mayor que los mellizos.

4°, la autora, Sara, con las mismas caracteristicas que su hermana.

5°, Samuel, el hermano mellizo de la autora.

* Posicion del autor.  La autora se sitGa entre sus dos hermanos. Se puede apreciar por ello
gue entre los tres nifios existe una relacién muy estrecha, debido también a la poca diferencia
de edad, lo que hace que compartan juegos, inquietudes. De entre los dos, es con su
hermana con la que mas se identifica pues en el dibujo aparecen idénticamente pintadas:
mismo pelo, pendientes, igual vestimenta y colores.

 Tamafo de las figuras.  De las cinco, la mayor es la de la madre. Dibujada ademas en
primer lugar, indica que es ella quien tiene para la nifia mayor valor afectivo. Como las figuras
estan dibujadas de izquierda a derecha, segun avanzan disminuyen de tamafio, por lo que la
tltima de ellas, Samuel, a pesar de ser mellizo con la nifia y un poco mayor en altura con
respecto a su hermana, es el personaje mas pequefio. También el tamafio de la hermana es
mayor que el que le corresponde en realidad, pues no existe mucha diferencia de altura entre
Samuel y Eva, a pesar de los dos afios de diferencia. Esta es otra sefal determinante para
sefalar de nuevo la preferencia de la autora por su hermana.

» Situacion de los personajes. La escena se ha dibujado en el cuadrante superior izquierdo
del folio, por lo que se puede dar una explicacion psicoldgica relativa al espacio como plano
representativo, y es que la nifia se caracteriza por ser imaginativa e idealista, a la vez que
recurrente a sus experiencias pasadas con su familia. También debemos considerar el
acercamiento de las figuras entre si. Para marcar esa aproximacion, entre los personajes que
estdn mas separados unos de otros se ha dibujado una linea de union, después de realizar el
dibujo, pues al principio sélo los tres hermanos estaban cogidos de las manos, una sefial mas
de la unién que hay entre los tres.
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» Escenario elegido. No existe un escenario especifico ni podemos decir con rotundidad que
el grupo familiar se encuentre en el campo por la alusién a la naturaleza de la hierba verde. A
pesar de todo, es la opcidbn mas propia, aunque no aparezcan otros elementos de la
naturaleza, salvo un sol, con una representacion animista. La hierba puede representar un
paseo familiar por el campo.

» Elementos singulares.  No existen rasgos significativos a destacar, solo hacer referencia a
la vestimenta de la madre, diferente a la de las otras dos figuras femeninas, pero sin perder
por ello las caracteristicas femeninas. En lugar de falda, lleva unos pantalones en color
amarillo con unos adornos en los extremos de la pernera, y una camiseta con el dibujo de una
flor. El peinado, a pesar de la simpleza en el dibujo, se ve que es elaborado pues tiene
flequillo y esta cardado. Con todo esto, se nos pone de manifiesto la juventud, tanto por edad
como por espiritu, con la que viste la madre. El padre es representado con bigote y perilla 'y
con poco pelo, a pesar de tenerlo en la realidad. Otro aspecto a destacar es el hecho de la
ausencia de zapatos en el dibujo del hermano. Es la Unica figura que aparece sin ellos. Sus
pies estan descalzos y formados por epicicloides. Esto puede estar relacionado con alguna
actitud incorrecta del hermano o simplemente es reflejo de ciertos celos hacia él en algunas
situaciones concretas y relacionadas con esta parte del cuerpo.

» Elcolor. Utiliza colores muy vivos para la mayoria de las figuras: amarillos, naranjas,
verdes. Para los tres hermanos, combina el color marron con el rosa para las nifias y el azul
para el nifio. El uso de uno de los colores en los tres nifios refuerza su unién. Para su madre,
utiliza dos colores que se caracterizan por su luminosidad, frescura, alegria, que son el verde
y el amarillo. Para el padre, dos colores contrarios, naranja y azul, que combinan muy bieny
transmiten alegria y dinamismo.

7. CONCLUSIONES

El dibujo es un medio privilegiado de expresion y de comunicacion en el nifio, si atendemos a
la dificultad de comunicar a través de la palabra lo que siente e imagina. El dibujo es muy sensible a
las tendencias psicoldgicas, revela mucho del mundo interior del nifio y le libera de una forma
espontanea de sus tensiones inconscientes.

Por medio del andlisis del dibujo de la familia intentamos identificar, sin que el nifio se
aperciba de ello, los sentimientos verdaderos que experimenta hacia a las personas de la familia,
como se sitla en ésta y sus vivencias en el medio familiar, bien sean reales o fantasticas. Si
atendemos a la influencia que los conflictos de origen familiar tienen en el desarrollo de la
personalidad del nifio, asi como en la génesis de sus perturbaciones, el dibujo de la familia es un
medio para conocer el entorno familiar del nifio y la forma en que éste la percibe.

Del analisis de los tres dibujos se desprenden varias ideas: El dibujo de la familia es un
recurso muy util para conocer el mundo emocional de nuestros alumnos y cuél es su situacion
afectiva dentro de su vida familiar. Es algo que los maestros debemos conocer pero sin entrar en
mayores detalles de la privacidad familiar, pero es sabido que el estado general de un nifio es
importantisimo para su rendimiento académico y para la evolucion de sus relaciones sociales.
También podemos conocer en que estadio del conocimiento del esquema corporal se encuentran
nuestros alumnos, al ver las representaciones que hacen de la figura humana.
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