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Resumen

Se expone a continuacion como se llevé a cabo una experiencia sobre el cuidado de la playa y los
animales marinos con el objeto de inculcar en los niflos/as de educacion infantil valores
medioambientales.

Palabras clave

Educacién en valores, medio ambiente, animales marinos.

1. INTRODUCCION

Son muchos los problemas medioambientales que afectan a nuestro planeta: especies en
extincién, agujero negro, cambio climatico, desaparicion de la selva...

Nuestra tarea como educadores debe basarse, segun Celorio (1996), en tres elementos
fundamentales ya que nos ayudan a transmitir en nuestros alumnos valores sobre la Educacion
Medioambiental:

a) Una concepcion del medioambiente como conjunto de espacios naturales en riesgo de
extincién y que por tanto deben ser conservados.

b) Un objetivo educativo consistente en la reorientaciéon de los comportamientos de las
personas, como entes individuales, con una nueva ética personal no depredadora del medio.

c) Una concepcion de la relacion educativa basada en la simple oferta de informaciones o en el
simple contacto de los alumnos a los ambientes implicados, para provocar cambios
educativos.

Teniendo en cuenta estos tres elementos presento a continuacion una experiencia relacionada
con el espacio mas cercano y de interés en mis alumnos, puesto que vivimos a la orilla del Mar
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Mediterraneo, un mar afectado por los vertidos que realizamos sobre él y que por tanto propician
gue muchos animales marinos se encuentren en peligro.

2. DESARROLLO DEL PROYECTO

La experiencia esta destinada a 25 alumnos de 3 afios de una Escuela de Educacion Infantil, Juan
Ramoén Jiménez, de la costa Granadina. Esta planificada para ejecutarse dentro de la programacion
anual, mas concretamente de forma paralela al desarrollo de la Unidad Didactica que trabaja los
animales, que tuvo lugar a lo largo de todo el mes de Abril.

A estas alturas de curso ya conozco muy bien a mis alumnos y sé que son unos apasionados del
mundo animal, asi como de todo lo relacionado con la playa.

2.1. Objetivos

Aprender a tener una playa limpia.

Conocer las consecuencias de una playa contaminada.

Saber las caracteristicas de una playa contaminada.

Respetar y valorar los animales del mar.

Conocer el sol como necesidad natural de nuestro entorno.

Ser capaz de transmitir informacion sobre algun animal marino ante el publico.

R A

2.2 Contenidos

CONCEPTUALES

e Vocabulario sobre el mar.
e Caracteristicas de animales marinos.

PROCEDIMENTALES

e Comprensién del cuento de la playa.
e Utilizacién del vocabulario de animales marinos.

ACTITUDINALES

e Actitud de respeto hacia los animales del mar.
e Interés por conocer caracteristicas de algunos animales marinos.
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3. METODOLOGIA

Lo primero que hice fue comunicéarselo a las familias puesto que se requeria de su participacion.
Por tanto convoqué una reunién en donde se les informé sobre los objetivos, contenidos y metodologia
gue se iban a seguir en dicha actividad. Desde un principio mostraron bastante interés.

Seguidamente les informé a los alumnos/as la actividad que ibamos a realizar. Igualmente
guedaron interesados, ya que ese verano podrian ver algunos de los animales trabajados y poner en
practica esos cuidados que necesita la playa.

Lo siguiente en plantearme fueron los objetivos que me permitieran desarrollar la actividad, es
decir, donde se iba a realizar, quienes participarian, qué periodo de tiempo iba a abarcar, qué
actividades realizariamos, qué materiales utilizariamos...

Como todos sabemos la metodologia parte de la informacién que tienen los nifios/as. Por eso

comenzamos hablando del tema en una asamblea. Sus conocimientos, ideas, sugerencias y
curiosidades quedan recogidas en una libreta que guardamos en clase. Asi no se nos olvidara todo
aguello que nos interesa. Por ejemplo:

-¢,Qué comen las medusas?

-¢"Nemo” esta en la playa?

- A mi me dan mucho miedo los cangrejos.

- Si, porque pican y hacen dafio.

- Mi mama me regafia cuando tiro papeles en la playa. .

Después se propone a los nifios/as de forma secuenciada todas las actividades programadas, de
tal forma que vayan adquiriendo poco a poco los nuevos aprendizajes y hagan relaciones significativas
con los que ya tenian asimilados.

A estas edades es fundamental presentarle estas actividades de forma ludica, por eso el juego
esta inmerso en todas ellas.

Por otra parte, fomentamos tanto las relaciones entre iguales a partir de las asambleas, visionado
del video, cuento, exposicion,... asi como las relaciones alumno-adulto, al decorar con sus familias los
animales marinos.

Todo esto permite que se lleve a cabo un aprendizaje global a partir de un centro de interés para
nuestros alumnos y asi favorecer su crecimiento y desarrollo.

3.1 Recursos

Los materiales que hemos usado en el desarrollo de esta experiencia son los siguientes:
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¢+ Cuento en formato papel y DVD.
% Fichas con los dibujos de los animales marinos. Textos de sus caracteristicas.

+« Laminas elaboradas por la maestra de cada uno de los animales.
¢ Plastilina para el modelado de algunos animales.
+«+ Papel continuo (azul para el mar, y blanco para el cielo) para el mural.

3.2 Actividades

Las actividades que hemos llevado a cabo son las siguientes:

Lectura del cuento “Cuidemos la playa” con el objeto de motivar a los nifios e iniciarlos en la tematica
del cuidado y proteccién de la playa. El cuento dice asi:

“Esto era una playa muy sucia, a donde todo el mundo echaba porquerias. Era una playa
gue olia de noche y de dia.

Tan sucia estaba que ya nadie se queria bafiar en ella y las gaviotas no encontraban nada
para comer.

-iQué peste! decian las Gaviotas. iNo basta con oler, ahora tampoco podemos comer!

Los peces aparecian muertos en la orilla de la playa, y olian tan mal que hasta los peces
nadaban con la nariz tapada.

-iAy dios mio! dijo el Sol. A dénde vamos a llegar. Como sigamos asi, sin playa nos vamos a
guedar.

-jAmiga gaviota! grito el Delfin. jQué triste estoy! La playa esta suciay me he pinchado con
una lata.

-Pincharse con una lata tiene mala pata, contesto la gaviota. No hay derecho, amigo delfin, a
esto. Hay que ponerle fin.

-¢ Ta también te has pinchado con una lata, Pez espada? pregunté la gaviota. La playa esta
suciay hay que actuar con astucia. iBusquemos a los culpables!

-Y el sol afiadig, jah dios mio! a dénde vamos a llegar, como sigamos asi, sin playa nos
vamos a quedar.

La gaviota siguié volando y muy enfadada murmuraba: jmadre mia, madre mia, cuanta
porquerial

Y la Foca que por alli pas6 con la lata se pinchd. jEh, amiga foca, pincharse con una lata
tiene mala pata! Vamos a hablar con las personas a ver si dejan de ensuciar la playa.

-iNifia, nifia ayadanos! dijo la foca. EI mar estd muy sucio, nos pinchamos con las latas, nos
comemos vuestros cristales, nos llenamos de petréleo... iNos morimos, nos morimos y
nosotros no podemos hacer nada! jAyuadanos!

-¢Nosotros? dijo la nifia. No queriamos mataros. No sabiamos que eso era tan grave. No
[loréis. Tengo unaideal!
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-Y el sol afiadi6: jah dios mio! A donde vamos a llegar como sigamos asi, sin playa nos
vamos a quedar.
La nifia llam6 atodos sus amigos y amigas.

iVamos, vamos, no podemos perder el tiempo! Vamos a limpiar la playa. Las algas se estan
contaminando. Y si las algas desaparecen los peces también desapareceran porque no tendran
nada que comer. Y si los peces se mueren, ¢qué van a comer las gaviotas? jTambién moriran!

Diciendo esto todos los nifios y nifias se pusieron a trabajar hasta que dejaron la playa muy,
muy limpia. Cuando acabaron se fueron a buscar ala foca.

-iSefiora foca, sefiora foca! Ya hemos limpiado la playa. Nosotros jamas volveremos a echar
porqueria al mar y no permitiremos que nadie lo haga.

-iGracias! contest6 la foca. Es una alegria ver la playa sin porqueria.

-iBien, bien, bien! gritaron los Peces. jPor fin podemos nadar sin pincharnos!

Los peces hicieron una fiesta. Al pez espada le curaron la nariz y se puso muy feliz. El delfin
saltén un sin fin. La foca se puso loca, de alegria claro. La gaviota gritaba recorriendo todo el
mar: por fin puedo comer pescado sano. Y el sol afladid: jah dios mio, qué bonita esta la playa,
gué limpita!

Y colorin colorado este cuento se ha terminado
porque la playa ya hemos limpiado”.

A continuacién les hice una serie de preguntas para que pudieran entender y comprender bien el
cuento. Por ejemplo:

- ¢ Como estaba la playa limpia o sucia?

-¢,Con qué se pinchaban los animales?

-¢ Quiénes ensuciaban la playa?

-¢,A quienes pidieron ayuda los animales para que limpiaran la playa?

Después en otra asamblea mantuvimos un dialogo para saber si nosotros ensuciamos la playa y qué
podemos hacer para mantenerla limpia.

Visionado de un video una vez a la semana el cual se compone de dos partes: por un lado se expuso el
mismo cuento anteriormente citado y por otro lado se presentaron cada uno de los animales marinos en
los que nos detuvimos para realizar preguntas y saber asi sus conocimientos previos. Por ejemplo:

-¢,Como se llama?
-¢,Qué come?
-¢,Donde vive?...
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Después les presenté el animal en unas laminas de papel que he elaborado para explicarles mas
caracteristicas de los mismos.

Fichas de los animales marinos. En esta actividad es donde se pretendia implicar a las familias
colaborando con los nifios/as en la decoracién del animal que le haya tocado a su hijo/a. Asi a cada uno
se le dio un animal diferente. Pero como solo teniamos 17 tipos de animales y son 25 alumnos, algunos
de ellos fueron repetidos. He de decir que quedé muy sorprendida por la gran aceptacién y por la
imaginacion e ilusion con que decoraron los animales, ya que utilizaron gran cantidad de materiales.
Cuando cada alumno/a venia a clase con su animal se les veia una cara de satisfaccion y alegria y me
manifestaban las ganas que tenian de presentar su animal al resto de los comparieros.

Aqui presentamos algunas de las fichas que se les dieron a los alumnos/as:

C/ Recogidas N° 45 - 6°-A  Granada 18005 csifrevistad@gmail.com




NMNOVACIG
Y
EXPERIENCIAS

ISSN 1988-6047 DEP. LEGAL: GR 2922/2007 N°3 — FEBRERO DE 2008

Estudio individual de cada personaje del cuento. Una vez que los nifios/as trajeron al colegio los
animales decorados se recogieron y en las distintas sesiones los fuimos presentando. Para ello al
mismo tiempo que se les manda el animal a casa también se entrega a la familia un breve resumen con
las caracteristicas mas importantes, de tal manera que puedan ensefiarselas y asi poder exponerlas en
clase el dia que le toque a cada uno. He de decir que la exposicion de las caracteristicas de los
animales por parte de los niflos/as fue bastante dispar debido al distinto grado de madurez del
alumnado o a la diferente colaboracidén que recibieron por parte de las familias. Mientras que unos so6lo
decian el nombre del animal, otros fueron capaces de enumerar algunas caracteristicas. Por eso mi
ayuda fue para unos mayor que para otros. No obstante quedé bastante satisfecha por el resultado de
la actividad.

Aqui se exponen algunos de los textos que se les envio a las familias:
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PULPO
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DELFIN

mnpmmubmepnyuhmmwuwm%&ﬁmmmdnm. : P‘y"[ﬂ' : L Do ais sa y Lo thw
doy macho o boo cal que mamé compna s el mencado. g ot Feim pey
Pana escapan de sus enemigos escupen grandes nubes de tinta negaa, ast el enemige Deci que s0m : W&mm@w&hm@mw
se-deapista i eb el husge. cuamdo- wosotnos enais bebés.
Lo, gy e " i irs wribrve:cotanss sy Jorvon wmm@wmmwhmmmw?
saben hablan biem, en wn idi 4 o-
upmwmd‘mw tiste, alagre o enfadado. Buede voluense nojizs, WAL e S
o ey\ns.e:..fnn’m mmqumh&mnﬁoww&mmm
Mmm&&{%wymnqugﬂm? lram dunamte el dia en sus dnijo bollas, pulpos, cal i qambas, y solre tode abiim, que es lo que més les quata.
£ no b imgam Ait cenca, constugen uno o base de piednas que coge Emmwmhmmmww:uubmbm
el Jomdo del man y cianian, bosrirado del aqujsns pana qus miadie loo vea. P i i —— "
ftmmummmmmmmmmmmw . B ' 'b o id“” :
L et cuidamea: loo. haarsos, 1 se musne cusmds nacam sus hijss nov Sy henicdo.o-emfanmor alague WW"‘“‘M-WW
bt equine nana defendense.

Modelado en plastilina. Algunos animales como el pulpo, la medusa, el caracol marino fueron
modelados por los nifios. Después se barnizaron con cola y se guardaron para la exposicion final.

Mural marino. A medida que se fueron exponiendo los animales se pegaron en un mural que tenemos
colgado en una pared del aula.

™

Como podemos ver en la imagen habia estrellas de mar,
peces, pulpos, cangrejos, tortugas, algas, caracol marino,
caballito de mar, delfines, gaviotas, almeja, y el sol como
elemento fundamental para la vida.

Exposicion final del trabajo. Invitamos a los padres y madres para que vieran nuestra exposicion de
animales marinos en plastilina, y ademas para que escuchasen todo lo que sabiamos sobre los
mismos.

4. VALORACION Y EVALUACION DE LA EXPERIENCIA

Concluyo comentando que, en general, tras la puesta en practica de la experiencia se ha
conseguido grandes objetivos:
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- Que los alumnos aprendan a mantener una playa limpia como consecuencia de un
buen cuidado del medio ambiente y respeto por los animales marinos.

- Que los alumnos disfruten en la participacion de las distintas actividades
propuestas, ya que se sentian protagonistas en sus exposiciones y orgullosos de sus
trabajos ante sus familias.

- Que exista una gran colaboracién entre la familia y la escuela en beneficio de
nuestros nifios y nifas.

Para mi esta actividad ha sido muy satisfactoria y gratificante porque los nifios y los padres han
mostrado mucho interés y han estado muy participativos. Ademas he observado que los nifios se han
concienciado de que es fundamental mantener la playa limpia para que los animales marinos y
cercanos a la playa puedan vivir felices, ya que sin ellos nos perjudicamos todos: no podriamos pescar,
no podriamos bafiarnos en verano porque el agua estaria contaminada...
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