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Resumen

Dicho articulo es un material didactico en el que aparecen todos los pasos que se han de dar en la
ensefianza y/o correccion del fonema nasal bilabial /m/.

Palabras clave

Fonema /m/. Discriminacion auditiva de palabras con /m/. Praxias. Ensefianza de la articulacion de
fonema /m/. Imagenes /m/. Palabras y frases con /m/.

1. Material
1.1 Gestos de apoyo:
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1.2 Enseflanza:

-RESPIRACION: inspiracion nasal lenta y profunda; y espiracion bucal lenta.

- Ahora coge aire por la nariz y suelta el aire por la boca muy despacito.

(s B

-SOPLO: ejercitacion del soplo suave y continuo.

- Coge esta pajita y haz pompas en el agua que hay en el vaso.

- Sopla esta vela y mueve la llama sin apagarla.
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1.3 Praxias:

-LABIOS:
- Ahora vamos a decir las vocales.

a \\'//’ e \/ i\__/

N -d - @
O\——/ u v

- Sostén este lapiz con los labios. %

- Ahora te voy a poner un papel entre los labios. Ta tienes que hacer fuerza con los labios para que
cuando yo tire no pueda sacarlo.

- Bebe el agua del vaso con pajita.
- Tienes que beber agua del vaso sin que se te derrame nada.

- Separa y junta los labios, sin hacer fuerza.

@ g

- Riete y luego deja la boca normal, relajada.
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- Tirame un besito y luego riete.

N ALy

Bl (<—=)

- Ahora vamos a decir la /a/ y después cerramos la boca fuerte, luego la decimos otra vez y volvemos a
cerrar, asi muchas veces.

\\/ T
A, —— a ——— a

1.4 Articulacién /m/:
- Cierra los labios y pon tu lengua en el suelo de la boca, coge aire por la nariz, aguantalo en la

barriga y sopla fuerte para abrir los labios que estan cerrados y di/ma-ma-ma/, mientras hacemos
el gesto.

1.5 Onomatopeyas:
- Sonido del tambor: pommmm-pommmm-pommmm.
- Sonido de una mosca: mmmmmm
- Sonio de un gato: miau, miadu,...
- Oftros,...
1.6 Discriminacion auditiva:

- Te voy a decir unos cuantos trocitos de palabras, ti tienes que dar una palmada cada vez que
escuches /ma-me-mi-mo-mu/ o /am-em-im-om-um/.
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Silabas:
ma | te pu mu pi fu um ub po
im | be mi ul me ma al la mo
um | pe at mo sa pa me ed

- Ahora igual que antes pero con palabras:

Palabras:
mota-bota besa-pesa mar-bar masa-pasa mesa-besa
bulo-mulo bote-mote beca-meca bula-mula boro-moro
moda-poda melén-pelon MO0Z0-p0zo mata-pata mudo-pudo

1.7 Repeticion de silabas, palabras y frases con “m” en todas las posiciones:

+ SILABAS
ma-me-mi-mo-mu
am-em-im-om-um
mama-mamé-mami-mamo-mamua | mapa-mapé-mapi-mapo-mapu
moma-momeé-momi-momo-momua | mopa-mope-mopi-mopo-mopu
mema-memé-memi-memo-memua | mepa-mepé-mepi-mepo-mepu
muma-mumeé-mumi-mumo-mumua | mupa-mupe-mupi-mupo-mupu
mMima-mimé-mimi-mimo-mimu Mip&-mipé-mipi-mip6-mipu
+ PALABRAS:

Posicion inicial:

mano mapa moda muela mes moto
mala mina mimo mujer modelo muro
mesa meta mufeco maleta miel mono

Posicién media:
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cama suma coma puma rama tomo
Zumo humo come mimi tema fama
camello toma lema cima lomo ramo
Posicién implosiva:
campo lampara bombdém bombona | tumbo tiempo
bimbo simpatico | chumbo compas campana pompa
+ FRASES:
- Mi mama me mima.
- Manolo me mont6 en su moto.
- Mafana comeré manzanas.
- La muieca es muy bonita.
- Mi mama compré bombones y gambas.
1.8 Cancioén:

iVamos a cantar todos esta cancion!

Maria va a comer jam, am, am!
Mama, mama

iqué buena la miel! j:mmmmm!

iqué buena la leche j:mmmmm!

iqué bueno el pastel! j:mmmmm!

Toma, come un poco ta también.

1.9 Denominacién de imagenes:
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