g NNOVACIGy %
~ Exrsmsucus 3
EDUCATIVAS

ISSN 1988-6047 DEP. LEGAL: GR 2922/2007 N° 36 — NOVIEMBRE DE 2010

“EDUCANDO EN LA IGUALDAD ENTRE NINOS Y NINAS.
ESTRATEGIAS DIDACTICAS”

AUTORIA
JOSE LUIS RAMOS PEREZ
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EDUCACION PRIMARIA (EP)

Resumen

Todas las personas de este pais, ya seamos hombre o mujeres, somos conscientes de que la igualdad
de oportunidad es una prioridad, un derecho social, pero que aun no se ha conseguido de forma
efectiva. Muestras de ello lo tenemos en el mundo laboral, donde mujeres y hombre realizando el
mismo trabajo sus salarios no lo son. Incluso en nuestros propios hogares vemos esa desigualdad a la
hora de realizar las tareas del hogar. Por este motivo es preciso educar en la igualdad desde edades
tempranas.

Palabras clave

Igualdad efectiva, derechos, deberes, igualdad de oportunidades, no discriminacién, integracion,
compensar desigualdades.

INTRODUCCION.

Aunque el tema de la igualdad, incluida dentro de ésta la igualdad de género, es un aspecto que
se remonta a los inicios de nuestro actual sistema democratico, quedando recogido incluso en la
constitucion espafiola bajo la frase “Todos los espafioles son iguales ante la ley”, a nivel social el asunto
de las desigualdades entre hombres y mujeres sigue siendo un tema de candente actualidad.

Para comprender mejor los motivos por los cuales es tan dificil alcanzar un derecho tan sencillo
como el de la igualdad de oportunidades independientemente del género de la persona debemos
remontarnos algunos decenios hacia nuestro pasado.

Numerosos historiadores sociales coinciden en que una de las épocas mas felices y apacibles de
la sociedad estadunidense fue la época de los cincuenta donde los roles de hombres y mujeres estaban
perfectamente delimitados y definidos. Asi el hombre se ocupa de trabajar fuera del hogar para ganar
un salario, mientras que la mujer se ocupa de las labores propias de la casa. Sin embargo afios mas
tarde por diferentes motivos, tanto econdmicos como sociales, las mujeres se incorporaron cada vez
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con mayor frecuencia al mercado laboral lo que condujo a una reorganizacion de roles que aunque para
una parte importante de la sociedad es algo asumido y bien acogidos para otra parte supone un motivo
de desestabilizacion y rechazo, lo que conduce a los estereotipos, prejuicios y clichés sociales.

A pesar de los grandes avances conseguidos en el ambito de la igualdad de género, aun es
mayor el camino que queda por recorrer en la construccion de un nuevo modelo social donde exista
igualdad plena y efectiva entre hombre y mujeres.

Hasta alcanzar lo anteriormente expuesto, es necesario que nuestra sociedad articule los
mecanismos necesarios para combatir los efectos negativos que provoca la desigualdad de la mujer
respecto al hombre y que pueden abarcar desde estereotipos, clichés, discriminacion verbal y laboral
hasta una de las mayores lacras de nuestros dias como es la violencia fisica contra la mujer.

Como he mencionado anteriormente el camino para la consecucién de una igualdad real entre
géneros es aun largo, pero los pasos que se estan dando van en la buena direccién. Asi por ejemplo,
respecto al grave problema de la violencia de género, se ha pasado de considerarlo como un asunto
privado que se producia y resolvia en el ambito familiar, a tratarlo como un problema social que
requiere de intervencién publica.

De esta forma se esta reaccionando frente a la violencia de género desde las administraciones
publicas con una serie de medidas asistenciales que permitan hacer frente a las necesidades mas
inmediatas que requieren muchas de estas situaciones.

Teniendo presente que la implicacion de la sociedad y de las administraciones publicas en la
erradicacion de la violencia contra las mujeres es algo positivo y deseable, debemos ser conscientes de
gue no es suficiente ya que el objetivo Ultimo es evitar que ocurran, para lo cual se requiere la
formacién de una ciudadania mejor y eso so6lo puede conseguirse a través de la educacion de los mas
jovenes.

Para conseguir el objetivo anterior, es necesario modificar las pautas sociales y culturales de
comportamiento basadas en la idea de inferioridad o superioridad de uno de los sexos y en la atribucion
de papeles estereotipados a la mujer y al hombre, asi como eliminar el uso de la violencia como modo
de resolucion de conflictos.

Una de las caracteristicas principales de los seres humanos es su capacidad para aprender. Un
aprendizaje que puede ser intencionado o no intencionado. De este modo, durante nuestra vida
aprendemos a comportarnos con las deméas personas. Repetimos conductas que aceptamos como
validas, por costumbre, porque asi nos las ensefian desde la infancia, aunque algunas de ellas se
basen en prejuicios y provoquen la indefensidén de quienes se muestran diferentes. Por todo ello uno de
los objetivos principales de la sociedad en general y de la educacion en particular es crear
oportunidades de igualdad, permitiéndonos asi avanzar hacia una sociedad mas igualitaria.

Fruto de la toma de conciencia del grave problema que sufre nuestra sociedad en relacién a las
desigualdades de género, en los ultimos afios se ha hecho hincapié en incluir y trabajar conceptos
como la educacion en valores o la educacion en igualdad, dentro de la educacién formal. Aunque los
esfuerzos en este sentido son dignos de alabar, son dificiles de poner en practica, ya que el alumnado
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ademas de recibir una educacién dentro de la escuela también se encuentra bajo una fuerte influencia
educativa externa a la misma.

Auln siendo conscientes de la dificultad del reto a conseguir desde nuestro sistema educativo no
se puede bajar los brazos, al contrario, debemos crear practicas educativas que creen impacto en el
alumnado, de tal forma que el flujo de informacion, socializacién y educacion sea capaz de darles otra
vision de la realidad social.

Los hechos que ocurren a nuestro alrededor tanto en el ambito escolar como social en el que se
ven involucrados adolescentes, como por ejemplo agresiones, o abusos a menores cometidos por otros
menores refuerzan nuestra conviccidén sobre la importancia de abordar el tema de la igualdad de género
desde edades muy tempranas. Este precisamente es el objetivo del presente articulo.

1. TRABAJANDO LA IGUALDAD DE GENERO DESDE EDADES TEMPRANAS. OBJETIVOS Y
AMBITOS.

Al igual que hacemos con cualquier otra area de estudio, a la hora de plantearnos el trabajo de la
igualdad entre hombres y mujeres en el ambito escolar, lo primero es reflexionar sobre los objetivos
generales y especificos que pretendemos alcanzar. Asi el objetivo general de nuestro trabajo esta claro,
esto es, alcanzar una igualdad efectiva entre hombres y mujeres superando actitudes estereotipadas,
clichés sociales y pro supuesto cualquier tipo de acto violento contra las mujeres.

Por otro lado debemos marcarnos una serie de objetivos especificos, mas concretos, a modo de
submetas de forma que la progresiva consecucion de éstas haga posible alcanzar el objetivo general
expresado anteriormente. Asi, los objetivos especificos que nos podemos proponer serian los
siguientes:

- Prevenir la violencia contra las mujeres desde las edades mas tempranas.

- Educar en los conceptos de igualdad de género.

- Ayudar a la resolucion de conflictos sin violencia, educar la rabia.

- Destacar la diferencia como base de la “riqueza”.

- Conocer y aprender a defender pacificamente nuestro espacio y nuestro cuerpo.
- Desmitificar tareas femeninas y/o masculinas.

- Educar en la empatia, educar los sentimientos y trabajar el autoconcepto.

Evidentemente, como cualquier otro aprendizaje que llevemos a cabo, educar en la igualdad es una
tarea que se debe llevar a cabo a lo largo de toda la vida de las personas, incluyendo de forma
significativa los tres ciclos de la Educacion Primaria.

Una vez establecidos los objetivos que deseamos conseguir, debemos pensar sobre cudles son las
areas que deben ser objeto de educacion. En este caso particular las areas a educar se corresponden
con tres ambitos primordiales de toda persona y que son:

- Area de las emociones.
- Area de la socializacion.
- Area del Lenguaje.
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e Area de las emociones.

La etapa de Educacion Primaria se caracteriza, ante todo, por los diferentes estadios o etapas por
las que pasa el alumnado en todos los ambitos de su personalidad, incluyendo por supuesto la
evolucién en el &mbito emocional. Cada una de estas etapas va a presentar una serie de caracteristicas
gue determinaran el curso que debe seguir nuestra accion educativa.

De este modo los nifios y nifias del primer ciclo de Educacion Primaria se caracterizan por la
consecuciéon de una serie de logros relacionados con aspectos de su personalidad y de las emociones
como: ser capaz de reconocerse como persona, tanto fisica como psicoldgicamente, de forma
progresiva van creando su autoconcepto, al mismo tiempo que perciben como son, también empiezan a
pensar cOmo les gustaria ser, resultando de la interaccién de todos estos elementos la configuracion de
su personalidad.

En estas edades tanto los nifios como las nifias saben expresar sus emociones y empiezan a
asimilar por imitacion, las distintas maneras o formas de expresarlas segun el género, imitando
patrones de conducta.

Resulta de vital importancia conocer las caracteristicas de los alumnos anteriormente expuestas
para planificar y llevar a la practica una intervencion educativa que sea realista y sobre todo eficaz.
Teniendo en cuenta lo anterior, a la hora de trabajar esta area dentro del aula, es importante que el
alumnado conozca todos los sentimientos que hay a su alrededor y cdmo se expresan, ya sea a través
de la gesticulacion, interpretacion y de la visualizacion de cémo lo expresa el resto del alumnado. Los
objetivos que perseguimos con este tipo de accion es que los discentes sean capaces de autoidentificar
sus propios sentimientos, identifiquen los sentimientos de los demas, y reconocer los estados animicos
de una persona, sobre todo como respuesta a nuestros actos (principalmente a través del lenguaje
verbal). Es importante que desde edades tempranas los alumnos aprendan que los sentimientos no
estan relacionados Unicamente con uno de los sexos, y que tanto las niflas como los nifios pueden
sentir alegria, amor, tristeza, rabia...

Otro de los pilares sobre los que se cimentara el desarrollo de actitudes de rechazo a la
discriminacion de las mujeres sera le educacién de nuestras reacciones. Una vez identificados los
sentimientos tanto propios como ajenos el siguiente objetivo es saber reaccionar positivamente ante
nuestros propios sentimientos. En la mayoria de las ocasiones caemos en el error de tratar de corregir
sentimientos negativos como el enfado. Sin embargo sentir enfado no es negativo en si mismo, forma
parte de los estados de animo de la persona y es inutil tratar de eliminarlos; lo que si resulta negativo es
tener una reaccion violenta como respuesta a esa sensacion. A la luz de esto, nuestra labor como
docentes es aclarar en estas edades que existen otras vias posibles de reaccién, como el didlogo. De lo
gue se trata en definitiva es de ensefar a controlar nuestras reacciones.

Una de las principales finalidades de este primer ciclo es potenciar en el alumnado una percepcion
positiva de si mismo, para alcanzar en los afios posteriores un buen grado de autoestima.
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El alumnado del segundo _ciclo avanza hacia, lo que los psicélogos denominan, una percepcion
social de si mismos. Es decir, los propios nifios y niflas reconocen que son influenciados por las
personas del entorno, de como lo ven los demas. Asi el desarrollo de su personalidad es el resultado de
la convergencia de dos factores como: la opinidbn que cada persona tiene de si mismo o0 misma; y la
opinién que tiene sobre €l o ella el resto de las personas. Es este el motivo por el cual se considera
especialmente importante que los nifios y nifias alcancen una imagen positiva de si mismo o misma
desarrollandose asi la autoestima.

El periodo que abarca de los ocho a los diez afios de edad se caracteriza como hemos visto por una
mayor implicacion social del alumnado. Por este motivo se considera que tan importante como el
autoconcepto es que alcancen una empatia con el resto de sus compafieros y compaferas
especialmente con el alumnado del sexo opuesto.

Para conseguir el objetivo anteriormente descrito es importante plantear la intervencion educativa de
tal forma que nos permita trabajar el autoconcepto y la empatia dentro del aula desde una visualizacion
donde el alumnado se vea en el lugar de otra persona, en este caso como una persona del sexo
opuesto. A continuacion se plantean preguntas sobre cdmo se han visto, ¢qué profesion realizarian si
fueran del sexo opuesto? ¢Qué caracteristicas psicolédgicas tendrian? ¢ De qué forma les gustaria que
les tratasen? Finalmente el alumnado responde a estas preguntas permitiéndonos observar si poseen el
mismo modo de pensar tanto si fueran chicos o chicas y qué diferencias de género existen para poder
trabajarlas y conseguir asi la igualdad.

Por ultimo tenemos a los discentes del tercer ciclo que como sefalan todos los especialistas en la
materia educativa se haya inmersos en un periodo de inestabilidad tanto en la percepcién de su propia
imagen como en sus relaciones con los demas, y por supuesto incluyendo las relaciones con personas
del sexo puesto. Los principales cambios que se producen en estas edades se dan sobre todo a nivel
fisico, que afectara a su estado emocional, ya que se van dando cuenta de que se sienten observados,
y que esos cambios se van haciendo visibles, llegando a ser, en parte del alumnado, la base de sus
frustraciones.

Es en estos momentos cuando adquiere especial relevancia el nivel de autoestima y de
autoconcepto que los alumnos han ido construyendo a lo largo de los diferentes ciclos, de ellos
dependera que puedan superar los obstaculos de la pubertad, llegando incluso a potenciar ain mas su
autoestima y autoconcepto.

La intervencion educativa en este ciclo debe centrarse ante todo en “conocerse” tanto fisica como
psicolégicamente. De este modo pretendemos por un lado que se acepten tal y como son y su ritmo de
crecimiento, que por lo general es mas rapido en las nifias que en los nifios. Por otro lado se persigue
gue tanto las nifias como los nifilos sepan como son, cOmo se comportan, qué cosas les gusta de si
mMismos 0 mismas y qué cosas les gusta a los demas de su persona.

Como hemos mencionado anteriormente se trata de una etapa de cambio que resulta especialmente
importante par el desarrollo psicologico de la persona. A menudo en los nifios y nifias suelen aparecer
sentimientos de inferioridad, retraimiento o autoaislamiento. Nuestra labor en este sentido es hacerles
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ver la necesidad de ese cambio fisico para afrontar etapas posteriores del desarrollo de la persona y
gue tiene que ver con la propia esencia de la parte fisiologica humana.

A estas edades la autoestima debe potenciarse con refuerzos positivos y a través de la empatia, las
actitudes igualitarias del alumnado proyectaran este concepto a los demas.

e Area de la socializacion.

Como todos los estudiosos del desarrollo humano han destacado, “la persona es un ser social”,
cuyo conocimiento de si mismo depende del conocimiento de los demas.

Antes de ingresar en la Educacion Primaria los ambitos de socializacion de los nifios y nifias son
muy reducidos, estando constituidos en la mayor parte de los casos por su circulo familiar y entorno
mas cercano. La incorporacién a la Educacion Primaria obligatoria supone una moderada ampliacién de
sus circulos de socializacién y que les llevard de forma progresiva a una integracion efectiva y
satisfactoria en la sociedad.

De este modo en el primer ciclo el alumnado entra en contacto con un amplio grupo de iguales con
los que crea un micro sociedad en las que se rigen por unas pautas concretas de relacién. Desde estas
edades tan tempranas empiezan a aparecer conflictos por el choque que se produce entre las reglas
gue rigen el grupo y el respeto a una serie de normas impuestas por la escuela. Este conflicto lejos de
ser perjudicial resulta beneficioso pues las normas son mas faciles de asimilar o aceptar cuando se
pertenece a un grupo.

A la hora de trabajar esta area lo primero y principal es dejar claro que la norma que rige todas las
normas es el respeto a las o los demas y a uno mismo o misma, trasladandolo a todas las areas,
haciendo especial hincapié en el respeto al sexo opuesto. Dentro del grupo de alumnos es importante
demostrar la importancia de las normas para su buen funcionamiento.

Es muy importante el trabajo donde el alumnado establezca las funciones de cada miembro del
equipo alternando funciones tanto a nifias como a nifios. A esta edad las normas impuestas deberian
ser explicadas con ejemplos para que el alumnado valore la importancia de la existencia de éstas. El
alumnado ademas de tener las normas establecidas por el centro también vive en relaciéon con otras
micro sociedades como la familia o los grupos de iguales, y éstas deben estar en consonancia, por eso
es importante que la escuela y la familia mantengan las mismas pautas generales de comportamiento.

Centrando nuestro andlisis a los alumnos y alumnas del segundo ciclo, lo primero que llama
nuestra atencién es el interés de los nifios y nifias por compartir sus momentos de ocio, en la mayoria
de los casos, con un grupo del mismo sexo, creando asi las diferencias de género. Es aqui donde
empiezan a reproducir estereotipos (el futbol es de los nifios, las cocinitas de las nifias), utilizando
calificativos de manera despectiva entre ellas y ellos.

A la hora de trabajar en el aula esta area debemos potenciar en los discentes un debate que lleve a
una reflexidon sobre por qué tanto niflas como nifilos pueden realizar las mismas actividades, bien sea
deportivas, como tareas domésticas como profesionales. Esto es importante fomentarlo ya que el
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alumnado de hoy sera la poblacion adulta del mafiana que sera quién rompera con los estereotipos y
mitos que aun hoy perduran.

Debemos darles los recursos necesarios para resolver conflictos, dentro y fuera del aula, que tengan
gue ver con las diferencias de género; por ejemplo: explicandoles que los hombres no realizan algunas
actividades por ser mas fuertes sino que tanto mueres como hombres pueden llegar a serlo porque se
preparan, tanto fisica como intelectualmente para ello. Del mismo modo que en el primer ciclo el papel
de la familia era importante, puesto que es otra micro sociedad, en el segundo ciclo también se requiere
la participacion del ambiente familiar que a menudo suele influir en estas diferencias de género.

Para entender que en una sociedad tanto mujeres como varones somos iguales, la empatia es el
mejor modo de desarrollo. Los nifios que se ponen en la situacion de una mujer en una sociedad actual,
mientras que las nifias lo hacen en el papel del hombre; asi ven ellas y ellos estas diferencias mas
directamente.

Por ultimo llegamos a los alumnos y alumnas del tercer ciclo. En estas edades las relaciones entre
grupos son mas intensas, se van consolidando, siendo de este modo para el alumnado de gran
importancia. Se van creando grandes vinculos afectivos entre los grupos ya sean mixtos o del mismo
sexo. La amistad cobra gran importancia en esta etapa. En ocasiones el desarrollo fisico de la persona
influye en sus relaciones sociales.

Los medios de comunicacién como la television, la radio, la prensa o Internet entre otros, tienen una
gran influencia sobre los preadolescentes, creando prejuicios, equivocos sobre los distintos aspectos de
la vida y en concreto sobre los estereotipos femeninos y masculinos, de violencia de género. Para
trabajar estos temas en el aula es importante que el profesional conozca la problematica social y tenga
una opinion critica objetiva sobre la forma de tratar estos temas a través de los medios de
comunicacion. Asi podra transmitir una reflexibn sobre lo que el preadolescente ve, lee y oye,
fomentando el pensamiento critico del alumnado.

Para llevarlo a cabo el profesional podria aportar una misma noticia (de violencia de género,
discriminacion de género, lenguaje sexista...) tratada en diferentes medios de comunicacion para ver
distintos puntos de vista a la hora de dar la noticia y el uso del lenguaje utilizado.

Para romper con los mitos sobre violencia de género y desmitificar roles femeninos y masculinos, es
necesario que el mismo alumnado se dé cuenta de la existencia de estos y vea la necesidad de cambiar
esos patrones culturales, formando asi, una futura poblacion adulta critica con visiébn de necesidad de
cambio.

e Area del Lenguaije.

Como es de sobra conocido por los docentes de educacién primaria, el area de lengua se desarrolla
no sélo a través del area de lengua castellana y literatura sino que se impulsa su adquisicion y uso
desde el resto de las areas y en todos los ciclos. Tan importante es crear un pensamiento critico sobre
los temas de género como aplicarlo en el dia a dia y que el alumnado desde primero de primaria a
sexto vea como algo cotidiano el uso de un lenguaje mas integrador.
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En primer lugar debemos partir de la creencia general sobre el género masculino como lenguaje
universal mientras que el género femenino se limita al lenguaje particular. Este hecho tiene mas
connotaciones en el desarrollo de la identidad personal y social, de manera que los protagonistas de las
acciones son los nifios, teniendo siempre quienes adoptan un patron de referencia con el que
identificar, reforzando asi su autoconcepto y autoestima.

Esto implica que las niflas son en muy pocas ocasiones nombradas como protagonistas de las
acciones teniendo menos patrones de referencia con los que identificarse.

La consecuencia que podria derivar es una menor autoestima en las nifias ya que a través del
lenguaje son “invisibles”.

Propuestas concretas de todo lo anterior podrian ser las siguientes:

Utilizacidon _de genéricos reales-nombres colectivos: Por ejemplo deberiamos emplear

palabras o expresiones como el vecindario en lugar de los vecinos; la poblacion catalana en
lugar de los catalanes; la ciudadania en lugar de los ciudadanos; En la adolescencia por los
adolescentes; la infancia en vez de los nifios.

Utilizacion _de abstractos: Utilizariamos por ejemplo el equipo coordinador en lugar de los

coordinadores; la redaccion en el sitio de los redactor es; Titulacion en vez de los titulados; La
tutoria en el lugar de los tutores o La Jefatura en vez de el jefe.

Eliminar los articulos: asi utilizaremos profesionales en lugar de los profesionales; Estudiantes

en vez de los estudiantes; o quienes en lugar de aquellos.

Sustituir _masculino _genérico _por_verbo en tercera persona: Por ejemplo se diria

“Recomendamos que utilice la tarjeta” en lugar de “se recomienda a los usuarios de la tarjeta”.

2. RECURSOS PARA TRABAJAR LA IGUALDAD DE GENERO.

Algunos de los recursos para trabajar la igualdad de género en la practica diaria docente, asi como a
nivel del centro educativo, son los siguientes:

Proyecto TEON XXI: Se trata de un Proyecto subvencionado por la Junta de Andalucia para

elaborar materiales online que posibiliten la realizacion de un diagnéstico cientifico sobre
coeducacion en los centros educativos.
Propuestas didacticas. Iqualdad: mas hechos y menos palabras. Propuestas del sindicato de

profesionales de la enseflanza de Andalucia, para trabajar en el aula la igualdad entre Mujeres y
Hombres. Para educacion primaria se ofrece trabajar la imagen de las mujeres a través de
anuncios de television mientras que para bachillerato, FP y ESO la propuesta es reflexionar
sobre el reparto de las tareas domésticas.

El género femenino a través de la publicidad. Federacién de Mujeres Jovenes. Esta guia es una

herramienta para prevenir relaciones desiguales a travées del andlisis de la publicidad.
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- Coleccion Plan de Igualdad. Junta de Andalucia. Dentro de esta coleccién destacamos las

siguientes publicaciones:

(6]

(0]

(o]

(o]

Guia de buenas practicas, especialmente disefiada para trabajar en la coeducacion. La
misma pretende transformar la realidad que arrastra la herencia injusta de una
construccion social androcéntrica, compensar las desigualdades, posibilitar el desarrollo
de las capacidades de hombres y mujeres. En esta guia se plantean orientaciones,
acciones, propuestas y practicas, desde distintos ambitos de actuacion.

Diagnostico. Este documento también incluye un diagnéstico del centro educativo en
materia de igualdad entre hombres y mujeres, en que se analiza la situacion actual, la
deteccion de desigualdades por razon de sexo que se producen en la organizacion
escolar y propuestas de trabajo. Asimismo, presenta unos argumentos y orientaciones
para un uso equitativo del lenguaje. Otro de los capitulos examina la participacion y
contribucion de la familia, el profesorado y el alumnado para mejorar la convivencia en los
centros. En el apartado dedicado al &mbito cientifico-tecnoldgico, ciclos formativos y TIC,
donde se especifica que el sexismo en la ensefianza no se manifiesta en el acceso global
a la educacion, ni en el rendimiento académico. Reconoce que la segregacién que se
producia hace afios entre Letras para chicas y Ciencias para los chicos se ha desplazado
a los estudios de Ciencia y Tecnologia. En los ciclos formativos, de grado medio, el
porcentaje de hombres supera al de mujeres en diez puntos, mientras que en el grado
superior apenas hay diferencia ya que se requiere el Bachillerato y son mas las mujeres
gue tienen esa titulacién. Asi como, las ramas con presencia mayoritariamente femenina
son Textil, Confeccion, Piel, Sanidad, Quimica, Imagen Personal, Comercio y marketing,
tanto en grado medio como en superior.

Deteccion del sexismo. Para la deteccion del sexismo en los materiales curriculares se
introducen unas pautas de observacion, como el lenguaje, las imagenes, los temas y el
enfoque.

Autonomia: “Aprender a cuidar y a cuidarnos” recoge experiencias para la autonomia y la
vida cotidiana.

- Recursos del Instituto Andaluz de la Mujer para desarrollar el trabajo coeducativo, entre los

diversos y variados recursos didacticos con enfoque de género que nos ofrece el Organismo de
Ilgualdad de la Junta de Andalucia, haremos referencia a los siguientes:

(0]

Publicaciones en torno a: Campafias 8 de Marzo, Dia Internacional de las Mujeres.
Campafias dia 25 de Noviembre, Dia Internacional para la Eliminacion de la Violencia
Contra las Mujeres. Campafias 28 de Mayo, Dia Internacional de Accion por la Salud de
las Mujeres. Campafas del Juego y Juguete no Sexista, no Violento.
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Violencia de género y cotidianidad escolar. 2006.

La coeducacion, una propuesta contra la violencia sexista y la violencia escolar. 2008.
Guia para chicas. Como prevenir y defenderte de las agresiones.

Orientacion profesional. Programa Elige. Educacidon secundaria. Consejeria de Educacion.
Instituto Andaluz de la Mujer.

Andlisis de la publicidad: orientaciones para una lectura critica. Material audiovisual.
Mujeres a ciencia cierta: material audiovisual (recorrido de las mujeres a lo largo de la
Historia vinculado a la Ciencia y la Tecnologia).

O o0ooo

O O

- Péaginas Web de interés:

o0 Instituto Andaluz de la Mujer: http//www.juntadeandalucia.es/institutodelamujer

IAM. Coeducacion: http://www.juntadeandalucia.es/institutodelamujer/-Coeducacion-.html
Instituto Andaluz de la Mujer. Observacion Andaluz de la Publicidad no sexista:
http://www.juntadeandalucia.es/institutodelamujer/-Observatorio-Andaluzde-la-.html
Instituto de la Mujer: http://www.migualdad.es/mujer

Consejeria de Educacion: http://www.juntadeandalucia.es/educacion/portada.jsp

Averroes: http://www.juntadeandalucia.es/averroes/

Portal Intercambia: http://www.mepsyd.es/intercamb

Directorio europeo de recursos didacticos para la igualdad y la prevencion de la violencia
de género: http://www.educarenigualdad.org/Dap Materiales.aspx

@]

@]

OO0OO0OO0O0o

CONCLUSION.

No hace demasiado tiempo era una creencia compartida, entre los distintos autores que
estudiaban el desarrollo humano, que las experiencias mas importantes en la vida de una persona eran
las que ocurrian en la primera infancia. En nuestros dias esta afirmacion se ha matizado al asegurar
gue son las experiencias mas estables y no necesariamente las mas precoces las que mayor influencia
tienen en el desarrollo de una persona.

A pesar de la desmitificacion anterior debemos ser conscientes que la educacion en valores de
los mas pequefios constituye uno de los pilares fundamentales sobre los que se cimentara la futura
personalidad del nifio o nifia. Es por ese motivo que para conseguir una futura ciudadania en la que la
igualdad de género sea un hecho y no un deseo realizable o a largo plazo hemos de empezar a trabajar
desde nuestras aulas en esta direccion. Para ello debemos de ser conscientes tanto de las etapas por
las que pasa los nifios y las nifias y sus caracteristicas como los diferentes ambitos en los que debemos
llevar a cabo esa educacion y que he mencionado en las lineas anteriores, todo ello sin olvidar las
influencias externas que condicionan al alumnado y contra las que deberemos lugar en muchas
ocasiones.
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