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Resumen

La importancia del desarrollo de la lectoescritura hace plantear a los maestros actividades para la
motivacion del alumnado. “El libro viajero” es un libro en blanco en el que los alumnos deberan escribir
sus historias, cuentos, poesias, recuerdos o experiencias, que finalmente, compartirAn con sus
comparieros a través de su lectura. El libro viajero sera una actividad de ocio para los alumnos y un
proyecto de ensefianza-aprendizaje para los maestros de primaria.
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1.

IMPORTANCIA DE LA LECTOESCRITURA

Uno de los principales objetivos de la educacion a lo largo de toda la etapa de Educacién
primaria es que los niflos adquieran autonomia en la lectura y escritura.

Saber leer y escribir es algo importantisimo no sélo en el area de Lengua Castellana y Literatura,
sino en todas las areas, pues permite a los alumnos comprender textos escritos, saber
expresarse, expresar sus sentimientos y aprender multitud de conocimientos gracias a la lectura
y la escritura.

La importancia de la lectoescritura también aparece en la normativa vigente, pues el R.D
1513/2006 insiste en que los maestros debemos planificar y programar actividades de lectura,
expresion oral y escrita en todas las areas del curriculum.

MOTIVACION PARA LA LECTOESCRITURA

La motivaciéon es la accion de proporcionar incentivos o razones para hacer algo, y por lo tanto
deberia ser el eje fundamental para el aprendizaje, y en este caso, especificamente de la
lectoescritura.

Cuando una persona estd motivada, ilusionada, interesada y sabe que la actividad que esta
realizando le servird para algo después, su rendimiento es mucho mas alto que si por el contrario
no le interesa o no le gusta lo que esta haciendo.

El libro viajero es una actividad orientada a garantizar la motivacion de los alumnos para:
-Escribir sus propias producciones

-Expresarse de manera oral mientras leen su obra al resto de sus comparieros

-Leer y mirar los textos elaborados por sus comparieros

Por todas las ventajas que trae consigo, los maestros debemos tener siempre como objetivo
fundamental el animar a nuestros alumnos a leer.
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3. APRENDIZAJE DE LA LECTOESCRITURA
Para aprender a leer y escribir hay que tener en cuenta una serie de factores:
3.1 El lenguaje

El primer paso para aprender a leer es que el nifio debe haber aprendido antes a hablar. En la
Educacion Primaria, este aspecto lo tenemos resuelto, pues todos los nifios de 6 afios saben
expresarse bien de manera oral.

La adquisicién del lenguaje escrito es mas complicada que el aprendizaje del oral, pues no va
complementada con gestos o tono de voz, aspectos que ayudan al nifio a interpretar el mensaje que
esta recibiendo.

Ocho son los procesos que realiza el cerebro en el aprendizaje de la lectura:

1) Elalumno debe aprender a reconocer cada una de las letras y diferenciarlas de otras.

2) El alumno asociara cada letra con su sonido.

3) El alumno reconocera cada letra en un espacio de la pagina en la que lee.

4) El alumno sabra unir letras para formar silabas, y unir silabas para formar palabras.

5) El alumno aprendera que siempre se lee de izquierda a derecha.

6) El alumno asimilaréa que la lectura siempre tiene un orden, estableciéndose una secuencia.
7) El alumno asociara las palabras y su sonido a un significado determinado.

8) El alumno comprendera lo que lee y lo podra memorizar.

3.2 Nivel mental

Para aprender a leer y a escribir es necesario que el nifio sea capaz de abstraer, lo que depende del
nivel mental y la maduracion de éste.

El nifio pasa por diversas etapas hasta llegar a la abstraccion:
-En una primera etapa su inteligencia se basa principalmente en la actividad psicomotriz

-Después gracias a la imitacion, es capaz de realizar actividades por el mero hecho de haberlas visto
con anterioridad.

-Finalmente, el nifio desarrollara la inteligencia intuitiva, es decir, actuara de una manera u otra en
funcién de lo que le muestra su intuicion.
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De esta manera, el paso por cada una de estas etapas ira desarrollando en el nifio el pensamiento
l6gico y abstracto, que permitird el aprendizaje de la lectura y la escritura.

3.3 Desarrollo psicomotriz

Gracias al desarrollo de su psicomotricidad, el nifio habra podido investigar y conocer el mundo que le
rodea y lo mas importante, su propio cuerpo.

El conocimiento de su propio cuerpo le ayudara a poder desarrollar mas adelante la lectura y la
escritura de una manera mas facil.

3.4 Desarrollo perceptivo

El desarrollo perceptivo del nifio consiste en el buen funcionamiento de la vista, el oido y la percepcion
espacio-temporal, gracias a la experiencia que ha ido adquiriendo desde pequefio.

Un buen desarrollo perceptivo llevara consigo la posibilidad de aprender a leer y a escribir sin ningin
problema, mientras que, si no se ha producido el desarrollo perceptivo necesario se produciran algunos
trastornos de aprendizaje de la lectura.

3.5 Factores emocionales

Este factor es muy importante en el aprendizaje de la lectura y la escritura, pero sobre todo en el
proceso de desarrollo general de cualquier nifio.

Los estimulos que el nifio recibe del medio en el que vive, su familia, fomentan el desarrollo de su
personalidad, determinan su idea sobre la escuela y permiten la inclusion en la sociedad de una manera
satisfactoria.
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4. ¢QUE ES EL LIBRO VIAJERO?

El libro viajero es una gran actividad para el desarrollo de la lectoescritura y la expresion oral en
cualquier ciclo de la Educacién Primaria.

Se trata de un libro en blanco que se convertirda en un amigo para los nifios, pues compartiran
muchos momentos y ratos juntos.

Este libro en blanco llegard cada dia a la casa de un nifio, el cual debera escribir esa tarde lo que
mas le apetezca compartir al dia siguiente con el resto de sus comparieros: historias, poesias,
trabalenguas, adivinanzas, viajes, recuerdos, experiencias...

PRESENTACION:

Mola: a todos, me Uaman” EL Lbre viafere”, estr ey porgue ne
pasre, voy de aguir paree alld: visitonde loy hogares de chicoy y
chicay esperando que rellensn miy pdginay para senlirme W
libror completo-

Si; habeéls leido biens env principior oy wev Librer e Manco, v
seréiy vootroy, chicoy y chicay de 1°C del Colegio Ramdn y
Cajal: loy gue tendiy que ir dandome forma: cone la ayuda de
vileslinoy frumdliores

Erv cada une de loy viajey que realigaré a vueglray casas
debéiy rellenarme cove wna: historia, wny cuendo, wn recuerdo,
e anecdotiy curion.. nor voy @ poner normas, elegid: vosotroy
le- quee: mdy oF gt

Cada dia esfird en wna casee diferents y egperr que me
rellendiy lay paginas con grandey historiay que me hagan
senliv importoonde, Persar que todo Lo que pongdic deberdiy
compartirlo con vieslroy companeror enr el aula y debddy
sentiroy orgullosoy de hacerde-

Conv esloy viadey egperor comseguir que todoy loy chicoy y chicasy
de edle cuwner e inferesen por el lenguafe esorito, comprendan
wie funcionalidad: y Lo valoren: como medio de informacidn y
pxhregdn de emociones:

A todoy loy alumnoy de 1°C y familiares, oy pido que agudicdis
et ingendo y defily volar lar lnaginacidn parae que con
viuestroy relatoy hagdiy que me sentiv “ELLibro viagero™ sy
importnte del o
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Algunos ejemplos de obras realizadas en el libro viajero por nifios de 1° de primaria son los
siguientes:
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5. MODALIDADES DE LIBROS VIAJEROS

- -

Existen diferentes tipos o0 modalidades de libros viajeros:

@ Libro Viajero Original: El libro viajero original trata de que cada nifio escribira en él lo que
le apetezca: un cuento, una historia, una adivinanza, alguna experiencia, excursion, viaje,
recetas, dibujos...,es decir, podra expresar todo lo que quiera sin tener que estar
sometido a ninguna regla o norma.

@ Libro viajero “Mi historia”: La actividad que se debe realizar en este libro viajero es el
desarrollo de una historia. El primer nifio se llevara el libro a su casa y comenzara a
escribir una historia, que sera continuada y terminada por el resto de sus compafieros de
clase.
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@ Libro viajero “Cuentos”: En este libro viajero, cada alumno escribir4 un cuento inventado o
conocido, llendndose sus péaginas de las historias mas interesantes.

6. PAPEL DEL DOCENTE Y APLICACION EN EL AULA

La actividad del “Libro Viajero” necesita de la participacion y organizacion del docente para que
se pueda desarrollar de manera fructifera para los alumnos.

Las principales funciones que debera realizar el maestro para poner en marcha este proyecto
son:

1. El maestro disefia y programa esta experiencia que va a llevar a cabo con su grupo de
alumnos, definiendo los objetivos que persigue, los contenidos que quiere tratar mediante el
desarrollo de la actividad, las competencias basicas que se desarrollan, la metodologia, el
tipo de libro viajero que va a proponer y finalmente, qué criterios de evaluacién va a utilizar
para comprobar el aprendizaje de sus alumnos.

2. El maestro presenta la actividad a los padres de los alumnos para que conozcan lo que van a
trabajar sus hijos y sepan que ellos deben ser participes en la creacion del libro viajero, pues
deberan guiar a sus hijos en la escritura de dicho libro cuando llegue a casa.

3. El maestro presenta la actividad a sus alumnos en el aula y los motiva para su participacion.
4. El libro viajero comienza a viajar a las casas de cada uno de los nifios.

5. Cada dia, al llegar a clase por la mafiana, el nifio que se ha llevado el dia anterior el libro
viajero a su casa, leerd su obra delante de todos sus compafieros.

6. Finalmente, cuando el libro viajero ha completado todas sus paginas (con varias obras de
cada nifio), sera transformado a formato digital y se repartira a final de curso a cada alumno
para que puedan leerlo y disfrutar de €l siempre que quieran.

7. IMPLICACION DE LAS FAMILIAS

La implicacion de las familias en el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus hijos en la
Educaciéon Primaria, es un aspecto muy importante que todos los maestros debemos tener en
cuenta a la hora de planificar nuestra programacion de cada curso escolar.

Antes de poner en marcha el proyecto del Libro viajero hemos hablado con los padres, asi que
sabran que su participacion sera de vital importancia,

Los padres deberan ayudar a sus hijos cuando lleven a casa el libro en blanco, pues
seguramente deberan darles ideas sobre lo que pueden escribir, ayudarles en la redaccion que
quieren hacer o en algun detalle de un dibujo que no saben terminar.
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8. APRENDIZAJE DE LOS ALUMNOS
A través de la realizacion del libro viajero, los alumnos aprenden:

-A leer y a escribir

-A expresarse de manera oral

-Inhibir la timidez

-Trabalenguas, canciones, poesias...

-Reforzar los lazos familiares con la escuela

-Respetar e interesarse por el trabajo de sus comparieros

-Escuchar a los demas, y por lo tanto, desarrollar la empatia

-Sentirse protagonistas, compartiendo sus producciones con los demas

9. CONCLUSION

Todos los maestros sabemos que fomentar y motivar hacia la lectura y la escritura es uno de los
aspectos mas importantes en la educacion de nuestros alumnos, por ello, debemos buscar,
inventar e imaginar actividades nuevas para garantizar el proceso de ensefianza- aprendizaje.

De esta forma, estaremos favoreciendo al desarrollo personal, intelectual, social y emocional de
nuestros alumnos.
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