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Resumen

En el siglo XX los grandes pedagogos y compositores musicales dan un enorme avance en
cuanto a la consideracion que debe merecer la educacion musical en la escuela poniéndola en el lugar
de privilegio que le corresponde como materia para el desarrollo integral de la personalidad. Por ello,
surgen una serie de métodos que pretenden ofrecer una alternativa al método de aprendizaje musical
pasivo trabajado hasta ese momento. A estos métodos nos vamos a referir a continuacion, lo cuales
deben ser conocidos por todo maestro especialista en musica.

Palabras clave

Corrientes pedagdégico-musicales del siglo XX, Ritmica, Dalcroze, Orff, Kédaly, Suzuky, Martento, Ward,
Chapuis, Llongueras, improvisacion, instrumentos, percusion corporal, fononimia, solfeo relativo.

1. CORRIENTES PEDAGOGICO-MUSICALES DEL SIGLO XX Y SU APLICACION EN LA
EDUCACION MUSICAL

En la educacion musical existen una serie de métodos que se han desarrollado durante del siglo
XX y que nos ofrecen una alternativa al método de aprendizaje de solfeo que fue practicado sin
variaciones desde finales del siglo XIX. Era un método pasivo y tradicional.

Estos métodos de lo que hablamos, han sido ideados por un conjunto de pedagogos musicales
importantes: Dalcroze, Willems, Kodaly, Orff, Ward, Suzuki, Schafer o Martenot.
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En la actualidad se desarrollan otros métodos que no se consideran nuevos, sino adaptaciones o
evoluciones de los principales, los citados anteriormente. Es el caso de Wytack, Llongueras, Chapuis,
etc.

Aunque cada una de estas metodologias tratan de una manera diferente la educacion musical,
coinciden en algunos puntos:

= Introducen la educacion musical desde edades muy tempranas.
= El nifio tiene un papel activo. Es el protagonista del proceso.

= Desarrollan la imaginacién y creatividad.

= Trabajan partiendo del juego.

= Incluyen la educaciéon musical en la escuela. La escuela se convierte en el lugar prioritario para
aprender masica.

= Tienen como base la actividad, la cual llevara a comprender la teoria.
» En la préactica trabajan siguiente este orden: Ritmo, Cuerpo y voz, y expresion instrumental.

Debemos sefialar que no existen métodos buenos o malos, sino un uso adecuado o inadecuado
de ellos. Por tanto, es conveniente que el maestro especialista en musica conozca cada uno de ellos
para adaptarlo y utilizarlo en las situaciones que lo requieran.

1.1. La Ritmica Dalcroze

Emilio Jacques Dalcroze (1865-1950) fue un compositor y pedagogo suizo aunque nacié en
Viena (Austria). Se considera el pionero de la educacién musical.

Estudio musical en el Conservatorio de Ginebra donde debut6 y estrend su propia 6pera comica
“La Soubrette”.

Anos después fue nombrado profesor de este Conservatorio, donde observé que los alumnos
tenian poca musicalidad y mostraban falta de comprensién hacia la musica. Sobretodo presentaban
muchos defectos ritmicos. Esto le llevd a pensar en un método que consiguiera corregir todas estas
anomalias. En aquel tiempo, el sentido ritmico estaba muy poco educado y a él dedic6 toda su
atencion.

Elabor6 un método de educacién musical por el ritmo y para el ritmo, que es conocido con el
nombre de “Ritmica”. Es un método activo de educacién musical con el que se desarrollan el
conocimiento musical a través de la participacion corporal en el ritmo musical. Este método entiende la
musica mediante el cuerpo. Esta inspirado en la relacién movimiento-musica.

La base del método esta formada por: la ritmica, el solfeo o desarrollo de la audicion y la
improvisacion.
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+ Ritmica

Es la primera forma de comprension y puede comenzar a trabajarse desde los dos o tres afios. Y
hay que tener en cuenta que debe trabajarse, por lo menos, un afo antes del trabajo del solfeo.

Se pretende conseguir la educacion del sentido ritmico.

El cuerpo se pone en accién conducido por la musica de forma intuitiva. El cuerpo es el mejor
medio para expresar los elementos de la musica: Ritmo (pulso, acento, subdivision), melodia (altura,
intensidad), textura (acordes) y forma.

Con el trabajo de la ritmica conseguimos una de las finalidades mas importantes de este método
gue es la de adaptar el movimiento a los diferentes tiempos de la musica (tempo corto-largo, diferentes
fraseos, conciencia corporal del silencio, compas binario, ternario...).

% Solfeo

Una vez trabajada la ritmica y adquirida la experiencia social y motora, trabajaremos el solfeo o
el desarrollo auditivo.

El solfeo se apoya en el Canto y el Movimiento Corporal para el desarrollo de las cualidades
musicales de base: desarrollo auditivo, sensibilidad nerviosa, sentido ritmico, etc.).

Con la educacion auditiva conseguiremos desarrollar la audicion interior y trabajar la notacién y
teoria musical. Aun asi, al comienzo de nuestro trabajo con el solfeo es conveniente que utilicemos una
notacion espontanea mediante el movimiento o grafias inventadas.

O

« Improvisacion

Este método también utiliza la improvisacion por parte del profesor para el aprendizaje de la
musica. El instrumento utilizado para ello es el piano.

El profesor improvisa un ritmo o una melodia al piano y los alumnos responden a eso mediante el
gesto, el cuerpo, etc.

Por ejemplo, los alumnos caminan libremente por el espacio al ritmo de negras y después corren
a ritmo de corcheas.

La improvisacion del maestro es imprescindible si pretendemos que los nifios sean creativos.

Con este método se desarrollan numerosas facultades como la atencion, la inteligencia, la
sensibilidad, el movimiento, la relajacion, la improvisacion o la rapidez mental. En resumen,
conseguimos el trabajo de una educacion integral en el alumnado.

Junto a este método es importante hacer mencién a Juan Llongueras, gran amigo de Dalcroze
e introductor de este método en Espafia. Fundo en 1912 el Instituto Llongueras de Barcelona donde se
imparten cursos de divulgacion del método Dalcroze.
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1.2. El método Orff Schulwerk

Carl Orff (1895-1982) fue un compositor y pedagogo aleman nacido en Munich. Es el autor de
muchas obras corales y obras, entre las que destaca la famosa “Carmina Burana”.

Su método es un método basado en la actividad. Se tiene contacto con la musica desde el primer
momento que se trabaja, con todos sus elementos.

La base del método son los ritmos del lenguaje. Orff descubre el valor ritmico y expresivo que
tiene el lenguaje hablado y lo relaciona con el lenguaje musical.

Algunos de los lemas que lo asocian a él son: “No se aprende musica mas que haciendo musica”
0 “La mejor ensefianza musical es aquella en la que el nifio participa, interpreta y crea”.

El objetivo de este método es el desarrollo de la facultad creativa mediante la improvisacion.
Para conseguirlo, es necesario que el nifio participe en la composicion de melodias, acompafiamientos
y didlogos musicales en grupo.

El método se trabaja mediante el lenguaje hablado, la practica vocal e instrumental y el
movimiento. Y se basa en lo siguiente:

+ El cuerpo como instrumento

Utilizar el cuerpo como un instrumento con todas las caracteristicas timbricas que ofrece es una
de las principales innovaciones de Orff. El cuerpo tiene cuatro planos sonoros principales (ademas de
otros muchos): los pitos o chasquidos de dedos, las palmas, las rodillas o pies.

« Elritmo y la palabra

Orff emplea el lenguaje para comprender los aspectos ritmicos: la acentuacion, el compas, etc.
Resulta més facil para comprender por parte el nifio, el ritmo y sus figuras a través de las palabas
gue lleven implicitas ese ritmo; que no presentarle figuras abstractas.

La palabra es el origen de la musica.
Un ejemplo para trabajar esto con nuestros alumnos seria poner un ritmo a un texto dado, o viceversa.

< La melodia

Para el trabajo de la melodia se utiliza la escala pentatdnica, comenzando por el intervalo de 32
menor.

C/ Recogidas N° 45 - 6°A 18005 Granada csifrevistad@gmail.com 4




g \WNOVAGIGy %
% Exrsmeucuw 3
EDUCATTTV/AS

ISSN 1988-6047 DEP. LEGAL: GR 2922/2007 N° 37 — DICIEMBRE DE 2010

La escala pentatonica se utiliza porque tiene mas facilidad para la improvisacién, y hagamos lo
que hagamos suena bien.

% Las formas musicales

Se utilizan diferentes formas musicales como el eco, el ostinato, el canon o el rondé, de forma
ritmica o melddica. Estas formas podemos realizarlas con la voz, el cuerpo o con los instrumentos.

«» Improvisacion

La improvisacion musical es la practica mas empleada por Orff, mediante la percusién corporal o
los instrumentos de pequefia percusion (altura indeterminada o determinada). De esta forma
favorecemos el desarrollo de la facultad creativa.

Se pueden trabajar tres tipos de improvisacion, todos ellos con la palabra, el instrumento o el
cuerpo:

- Improvisacion ritmica: con la percusion corporal o instrumentos de pequefia percusion.

- Improvisacion melddica: con la escala pentatonica de Do, de esta forma se evitan los
semitonos y siempre suena bien.

- Improvisacion armoénica: con instrumentos de percusion afinados. Por ejemplo, acompafiar
una melodia con ostinatos.

% Instrumental

Es una de las aportaciones mas grandes de Orff, su instrumental. Actualmente, es muy habitual
ver la incorporacion de instrumentos Orff en la educacion musical escolar. Con ellos, el nifio puede
describir la musica, hacer musica en grupo, crear formas musicales, tomar conciencia de los elementos
musicales, etc.

1.3. El método Willems

Edgar Willems (1890-1978) fue un pedagogo suizo volcado en el estudio de la psicologia como
base de su trabajo educativo musical.

A diferencia de otros métodos, éste no parte de la materia ni de los instrumentos, sino de los
principios vitales del ser humano: la voz y el movimiento.

Para Willems hay dos tipos de educacidon musical: la que ensefia a escuchar y apreciar la
muasica, y la que ensefia a practicarla.
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Se practica desde los tres o cuatro afios de edad. Pretende desarrollar el oido musical y el
sentido ritmico, y precede y prepara la practica del solfeo o de un instrumento. Es decir, primero se
trabaja el oido y después se pasa a al aprendizaje del solfeo o de un instrumento musical.

% Educacion auditiva

Es el aspecto principal que trabaja Willems. Se trata de poner en practica la discriminacién de los
parametros del sonido: la altura, utilizando la flauta de émbolo, la voz o la sirena; el timbre, clasificando
diferentes objetos; la duracion, distinguiendo entre largo-corto; o la intensidad, segun la cual los sonidos
u objetos seran fuertes o suaves.

+ Ritmo y movimiento
Se trata de expresar el movimiento y el ritmo con el cuerpo. Dependiendo del ritmo o de las
figuras que se quieran expresar haremos marcha, carrera, salto, balanceo o galope.

o

% Canciones

Son el mejor medio y recurso para el trabajo del desarrollo auditivo. Con ellas se trabaja la escala
diaténica antes que otras escalas, y todas ellas son canciones pedagogicas, es decir, pretenden
ensefar algun aspecto musical (el nombre de las notas y su altura, los modos, etc.).

« Lecturay escritura

A diferencia de otros métodos, Willems no emplea medios extramusicales (colores, cuentos,
fononimia) para la enseflanza de la musica, ya que segun él éstos provocan resultados rapidos al
principio pero no sirven de nada después.

En su lugar, trabaja ejercicios para dominar el nombre de los sonidos, de las notas o de los
grados, entre otros aspectos.

En este apartado es digno de citar a Jacques Chapuis. Es un musico francés afincando en
Lyon, que junto a su esposa difunden el método Willems impartiendo cursos de sensibilizaciéon vy
formacion en educacion musical Willems.

1.4. El método Kodaly

Zoltan Kodaly (1882-1967) fue un compositor, pedagogo, musicologo y folclorista hungaro.

Estudio y profesor de la Academia Nacional de Musica de Budapest. Recorrid su pais recogiendo
melodias populares, por ello sus obras tienen un marcado caracter hingaro.
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Para el método Kodaly el folclore debe ser el punto de partida del lenguaje musical, y con ello la
musica popular la base para la ensefianza de la musica. Para esto, el elemento principal es el Canto y
la voz humana que es el instrumento principal, el mas perfecto y bello.

El principal objetivo del método es conseguir que los alumnos entonen a primera vista. Hacer
cantar al nifio perfectamente de oido y a la vista de una partitura.

El método Kodaly practica canciones y danzas del folclore hangaro, y utiliza los instrumentos
s6lo como acompafiamiento de canciones. Rechaza el piano.

% Solfeo silabico.
Kodaly pone nombre a los ritmos para facilitar el aprendizaje e interiorizar las figuras ritmicas (ta,
ti-ti, tiri tiri...).

+ Fononimia.
Se trata de realizar gestos determinados con la mano para representar los sonidos. Con el
trabajo de la fononimia los alumnos lograran entonar de forma consciente todas las notas.

+ Solfeo relativo.
Todas las escalas mayores y menores tienen el mismo orden de tonos y semitonos. El solfeo
relativo llama a la tonica de cualquier escala Do. Se trata de un Do mavil.

+ Pentafonia.
En la pentafonia estad basada la mayor parte del folclore hungaro.

Para Kodaly, esto facilita el aprendizaje musical ya que acorta la cantidad de materia. Sin
embargo, puede suponer un problema para otras culturas basadas en el sistema diaténico.

o

% Lenguaje musical.
El lenguaje musical es un aspecto muy importante para este método ya que con él se termina en
el conocimiento del Lenguaje Musical.

En resumen, con el método Kbédaly se persigue alcanzar la alfabetizacion musical ensefiando a
los alumnos a cantar con la utilizacién del solfeo del “do mévil”, la fononimia, el repertorio de canciones
y ejercicios basados en el material folclérico hungaro.
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1.5. El método Martenot

Maurice Martenot fue un ingeniero francés, pianista, violinista y violonchelista. Es el creador de
un instrumento electrénico llamado “Ondas Martenot”, que es un teclado que abarca cinco octavas y
diferentes registros cuyos sonidos son producidos por tubos electrénicos.

Este método destaca la importancia de la relajacion y el control muscular para el aprendizaje
musical, y se fundamenta en el juego. Hay que aprender jugando pero sin mantener esfuerzo durante
mucho tiempo, por ello intercala reposos relativos.

+ Relajacion segmentaria.
La relajacion se trabaja en diferentes partes del cuerpo, por separado.

+ Audicion.
La audicién para precedida de actividades de relajacion para favorecer la atencion auditiva. Para
escuchar un sonido debe estar todo muy tranquilo, en silencio.

% Canto.

El canto se trabaja por imitacion. Por tanto, se le concede un gran valor a las interpretaciones del
maestro, teniendo en cuenta su calidad, ya los alumnos deben imitarlo.

El método comienza a trabajar el canto con la pentafonia, pero pronto se trabaja el sentido tonal.

Martenot no deja muy clara su metodologia en la ensefianza de los instrumentos.

1.6. El método Ward

Justine Ward pens6é en crear un método de pedagogia musical para la escuela tras haber
escuchado en una Iglesia catdlica un coro de nifios entonando un canto gregoriano. Por tanto, busco un
sistema que permitiera que todos los nifilos cantasen bien, tanto canto gregoriano como la musica
clasica o moderna.

El método Ward se centra en la formacion vocal y el control de la voz utilizando para ello
diferentes recursos entre los que destacan la fononimia y el “do movil” o solfeo relativo. El método se
basa en el canto gregoriano.

Como vemos, el aspecto fundamental es la voz. Ward considera que es el instrumento mas
importante y la cuida con esmero para conseguir una afinacion justa y una voz dulce y suave.

Al contrario de otro métodos, éste no practica los instrumentos.
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En este apartado conviene destacar al Padre Claretiano Toméas de Manzarraga, que introdujo
este método en Espafia y fue durante muchos afios director de la Escuela Superior de musica sacra de
Madrid.

1.7. El método Suzuki

El lema del método Suzuki es “aprende escuchando”. Se basa en el aprendizaje instrumental,
inicialmente el violin, aunque ya se ha extendido a otros instrumentos.

El proceso educativo involucra a nifios, padres y educadores. Aunque comienza con la
ensefanza individual de la educacion musical, llegara a su plenitud con la practica musical en grupo.

Se aprende en un espiritu de colaboracion entre los alumnos, donde los méas adelantados
ayudan a los principiantes. No existe, por tanto, un ambiente de competencia.

Los alumnos aprenden jugando y cantando las canciones con gestos y movimientos que mas
tarde tocaran en el violin. Son canciones con manos y brazos que le daran soltura en el manejo del arco
del violin.

1.8. El Proyecto Murray Schafer

Murray Schafer es uno de los compositores mas destacados de Canada. Experimenta con
sonidos y la voz humana.

Trabaja la sensibilidad auditiva escuchando el universo de los sonidos que nos rodea de los
cudles unos son bellos y otros no. A esto le llama “paisaje sonoro”. Diferencia entre ruido y sonido.

Emplea signos graficos (grafia no convecional) para representar los sonidos que se escuchan.
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