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RESUMEN

A continuacion voy a desarrollar una unidad didactica denominada “El verano y el agua”, la cual
pretende alcanzar objetivos, contenidos,...., etc, en el segundo curso de primaria.

INTRODUCCION
Se hace patente la necesidad de llevar a cabo esta unidad didactica por varias razones:

- Disfrutar durante el mes de junio de las caracteristicas de esta situacion, ya que trae consigo un
cambio de habitos y costumbres de la vida cotidiana.

- Abordar esta tematica facilita la participacién de los padres/madres en la vida del centro a través de
algunas actividades cooperativas.

- Hace referencia a uno de los principios psicopedagdgicos basicos, ya que para desarrollar los
contenidos de esta unidad didactica se hace imprescindible la obseracion, la manipulacion y la
experimentacion de los cambios que nos ofrece la naturaleza.

- Como ultima justificacion, decir que se trabajara el tema transversal “La Educacién para la Salud y
la Educacion Ambiental, recogidos también en el D.105/92.

DESARROLLO DE LA UNIDAD DIDACTICA

Mi unidad didactica va a girar en torno a tres preguntas que son ¢,qué ensefar?, ¢como ensefar?, y
¢qué, como y cuando evaluar?, pero antes se realizara un analisis previo sobre el Centro de Interés a
trabajar.

En cuanto al analisis previo, decir que previamente al disefio y elaboracion de la unidad didactica es
preciso realizar un analisis que nos permita responder a ¢,qué pretendo?, ¢,conocimientos previos,
intereses, necesidad... de mis alumnos/as?, ¢,qué recursos necesito?, ¢como y cuando realizar esta
unidad didactica? Tras estudiar todas estas cuestiones informaré a los padres/madres a través de una
nota informativa referida a una reunion que tendra lugar en el aula, siempre respetando los horarios
laborales de los padres/madres. En esta reunion trataremos los siguientes puntos:
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Desarrollo de la Unidad Didactica.
Necesaria colaboracion de la familia.
Necesidad de trabajar habitos de higiene, actividad y descanso.
La estimulacion de la creatividad de los hijos.
La estimulacion de las diferentes formas de expresion y comunicacion en los hijos.
Que utilicen un lenguaje y un vocabulario adecuado a su momento madurativo.

Que disfruten y aprovechen esta circunstancia como momento educativo aprovechando el mismo
para favorecer las relaciones afectivas con los nifios.

ELEMENTOS DE LA PROGRAMACION:

A continuacion voy a desarrollar el qué ensefiar en esta unidad didactica, y entre los elementos a
ensefar se encuentran los objetivos, contenidos y temas transversales:

OBJETIVOS DIDACTICOS

Localizar el agua en la naturaleza y valorar el uso que el ser humano hace de ella.

Reconocer los estados del agua e identificar su ciclo en la naturaleza: liquido, solido, gaseoso...
Mostrar una actitud de colaboracion en el consumo y el ahorro del agua.

Captar el sentido global de cuentos orales.

Construir oraciones que expresen distintas actitudes usando los signos de puntuacion oportunos.
Ampliar el vocabulario relacionado con el verano y utilizarlo apropiadamente.

Identificar la informacion que debe constar en un cartel y elaborar carteles.

Mejorar la atencion visual por medio del juego.

Usar las funciones: Cursiva, texto centrado, negrita y subrayar.

Cambiar el color de la letra de un texto usando la funcion color de letra.

Identificar el valor de la monedas de uso frecuente: euro y céntimos.

CONTENIDOS:

Podemos encontrar tres tipos de contenidos: los contenidos conceptuales, procedimentales y
actitudinales.

CONCEPTUALES:

- Las utilidades del agua.
- El agua en la naturaleza: fuente, rio, lago, mar...
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- Los cambios de estado del agua.
- Las propiedades del agua: color, olor, sabor.
- El agua y los materiales: solubilidad.
- La primavera: dias que comprende, caracteristicas del tiempo meteoroldgico, la vida de los seres
Vivos.
- Las oraciones enunciativas, interrogativas y exclamativas.
- Los signos de puntuacion: “¢?”, “j"y “.".
- El cartel.
- Las monedas de euros y céntimos.

PROCEDIMENTALES:

- Descripcion de las utilidades del agua para el ser humano.

- Identificacion de los lugares donde hay agua en la naturaleza.

- Realizacion de experiencias para estudiar las propiedades y las caracteristicas del agua.
- Identificacion de los dias que comprende el verano.

- Comprension y expresion de cuentos tradicionales.

- Resumen argumental del cuento.

- Uso de los signos de puntuacién “¢?”, “i!”

- Ampliacién y uso del vocabulario relacionado con el agua y el erano.
- Uso de “br”, “mp”, “mb”, “v".

- Identificacién de la estructura de un cartel.

- Identificacién de los euros y los céntimos.

- Invencion de carteles.

ACTITUDINALES:

- Valoracién del agua como un bien preciado y escaso cuyo uso debe ser responsable.
- Valoracién de la actitud colaboradora con las personas del entorno inmediato.

- Interés por conocer nuevo vocabulario.

TEMAS TRANSVERSALES:

En el Decreto 105/92 de 9 de junio, queda recogida la importancia de los Temas Transversales y por
ello deben estar presentes en las distintas areas y a lo largo de toda la unidad didactica y la etapa.

La transversalidad supone una oportunidad de globalizar la ensefianza y realizar una verdadera
programacion interdisciplinar.

Esta unidad didactica trabaja fundamentalmente:
- La Educacion para la Salud; para prevenir quemaduras en la piel utilizando cremas protectoras.

- La Educacion Ambiental, para disfrutar de un ambiente sano en vacaciones.
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La segunda cuestion a la que quiero dar respuesta es a ¢,como ensefar?. Para responder a esta
cuestion hay que tener en cuenta los principios del constructivismo, estrategias didacticas,
estrategias organizativas y por ultimo, las actividades que vamos a llevar a cabo.

PRINCIPIOS DEL CONSTRUCTIVISMO:

Para poder responder a esta cuestion comentaré brevemente a los principios del constructivismo.
Comenzaré diciendo que a lo largo de todas las actividades que he desarrollado he tenido en cuenta los
enfoques metodoldgicos expuestos en mi programaciéon didactica: enfoque globalizador, aprendizaje
significativo, actividad y experimentacion, autonomia, interaccion entre alumnos y entre alumnos-
maestras, etc...

Haré hincapié en el principio de individualizacion, basado en que puesto que en el grupo clase habra
diferentes niveles de aprendizaje adaptaré mis actividades a los ritmos de cada alumno.

Por ellos programaré actividades de ampliacion, para los alumnos mas aventajados, y actividades de
refuerzo, para los alumnos menos maduros.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS:

De estos principios he concretado unas estrategias didacticas para mi unidad didactica, dichas
estrategias las reflejo en dos grupos:

a) ESTRATEGIAS DE MOTIVACION QUE SE LLEVARAN A CABO A TRAVES DE:

El juego en si mismo es motivador.

- Las técnicas especificas de “dibujo, recortado, modelado...” es imprescindible en esta unidad

didactica.

La actividad y protagonismo del nifio continuaré siendo la forma mas apropiada para mantener su
interés y motivacion.

b) ESTRATEGIAS DE INVESTIGACION Y DESCUBRIMIENTO ENTRE LAS QUE NOS
ENCONTRAMOS CON:

Simbolizacion: invencién y creativa de simbolos para el juego simbdlico de los disfraces.
- Experimentacion de sensaciones.
- Vivencia de experiencias diversas en relacion con las fiestas. “la fiesta del verano”.

- Busqueda de informacién sobre el verano.
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ESTRATEGIAS ORGANIZATIVAS:

En cuanto a las estrategias organizativas se ha contemplado el espacio, el tiempo, recursos
especificos, organizacion de los alumnos, organizacion de los profesionales y organizacion de las
actividades.

En relacion al espacio, ademas del aula y los espacios abiertos del colegio, también utilizaré el
espacio exterior para efectuar salidas con los nifios al patio.

En cuanto a la organizacion del tiempo gira en torno al respeto de los ritmos personales de cada nifio y
la potenciacion de las actividades de la vida cotidiana que se consideren necesarias para el nifio como
medio de adquisicidn de conocimientos y habitos. Teniendo en cuenta que las primeras horas del dia
son en las que el nifio tienen el mayor nivel de atencion y rendimiento.

Los recursos especificos para el desarrollo de la Unidad son:
- Objetos de dentro y fuera de clase: lapices, ceras, pintura de dedos, tizas de colores, aros, cajas de
carton, bolsas de plastico, periddicos...
- Objetos y elementos propios del verano.

Entre los recursos en las distintas areas encontramos:
- Lalectura. La biblioteca escolar y la biblioteca de aula.
- Los materiales manipulables.
- La construccién de modelos geométricos con materiales como (cartulina, palillos, etc...).
- La calculadora.
- Los materiales escritos.
- Recursos del medio como flores, piedras, arena...
- Instrumentos de medida y observacion: lupa, medidas de peso, capacidad, brdjula, etc...
- Témperas, rotuladores, folios, etc...
- Materiales de desecho.

En cuanto a la organizacion de los recursos personales, los alumnos se distribuiran en grupo de clase,
pequefio grupo o individualmente, en funcién de la actividad que corresponda a ese momento.

En cuanto a la organizacién de los maestros y otros profesionales, yo soy la tutora de este grupo de
alumnos y, como tal, trataria de desarrollar todas las capacidades mencionadas en los objetivos
didacticos.

ACTIVIDADES:

1. Memorizacion y recitacion de poemas:

iAl rico helado!
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Ya viene el hedadero

Con su carrito,

Y jpies para qué o0s quieroj
Al oir su grito

Corremos a su lado.

iQué buenos son!

Fresa, nata y limon,
Chocolate, mantecado....
Pongame mucho

Bien lleno el cucurucho.
iAl rico helado!

ADIVINANZAS

Es muy amigo del vino,

Da su aviso con trompeta,

Guarda muy bien su lanceta,

Y aquel que tiene buen tino,

Lo mata en su misma treta.
(mosquito)

Con un ritmo muy igual
Unas vienen y otras van.
(las olas).

No te acerques,
Que no soy bueno: ti me acaricias
Y yo te quemo.

(el fuego)

2. Describir por escrito una escena en que aparecen usos domésticos del agua.
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actividades domésticas en las que se usa el agua.

3. Utilizar los sentidos para averiguar las caracteristicas observables del agua, ayudandonos de la
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actividad complementaria en la que realizamos una salida hacia la playa, lago o rio.

4. Observar la presencia de los signos de interrogacion, exclamaciéon y el punto para determinar qué

clase de oraciones precisan los interrogantes, los signos de exclamacion y el punto.

5. Completar oraciones con palabras que contengan —br, -mp, -mb, y v-.

trompeta, embarcar, velero...

6. Usar las funciones de subrayado, negrita y color de la letra en el ordenador.
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7. Escribir con cifras los numeros indicados.
8. Escribir el nimero que corresponde a una descomposicion dada.
9. Utilizar las monedas de euro y los céntimos para realizar compras.
10. Realizacion de dibujos como medios de expresion. Dibujar una playa, un lago, unrio...
11.Visita a la playa y recogida de basura.

12.Crear en clase un pequefio comercio donde se compraran objetos referentes al verano y se
trabajaran las monedas de euro y de céntimos.

13.Realizacion de carteles en grupo. En grupo los nifios elaboraran carteles donde aparezcan
consejos y normas de utilizacion del agua en clase y en la casa.

El dltimo tema a tratar es el ¢qué, como y cuando evaluar?. Para dar respuesta a esta cuestion
comenzaré a analizar desde mi punto de vista y mi experiencia la evaluacion.

Después de estudiar diversos significados entre ellos los del anexo del Decreto 105/92 entiendo por
evaluaciéon “... una actividad basicamente valorativa e investigadora, pero también facilitadora del
cambio educativo y desarrollo profesional docente, afectando no sélo a los procesos de aprendizaje de
los alumnos/as, sino también a los procesos de ensefianza y a los proyectos de etapa en los que
aquellos se inscriben”.

La evaluacion tiene como principal objetivo, el de ofrecer una informacion, lo mas cercana a la
realidad, de cdmo se esta desenvolviendo el proceso educativo. Esta se adecuara a las necesidades e
intereses de cada contexto posibilitando la participacion de toda la comunidad escolar.

La evaluacion adoptara un caracter procesual y continuo, que le permita estar presente, de forma
sistematica, en el desarrollo de todo tipo de actividades y no s6lo en momentos puntuales y aislados.

La evaluacion se iniciara con el analisis del propio proyecto y de cada uno de sus elementos,
objetivos, contenidos, recursos... La evaluacién atendera a todos los ambitos de la persona y a sus
necesidades especificas. Se adoptara una Optica cualitativa y explicativa, ofreciendo datos e
interpretaciones significativas que permitan entender y valorar los procesos seguidos en el proceso
evaluador.

Utilizaré como técnica mas usual de evaluacion, la observacion sistematica: aunque también utilizaré,
escalas de observacion, diarios de clase, registros anecdéticos...

A través de la evaluacion, facilitaremos a las familias informacién. Estos informes deberan adoptar un
caracter cualitativo, abierto y bidireccional.
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PROCESO DE ENSENANZA:

Algunos de los items de evaluacion que se pueden utilizar en cuanto al proceso de ensefianza del
maestro/a son los siguientes:

- Las actividades han sido interesantes, motivadoras y adaptadas al nivel de los alumnos y alumnas.
- Se han tenido en cuenta las necesidades individuales.

- Se han permitido actividades individuales de pequefio grupo y de gran grupo.

- Se ha atendido a los imprevistos que han surgido.

- Los alumnos y alumnas han aprendido lo programado.

- Hemos dejado cabida a la creatividad de los alumnos/as.

- Se hainformado a las familias de todo el proceso y hemos recibido su colaboracion.

- Hemos propuesto actividades que los nifios/as pueden realizar autbnomamente.

- Hemos organizado adecuadamente espacios y materiales.

PROCESO DE APRENDIZAJE:

Algunos de los items de evaluacion que se pueden utilizar en cuanto al proceso de aprendizaje del
alumno son los siguientes:
- Reconoce los elementos del verano.
- Reconoce el agua como una necesidad basica para el ser humano.
- Valora la utilidad del agua y su conservacion.
- Usa el vocabulario relacionado con el agua y el verano.
- Usa“br”, “mb”y “v".
- Identifica la estructura de un cartel y crea carteles relacionados con la conservacion del agua.
- ldentifica los euros como moneda necesaria para la compra de articulos, alimentos...
- Maneja las TIC y su relacion con las artes plasticas.

Con esto doy respuesta a las tres preguntas que forman la estructura de mi unidad didactica: el qué y
cdmo ensenfar, y el qué, como y cuando evaluar.

Como conclusién si hay algo que verdaderamente defina el caracter de mi unidad didactica, y mi

actuacion pedagogica es; “no hay caso, pasan los afios y siempre se llega a la misma conclusion, se
educa con el ejemplo”.
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Decreto 105/92, de 9 de junio por el que se establecen las ensefianzas minimas correspondientes a
la educacion primaria en Andalucia.

Autoria
. ZENAIDA ALONSO SANCHEZ

. C.P.R. SIERRA ALMAGRERA. CUEVAS DE ALMANZORA. (ALMERIA)
- E-MAIL: ZENACAPI@HOTMAIL.COM
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